Dopravni zdravotnictvi a.s.
0 Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Laboratorni pfrirucka Laboratori Dopravniho zdravotnictvi
Cechy

Pfiloha €. 2 — Informace k nejfrekventovanéjsim
biochemickym a hematologickym vysetrenim

Vydani €.: 02

Platnost od: 14.05.2021

Vytisk €.: 01
JMENO FUNKCE
MUDr. Drahomira Rottenbornova
Zpracoval: Ing. Andrea Gruberova Vedouci laboratofi
Kontroloval: Bc.Simona Rebanova Zastupce manazera kvality
Schvalil: Ing.Bc. Martina Stolova Reditel laboratorniho
komplementu




Dopravni zdravotnictvi a.s.

0 Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Obsah

POUZITE ZKIatKy ouiee i et e e 5
o [0 [OOSR 5
AlaNiNaminotransteraza, ALT ... ..cu.iiii e e e e e e e et et e 6
FAN | o TU o o 1o TP 7
Albumin v mocCi, MikroalbuminUIIE ........con e e e e e e 8
ALKAIICKA TOSTATAZA, ALP ..uieniniiieiii ettt ettt e e e et e e e et s e e e s e et e e st e st en s s ensearens 9
0-AMylaza, alfa-amylaza ... 10
F N0 01V == TRV A2 Vo of PP 11
ANtistreptolysin O, ASLO ... ..o et e e e e et e e et e et e et e et e et e e et araaas 12
ApPOlIPOPrOLEIN AL, APO AL ..ot e e e et e et e et e et e et e et e et e et e et e et aaa e et 13
PN o] Lo oY o ol =T o TN 2 A0 o Yo TN  J PP 14
APTT — aktivovany parcidlni tromboplastinOVvy €as ......cc.uiiuiiiiiiiiiie e 14
Aspartataminotransferaza, AST .....ccuu it eaas 15
BilirUDIN CRIKOVY . vniiiii e e e e et et e et e et e et e et e et e e e an e anaeas 16
571 TTQ0T o T a1 o 127N 17
CelkOVA DIIKOVING ... ettt e et e et e e et e e e et e e et e et e e et e ean e 18
Celkova DBIlKOVING V IMOCi. .. ceei ettt e e e et e e et e e e e e e ea e e e aaes 19
Celkovd vazebnd Kapacita ZeIeza........uieuu i 20
ClearanCe Kr@atiNiNU ... ... ettt et et e et e e e e et e e e et e e et e e e ea e e et e aeaaaae 21
C-reaktivni Protein, CRP ... .. et e e et e e e et e e e e e e e aae 22
(Do T g1 VA B D RO P PP UPPTRPPN 23
(D] = =1 a1V 4 o] o TP PPPT PP 24
Draselny Kation V MOCH .......ieu ettt e e e e e ae 25
T o g o TP PPTUPPTRPPN 26
[ o T g TaTeY=7=T o PRSP PPTUPPTRPPN 26
(o3 7= 1A= Y o] == 1 11 o]0V PP 27
o =11 aTo == [ a1 ol YAV 44 T Yl ISP 28
B-glutamyltransteraza, GG ... ccuu it e e e e e e e et e e e e e e e aaas 29
(G [1] o7 R TP U PP UPPURTRUPPPIN 30
(G [1] <o 2= IV s 4 [o ol PSPPSR P PP UPPPPTRPPPIN 31
Glykovany hemoglobin, HDALC ........couiiii e e e e e e e eans 32
HamburgerQv sediMENt ... .. .coun e e e e e e et e et e et e et e e e eneanaens 33

Laboratorni pfiruc¢ka - Pfiloha ¢.2 Stranka 2 z 86



Dopravni zdravotnictvi a.s.

0 Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
[ | I 65 To] [Ty (=T o | PP 34
L oY ol ol=Y 1 1A 2 USSP 34
[ oY ol Qo= (e 1 AV AN 4T Yo PP 35
Chemické a morfologické vySetFeni MOCi.......cuiiiuiiiii i 36
(@11 FeT o [0 1Y A= Yo Y o] o T PSPPSR 37
(@1 TeTgTe [0 1V AV Yo Y To] o TRV AN o Vo ol PP 38
(013 Y] 17 =T o o PPN 39
Choriogonadotropin lidsky véetné B podjednotky, HCG..........ccuieiiiiiiiiiii e, 40
[y YU Ta Yo =4 ToT o101 L1 0 NP 41
[y U Ta Yo =4 To o1V 1 oI PP 42
Ly TUTaYoY =4 ToT o101 L1 1Y/ PP 43
(o] A T 1T IRV o o To ol TP PPP TR UPPPPPTUPPPIN 44
(=T T P PO UP PP PUPPPRTTUPPPIN 45
KPEATININ V MOCi. ..ttt e et e e ettt e e e et e e e eeta e e e e et e e e eenaaaeees 46
Q=T ALY AT 2= TR L 47
Kreatinkindza, izoenzym MB, CK-IMB ... e e e e e e e e eaeeaeeas 48
=N a1 o] o - APPSO P PP PUPPPRTRRTPPPIN 49
Krevni obraz s pétipopulacnim diferencidlnim rozpoctem leukocytl z analyzatoru............ccevueens 50
1. VAo TolY Y PP PP TPPRP 50
2. [ =T 04T =4 o] o] o ISP 50
3. HEMATOKIIL ..t ettt e e et e et e et e e e e e e ea e e eeanas 51
4, 1Y LY PPN 51
5. Y[ o PP TPTUPPPR 52
6. 1Y 1 [ PPN 52
7. RDW-CV — Si¥e distribuce @rytroCytl .....c.eeeueecrieeereeeeeeeeieeetee e e eeeeetee e e eeeeaeeeeae e 52
8. 1o .01 oo TV Y PP 53
9. =TT e Y01V Y PP PPR PP 53
10. Diferencidl - NeULIOfily ... oo 53
11. DiferenCidl — LYmMTOCYY «.ovnii e 54
15. DiferenCidl = IMONOCYLY ....icuiiiii et e et et e e et e e e eean s 54
12. Diferencidl - EOZINOFilY ... .ooueii e 55
13. DiferenCidl — Basofily ......cuuiiiiiiie e 55
14. REEIKUIOCYLY ettt e ettt e et e e eaa s 56
Krevni skupina ABO, RR(D).....cuuiiiiiiiii et e et et e e e et e et e et e et e e e e e anaeas 56
KYSEIING MOCOVA ...ttt e e e et e et s e et e e et e e et e e et e e ea e eaanaaes 57
KYSEIINA MOCOVA V MOCi .. ceuiiitiiiii ettt e et e et e et e e et e e et e e et neeaaneae 58
LaktatdehydrogENAza, LD ......cuuiiiiiiii ettt e e ettt e e 59

Laboratorni pfiruc¢ka - Pfiloha ¢.2 Stranka 3z 86



Dopravni zdravotnictvi a.s.

0 Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

[0 R @ g To ] 1=T T o PP PPN 60
MDRD, Odhad glomerularni filtrace ... i 60
MDRD, CKD-EPI/KREA. ... .ciittii ettt e e e et e e e et e e e e et e e e e e et e e e eeta e e e att e aeettasaeeentnnaeestnnaesasnnaaneens 61
Mikroskopicky diferencidlni rozpo€et I@UKOCYLU .......uuiiiiieii it 61

1. Diferencidl — Neutrofilni SEgMENtY. ... 63

2. Diferencidl — Neutrofilni tyCe. ... 63

3. DiferenCidl — LYMTOCYLY .uuiiii e 63

4. DiferenCidl — IMONOCYLY ..ovuiiiiii e e e e e e e e e een 64

5. Diferencidl — EOSINOFily ...c.uiiue i 64

6. DiferenCidl — Basofily ......cuiii i 65
(0] (o T Q- [ol=] o | PSPPSR PP UPPTRPPN 65
Oralni glukdzovy toleranCni teSst, OGT T .. .. i et e e e e e e e e e e anas 66
Parathormon INTaKENi ... ... et e e e 67
Prostaticky specificky antigen volny, Free PSA ... ... 68
Prostaticky specificky @antigen, PSA. ... ... 69
Protilatky proti tyreoglobulinu, Anti-TG ........ccooiiiiii e 700
Protilatky proti tyreoperoxiddze, Anti-TPO.........ccuiiiiiiiiii e e e e e e e e aneees 71
oY u o aaY o1 a1V AVAR = PP 71
A a1 Lo LTI =] o PP 72
Sedimentace erytroCytl, FW .. ... e e e e e 73
Yo [ 12N = 1 Lo o PP 74
Yoo a1V = 4[] o TRV 2N 2' o ol PSP 75
L L0 1 (T4 TP P PRSPPI 76
B E= oY= LY oL=T o) 1Y PPN 77
Trijodtyronin VOINY, fT3 ... e et et et e e e e et e e e e ee e naanas 78
Troponin T, vysoce senzitivni, TNT NS ...t e e 78
VLT 1 d o] o1 [ TR 1] PO P PP 79
TYrOXIN VOINY, FT4 oo et e e e e e e et e et e e et e e et e e et e e eannas 80
LY PP 81
L IRV 4oV Yo S PS 82
VAPNTK CEIKOVY ettt e et e e e e et e e e e e et n e et e e et e aeaan s 83
VAPNTK CEIKOVY V IMOCT ettt e et e et e e et e e et e e et e e eaan s 84
Vitamin D celkovy (25-HydroXyVitamin D) .........cieiuieiiiieii e e et e e e et eeaan s 85
ZE1EZO CRIKOVE, FO ..o 85

Laboratorni pfiruc¢ka - Pfiloha ¢.2 Stranka 4 z 86



Dopravni zdravotnictvi a.s.
“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Pouzité zkratky

V biologickcych referencnich intervalech jsou pouzivany zkratky pro vék:
d—den t—tyden m — mésic r —rok

Zdroje:

Zdroj €. 1: Pediatric reference ranges (fourth edition), Steven J. Solid, PhD. ; AACC Press 2003

Zdroj €. 2: The Nordic Reference Interval Project 2000: recommended reference intervals for
25 common biochemical properties

Zdroj €. 3: Nové referencni metody IFCC pro méfeni katalytickych koncentraci enzymu;
Friedecky B., Kratochvila J.; 30.1.2002 sekk.cz

Zdroj €. 4: Doporuceni Ceské nefrologické spoleénosti a CSKB CLS JEP k vy$etFeni proteinurie;
kolektiv autorl; 11/2010

Zdroj €. 5: Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (odhad glomerularni
filtrace a vySetfovani proteinurie); kolektiv autord; 3/2014

Zdroj €. 6: Doporuéend referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni — déti + dospéli; Clenové
Laboratorni sekce CHS CLS JEP; 12/2018

Zdroj €. 7: Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientl; kolektiv
autor(; vydalo CSKB CLS JEP a Ceska diabetologickd spole¢nost CLS JEP; 1/2019

Zdroj €. 8: Spole¢né doporucena CSKB CLS JEP a Ceské spoleénosti pro aterosklerézu CLS JEP
ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidd a lipoproteinl pro dospélou populaci; 1/2010
Zdroj €. 9: Referencni meze krevniho obrazu (KO), retilulocytl (RET), normoblastl (NRBC) a
diferencialniho poctu leukocytt (DIF) u déti; Pospisilova D., Blatny J,; verze 3; 5/2018

Zdroj €. 10: Doporuceni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyt(,
normoblast( a diferencidlniho rozpoctu leukocytti dospélych; ¢lenové Laboratorni sekce CHS
CSL JEP; verze 2; platnost od 17.6.2020

Zdroj €. 11: Spolecné stanovisko k vysSetfeni PSA v ramci projektu véasného zdachytu
karcinomu prostaty u muzské populace v CR; 5/2003

Zdroj €. 12: Comparison of the Clinical Performances of Free T4 (FT4) and Free T3 (FT3)
Assays : UniCel® Dxl 800, Architect® i2000 and Elecsys® 2100 in a Hospital Setting; Jean-
Marie Ketelslegers, MD., PhD ;

Zdroj €. 13: Pediatric reference value distributions and covariate-stratified reference
intervals for 29 endocrine and special chemistry biomarkers on the Beckman Coulter
Immunoassay Systems: a CALIPER study of healthy community children; Kimiya Karbasy a
spol.; 8/2015

Zdroj ¢. 14: Konsenzus laboratofi Dopravniho zdravotnictvi a.s.

Zdroj ¢. 15: Beckman Coulter — Navod k pouziti dané metody

Zdroj ¢&. 16: Piirucka laboratornich vysetfeni, Prii$a R., Cepova J., Petrtylova K., Triton, 2002
Zdroj €. 17: Stanovisko vyboru CSKB CLS JEP k vydavani vysledkd vysetfeni moce a mocového

sedimentu, 5/2003
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Alaninaminotransferaza, ALT

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dn(i uchovat pfi 2-8°C;
Princip stanoveni: Enzymatickd kolorimetricka metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Vynechat svalovou namahu pred odbérem
Lipémie a hemolyza ovliviuji vysledky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Enzym alanin aminotransferaza (ALT) je hojné pfitomny v rliznych tkanich. V nejvétsi mifre se
vyskytuje v jatrech, coz ho Cini specifickym pti diagnostice jaternich onemocnéni. Zvysené
hodnoty ALT se objevuji pfi hepatitidé, cirhdze, obstrukéni Zloutence, karcinomech jater a
chronickém alkoholovém abusu. ALT je slabé zvysena u pacientd, ktefi maji nekomplikovany
infarkt myokardu.

Ackoliv hodnoty AST a ALT rostou kdykoliv, kdyZ dochazi pfi onemocnéni k naruseni integrity
bunék jater, je ALT specifi¢téjsi. ZvySené hodnoty ALT pretrvavaji déle nez u AST.

V séru pacientll s deficitem vitaminu B6 mlzZe byt aktivita ALT snizend. Zdanlivy pokles
aktivity muaze byt zplsoben nizsi hladinou pyridoxal fosfatu, prostetické skupiny

aminotransferaz.

Biologicky
ref. interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny muzi Zeny mutzi
1d-1t 0 0 0,90 0,90
1t-1m 0 0 0,77 0,90
1-3m 0 0 1,02 0,90
3-6m 0 0 0,85 0,92
6-12m 0 0 0,92 0,99
1-3r 0 0,99
3-6r 0 0,82
6-11r 0 0 0,74 0,82
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11-13r 0 0 0,74 1,14
13 - 15r 0 0 0,74 0,99
15 - 19r 0 0 0,82 0,9
19-150r |0 0 0,6 0,85

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 2, Zdroj €. 3

Albumin

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Sérum: 1 mésic pfi 2-8°C.

Ize zamrazit (-20°C, 4 mésice)

Princip stanoveni:

Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Vyloucit fyzickou namahu

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Albumin, protein, ktery zaujima 55-65 % celkovych plazmatickych proteint. Jeho ukolem je

udrzovani onkotického tlaku, podili se také na transportu a skladovani Sirokého spektra

ligandl a je zdrojem endogennich aminokyselin. Aloumin vaZze a tvofi rozpustnymi rizné

slozky, napf. bilirubin, vapnik a mastné kyseliny s dlouhym fetézcem. Vedle toho je albumin

schopen vazat rozliénda lécCiva, ¢imz vyznamné ovliviuje jejich farmakokinetiku, stejné jako

toxické tézké kovy. Ledviny za normalnich podminek brani pronikani albuminu do moce.

Biologicky
ref. interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny muti
1d-1t 19 24 40 39
1t-Im 19 21 44 45
1-3m 20 21 42 48
3-6m 23 22 44 49
6m-1r 23 22 47 47
1-4r 35 35 47 42
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4-7r 36 52
7-19r 38 56
19 - 40r 37 48
40 - 70r 36,5 45
70-150r | 34,4 45,4

Zdroj: zdroj €. 1, Zdroj &. 2

Albumin v mocdi, Mikroalbuminurie

Zakladni informace

Odbér do: Plast
Material: a) Moc ranni jednorazovy odbér
b) Moc sbhirand
Stabilita: 30 dni bez konzervacéniho prostfedku uchovat
pfi 2-8°C; Ize zamrazit (-20°C, 6 mésicl)
Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (mg/l)

a) Vydavan index Alb/Kreatinin
(ACR mg/mmol)
b) Vydavan odpad mg/ 24 hod

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

1. Vysledek je vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (mg/l) a doplnén
vypocétem indexu Alb /Kreatinin (ACR mg/mmol)

Pro potreby vypoctu indexu je automaticky domérovan kreatinin v moci.

2. Vysledek je vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (mg/l) a odpad mg/24 hod

Poznamka:

Ledviny za normdlnich podminek brani pronikdni albuminu do moce. Nicméné v malych
mnoistvich se albumin v modéi objevuje. Velikost molekuly, jeji zaporny ndboj a tubularni
resorbce maji vliv na chovani albuminu pfi prlichodu ledvinami, jeho vylu¢ovani moci narGsta
pfi zméné kapacity glomerull a zméné selektivity napt.pfi poskozeni tubuld.

Pfi onemocnéni zasahujici glomeruly je exkrece albuminu zpravidla vétsi nez pti poskozeni
tubull. Albumin v moci se tak stava dllezitym markerem glomeruldrni dysfunkce. Zvysené
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vylucovani je dalezité napf. pfi diagnostice diabetické nefropatie, komplikaci v téhotenstvi
apod.

Biologicky ref. interval

Albumin do 25 mg/I

ACR fyziologicky Zeny do 3,5 mg/mmol
ACR fyziologicky muzi do 2,5 mg/mmol
Odpad do 30 mg/24 hod

Zdroj: Zdroj €. 4, Zdroj €. 5, Zdroj ¢. 14

Alkalicka fosfataza, ALP

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 7 dnli uchovat pfi 2-8°C;

Ize zamrazit (2 mésice pfi -20°C)

Princip stanoveni: Enzymaticka metoda

Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Odbér na la¢no

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Alkalicka fosfataza v séru pochdzi ze ¢tyr strukturalnich genotyp(: typ vyskytujici se v jatrech,
kostech a ledvinach dale stfevni typ, placentalni typ a varianta vyskytujici se v pohlavnich
bunkach. Je moiné se s nimi setkat v osteoblastech, hepatocytech, ledvinach, slezing,
placenté, prostaté, leukocytech a v tenkém stievé. Typ z jater, kosti, ledvin se pfitom jevi
Se vzestupem aktivity alkalické fosfatazy se setkdvame u vSech forem cholestazy a zejména
je-li spojena s obstrukci. ZvySena je rovnéZ pfi onemocnénich skeletu a pochopitelné i u
zlomenin a malignich tumor(. Znacné zvySené hodnoty aktivity alkalické fosfatdzy jsou nékdy
zaznamendny v détstvi a dospivani. Pfi¢inou je zvySena aktivita osteoblastl v souvislosti s
rastem kosti.
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Biologicky
ref. interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny mugii
1d-1t 1,79 2,02 5,96 5,86
1t-1m 1,79 2,31 7,92 8,12
1-3m 1,09 1,69 9,14 7,80
3-6m 2,09 1,57 7,5 7,10
6—-12m 1,69 1,69 7,2 6,58
1-3r 3,09 6,4
3-6r 3,19 7,52
6-9r 3,64 8,33
9-11r 2,82 2,91 10,97 10,42
11-13r 2,36 4,09 8,33 9,75
13 -15r 1,72 2,88 4,73 10,32
15-19r 1,37 1,64 2,82 5,29
19 - 150r 0,62 1,77

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 2

a-Amylaza, alfa-amylaza

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: 7 dni uchovat pfti 2-8°C;
Princip stanoveni: Enzymatickd kolorimetricka metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (pkat/I)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Hemolyza ovliviiuje vysledky
Zabranit kontaminaci slinami
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka

a-amylazy katalyzuji hydrolyticky rozklad polysacharid( (jako je amyléza, amylopektin a
glykogen)  stépenim 1,4-a-glykosidickych vazeb. Glykosidické vazby polysacharidd a
oligosacharidll jsou vétsinou hydrolyzovany soubézné.
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Jsou zndmy dva typy a-amylazy, pankreaticka (P-typ) a slinna (S-typ). Zatimco P-typ mizeme
priradit jednoznacné ke slinivce a je organové specificky, S-typ pochazi z rGznych mist (slinné
zlazy, slzy, pot, materské mléko, plodova voda, plice, varlata a epitel vejcovodl). Jelikoz
specifické klinické symptomy pankreatickych onemocnéni jsou omezené, ma stanoveni a-
amylazy dlleZitou ulohu pfi jejich diagnostice. Proto je predevsim uZivana pro diagnostiku a
monitorovani akutni pankreatitidy. Specificnost pro pankreas je doporuceno potvrdit
doplfiujicim vySetfenim specifického enzymu pro pankreas -lipdzy nebo pankreatické a-

amylazy.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zzeny muti

0-1m 0 0,1

1-6m 0 0,28

6-12m 0 0,74

1-4r 0 1,32

4-10r 0 1,52

10-18r 0 1,27

18-150r 0 1,97

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢. 2, Zdroj ¢. 3

Amylaza v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Moc

Stabilita: 10 dn( uchovat pfi 2-8°C

Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetricka metoda dle IFCC

Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/I)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Vzorky moce neprodlené zpracovat nebo
UpravapHna7

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Poznamka
Stanoveni amylazy v moci je vyuzivano pfi diagnostice a sledovani pankreatitidy, pfip. zanétu
jinych ZIaz produkujicih amylazu (parotitidy).

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zzeny mugzi

0-150 0,1 7,5

Zdroj: Zdroj €. 14

Antistreptolysin O, ASLO

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: 8 dni uchovat pfi 2-8°C.

Ize zamrazit (-20°C, 6 mésicu)

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (klU/I)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hodin

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Skupina A streptokok( zpUsobuje rizné infekce, které mohou pozdéji vést k poskozeni srdce
nebo ledvin. Imunologicky prikaz pfitomnosti specifickych protilatek poskytuje informace o
stupni streptokokové infekce a o jejim vyvoji.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny muti

0-15 0 150

15-150 0 200

Zdroj: Zdroj €. 15
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Apolipoprotein A1, Apo Al

Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 8 dnu uchovat pfi 2-8°C.

Ize 1x zamrazit (-20°C, 6 mésica)

Princip stanoveni:

Imunoturbidimetrie

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hodin

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Apolipoprotein A-1 je hlavnim proteinem d¢astic lipoproteini o vysoké denzité (HDL).

Kombinované stanoveni apolipoproteinu A-1/apolipoproteinu B a vypocet apolipoproteinu B

: pomér apolipoproteinu A-1 muze reflektovat poruchu lipidového metabolismu a riziko

vyvoje aterosklerézy a korondrnich komplikaci, coz predstavuje uzitecny doplnék ke

klasickym stanovenim HDL/LDL cholesterolu. Vysoka hladina apolipoproteinu A-1 (HDL) a

nizka hladina apolipoproteinu B (LDL) dobfe koreluje s nizkym rizikem téchto onemocnéni

Biologicky ref.
interval

Vék (r)

Dolni mez

Horni mez

Zeny

muti Zeny

muzi

4-14

1,11 1,9

15-19 1,11

1,04 1,94

1,67

20-39 1,22

1,05 2,08

1,95

40-49 1,19

1,15 2,12

1,97

50-150 1,3

1,11 2,14

2,08

Zdroj: NORIP
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Apolipoprotein B, Apo B

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 8 dnu uchovat pfi 2-8°C.

Ize 1x zamrazit (-20°C, 2 mésice)

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hodin

Preanalyticka faze: Nepouzivat lipemické vzorky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Apolipoprotein B je hlavnim proteinem ¢astic lipoproteind o nizké denzité (LDL).
Kombinované stanoveni apolipoproteinu A-1/apolipoproteinu B a vypocet apolipoproteinu
B: pomér apolipoproteinu A-1 muze reflektovat poruchu lipidového metabolismu a riziko
vyvoje aterosklerézy a koronarnich komplikaci, coz predstavuje uziteCny doplnék ke
klasickym stanovenim HDL/LDL cholesterolu. Vysokd hladina apolipoproteinu A-1 (HDL) a
nizka hladina apolipoproteinu B (LDL) dobfe koreluje s nizkym rizikem téchto onemocnéni.

Biologicky ref.
interval
Veék (r) Dolni mez Horni mez
Zzeny muti Zeny mugzi
4-19 0,45 1,08
19-29 0,51 1,23
29-49 0,55 0,58 1,21 1,36
49-150 0,68 1,40
Zdroj: NORIP

APTT - aktivovany parcidlni tromboplastinovy ¢as

Zakladni informace

Odbér do: Plast, Citrat

Material: plazma

Stabilita: 4 hodiny pfi +15 az +25 °C
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
(v pfipadé heparinu ve vzorku je doba stability 1 h)
Princip stanoveni: koagulacni opticky
Jednotky: s
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Dodrzet ¢as a teplotu
Podminky transportu: 2 hodiny pfi +15 az +25 °C
Indikace:

APTT je zakladni koagulaéni test monitorujici vnitini koagulacni systém (F VIII, IX, XI, XII, PK a
HMWK, ale i I,V a X). Je to nejcastéji uzivany test k monitorovani |écby nefrakcionovaného
heparinu.

Pric¢iny prodlouZzeni APTT: vrozeny defekt vySe uvedenych koagulac¢nich faktord, fyziologicky
u novorozence, ziskany defekt koagulaénich faktorl: pfitomnost inhibitoru (specifického i
nespecifického) onemocnéni jater; DIC, k prodlouzeni aPTT mulze dojit vlivem Spatného
odbéru (z kanyly), pfi |éCbé heparinem, méné pak i pfi IéCbé kumariny nebo deficitu
vitaminu K.

Pomoci aPTT nelze monitorovat terap. hladinu nizkomolekularnich heparint (LMWH).

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez
Ratio

0-1m 1,5
Im-1r 1,3
1-11r 0,8 1,2
11-16r 1,3
16 — 150r 1,2

Zdroj: Zdroj €.6

Aspartataminotransferaza, AST

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dnl uchovat pfi 2-8°C;
Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetricka metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (pkat/I)
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Vynechat svalovou namahu pred odbérem
Hemolyza ovliviiuje vysledky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Enzym aspartdtaminotransferaza je Siroce rozsSifeny v mnoha tkanich, predevsim vsak v

jatrech, srdci, svalech a ledvindch. ZvySené hladiny v séru jsou dlsledkem postizeni téchto

tkani pfi onemocnéni. Hepatobilidrni choroby, jako jsou cirhéza, metastazujici karcinom a

virova hepatitida, rovnéz zvysuji hladiny AST v séru. Nasledkem infarktu myokardu se zvysuje

AST v séru a vrcholu dosahuje druhy den po nastupu.

Znamé jsou 2 izoenzymy AST, cytoplazmaticky a mitochondridlni. Za béZznych podminek je v

séru jen cytoplazmaticky izoenzym, zatimco mitochondrialni spolu s cytoplazmatickym

izoenzymem, jsou detekovatelné v séru pacientll s koronarnim nebo hepatobilidlnim

onemocnénim.
Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny mugzi
1d-1m 0 0 0,82 0,85
im-1r 0 0 1,32 1,09
1-3 0 0 1,15 0,94
3-6 0 0 0,99 0,80
6-9 0 0 0,68 0,70
9-12 0 0 0,62 0,63
12-15 0 0 0,53 0,65
15-18 0 0 0,5 0,65
18 - 150 0 0 0,62 0,75
Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 2, Zdroj €. 3

Bilirubin celkovy

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 7 dnli uchovat pfi 2-8°C, Ize zamrazit (-20°C, 6 m)
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (umol/I)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Chranit pre svétlem.

Hemolyza ovliviiuje vysledky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Bilirubin vznika v dasledku degradace starych erytrocytd. Hem uvolnény z hemoglobinu a
jinych protein(, které obsahuji hem, je metabolizovan na bilirubin, ktery je v komplexu s
albuminem transportovan do jater. V jatrech je bilirubin konjugovan s kyselinou glukuro-
novou, ¢imZ se stane rozpustnym, pak je transportovan Zlu¢ovodem a posléze vyloucen
travicim traktem.

Nemoci nebo stavy, u nichz je nasledkem hemolytickych procest zvySena produkce
bilirubinu natolik, Ze jej jatra nestaci metabolizovat, se projevuji vzestupem hladin nekonju-
govaného (nepfimého) bilirubinu. Nezralost jater a nékteré dalSi nemoci, u kterych je
naruSena konjugace bilirubinu, se rovnéZz projevuji vzestupem hladiny nekonjugovaného
bilirubinu. Obstrukce Zlu¢ovodu nebo poskozeni hepatoceluldrni struktury zplsobuje nar(st
hladin nekonjugovaného (nepfimého) i konjugovaného (pfimého) bilirubinu v obéhu.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zzeny muti Zeny muti

3t-18r 0 14

18- 150r 4,7 24

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 2, Zdroj ¢. 14

Bilirubin pfimy

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 7 dnli uchovat pfi 2-8°C, Ize zamrazit (-20°C, 6
mésicQ)

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (pumol/l)
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Chranit pred svétlem.
Hemolyza ovliviiuje vysledky.
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Bilirubin vznikd v dasledku degradace starych erytrocytd. Hem, uvolnény z hemoglobinu a
jinych proteinll, které obsahuji hem, je metabolizovdn na bilirubin, ktery je v komplexu s
albuminem transportovan do jater. V jatrech je bilirubin konjugovan s kyselinou glukuro-
novou, ¢imzZ se stane rozpustnym, pak je transportovan Zluéovodem a posléze vyloucen
travicim traktem.

Nemoci nebo stavy, u nichZ je ndsledkem hemolytickych procest zvySena produkce
bilirubinu natolik, Ze jej jatra nestaci metabolizovat, se projevuji vzestupem hladin nekonju-
govaného (nepfimého) bilirubinu. Nezralost jater a nékteré dalsi nemoci, u kterych je
naruSena konjugace bilirubinu, se rovnéZz projevuji vzestupem hladiny nekonjugovaného
bilirubinu. Obstrukce Zlu¢ovodu nebo poskozeni hepatoceluldrni struktury zpGsobuje nar(st
hladin nekonjugovaného (nepfimého) i konjugovaného (pfimého) bilirubinu v obéhu.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny mugii
0-Im 0 35
1m - 150r 0 6
Zdroj: Zdroj ¢. 14
Celkova bilkovina
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: 1 mésic pfi 2-8°C.
Ize zamrazit (-20°C, 6 mésicll)
Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Plazmatické proteiny jsou syntetizovany predevsim v jatrech, plazmatickych bunkach,
lymfatickych uzlinach, slinivce a v kostni dreni. V pfipadé onemocnéni dochazi ke zménam
v koncentraci celkového proteinu a rovnéz v procentudlnim zastoupeni jejich jednotlivych
frakci oproti béZnému stavu. Stanoveni celkového proteinu je uzivano v diagnostice a pfi
[é¢bé mnoha onemocnéni postihujicich jatra, ledviny nebo kostni dfen, stejné jako u dalSich
metabolickych nebo vyZivovych onemocnénich.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny muii
0-Im 42 41 62 63
1-6m 44 47 66 67
6m-1r 56 55 79 70
1- 18r 57 80
18- 150r 62 78
Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 2
Celkova bilkovina v moci
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ sbirana (mnoistvi/cas)
Stabilita: Do 7 dnli uchovat pfti 2-8°C;
Ize zamrazit (-20°C)
Princip stanoveni: Turbidimetrie
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Vydavan odpad (g CB/24 hod)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nepouzivat konzervans

Pfi sbéru moc¢ uchovavat v lednici

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Vysledek je vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (g/l) a doplnén o vypocet odpadu

(g /24 hod).

Poznamka:

Stanoveni proteinu v modi je vyuzivano pfi diagnostice a sledovani stavu chorob, jakymi jsou
onemocnéni ledvin a srdce nebo Stitné Zlazy, které jsou charakterizovany proteinurii nebo

albuminurii.
Biologicky ref.
interval
g/l

vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny mugzi
0-150r 0 0,12
Biologicky ref.
interval

Odpad g/24hod

vék Dolni mez Horni mez

Zzeny muti Zeny mugzi
0-12r 0 0,07
12-15r 0 0,12
15-150r 0 0,15

Zdroj: Zdroj¢. 14

Celkova vazebna kapacita Zeleza

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dnU uchovat pfi 2-8°C

Princip stanoveni:

Vypocet z hodnoty sérového transferinu

Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Hemolyza ovliviiuje vysledky.

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Vypocet celkové vazebné kapacity Zeleza (FeVK) z hodnoty sérového transferinu (s-ITRF):
FeVK = ( s-ITRF * 25,2)

Poznamka:

Zelezo je transportovano jako Fe(3+), ve vazbé na plazmaticky protein apotransferin.
Komplex apotransferrin-Fe(3+) se nazyva transferin. Za normalnich podminek je vyuZita jen
jedna tretina kapacity transferinu k vazbé Fe(3+)

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny mugzi

0-150r 44 71,6

Zdroj: Zdroj €. 14

Clearance kreatininu

Funkcni test

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni (sérum)

Plast (mog)
Material: Sérum a Moc sbhirana (mnoizstvi/cas)
Stabilita: Sérum: do 7 dni uchovat pti 2-8°C

Moc: do 6 dnd uchovat pfti 2-8°C

Princip stanoveni:

Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Clearance: GF ml/s
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Pred vysSetfenim neni vhodna dieta

s vyS$$im obsahem masa a fyzicka
zatéz. Nutno uvést vysku a hmotnost
pacienta.

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Soucasti testu je stanoveni kreatininu v krvi a v modi.
Pfepocitana filtrace je korigovdna na standardni télesny povrch 1,73 m2.
Vypocet filtrace (GF), prepocitané filtrace (GFm1) a resorpce (RESO):
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

GF= ((U-krea) x mnoistvi moce v ml) / ((S-krea) x doba sbéru moce v h x 3,6))
GFm1= (GF x 1,73) / (vyka”0,725) x (v4ha”0,425) x (0,007184)
RESO= 1 — ((S-krea) / (U-krea) x 1000)

Poznamka:
Test slouZi k posouzeni funkce ledvin.

Biologicky ref.
interval
Biologicky ref. interval prepocitana filtrace

vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny muzi
1-3r 1,23 1,97
3-13r 1,57 2,37
13- 50r 1,58 1,63 2,67 2,6
50-60r 1 1,2 2,1 2,4
60 — 70r 0,9 1,05 1,8 1,95
70 -110r 0,8 0,7 1,3 1
Resorpce 0,98-0,999

Zdroj: Zdroj¢. 14
C-reaktivni protein, CRP
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: 2 mésice uchovat pfi 2-8°C,
Ize zamazit (-20°C, 3 mésice)

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (mg/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Poznamka:

Vétsina procesl poskozujicich tkané, jako jsou infekce, zanétlivd onemocnéni a nadorova
onemocnéni, je spojena predevsim s odezvou C-reaktivniho proteinu (CRP) a dalSich
reaktantl akutni faze. Odezva CRP casto predchdzi projevy klinickych symptoma, véetné
horecky. U normalnich zdravych jedincl se CRP vyskytuje ve stopovém mnoZstvi do 5 mg/L.
Po zacatku reakce akutni faze vSak dochazi k prudkému a velkému narlstu koncentrace CRP
v séru. Zmény jsou detekovatelné jiz po 6-8 hodinach, s maximem dosazenym v rozmezi 24-
48 hodin. Méteni zmén v koncentraci CRP slouzi jako uziteénd diagnosticka informace o
akutnosti a zavaznosti onemocnéni.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez

Zeny mugii Zeny muii

0-150r 0 5,0

Zdroj: Zdroj¢. 15
D-dimery, DD

Zakladni informace

Odbér do: Plast, citrat

Material: Plazma

Stabilita: 4 dny pfi teploté 2-8°C,

Ize zamazit (-20°C, 6 mésicll)

Princip stanoveni: imunoturbidimetrie

Jednotky: mg/| FEU

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Hladina D-dimer( (degradacnich produktl fibrinu) se zvySuje u stavl s aktivaci koagulace,
protoze je produkovan trombin, vznika fibrin a probiha fibrinolyza. Pozitivita D-dimer( je
tedy dukazem aktivace koagulace (generace trombinu) a didkazem nasledné aktivace
fibrinolyzy. Ke zvySeni hladiny dochdazi pfi DIC, trombdzach a emboliich, po operacich,
Urazech, fyziologicky v téhotenstvi, pfi menstruaci a po nadnérné fyzické namaze. Snizeni
hladiny D-dimerd v pribéhu antikoagulacni terapie heparinem pri TEN odrazi kvalitu
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Y4
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endogenni trombolyzy a umozZfiuje monitorovat vyvoj a prognézu trombdzy. Pro klinickou
interpretaci ma nejvétsi vyznam negativni vysledek.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muzi Zeny muzi

0-150r 0 0,5

Zdroj: Zdroj €. 15

Draselny kation

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Sérum je tfeba oddélit do 1 hod. po odbéru.

Stabilita séra:
6 tydna pri 2-8 °C
Ize zamrazit (-20°C)- stabilita rok

Princip stanoveni:

Potenciometrie

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Zabranit hemolyze. Hemolyza ovliviuje vysledky.

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Draselny kation predstavuje zakladni kation intracelularniho prostoru. Je nezbytny pro
prenos nervosvalového vzruchu. Rozdil v koncentracich mezi ICT a ECT udrZovan Na+/K+-
ATP3azovou pumpou umisténou v bunééné membrané. Sledovani hladiny draselného
kationtu, vylucovani moci a jeho denni bilance patfi k zakladnim predpokladiim sledovani
vnitfniho prostiedi.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny mutZi Zeny muzi

0-1t 3,2 5,7
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
1t-1m 3,4 6,2
1-6m 3,5 5,8
6m-1r 3,5 6,3
1- 18r 3,3 4,7
18- 150r 3,6 5,1

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 2, Zdroj €. 15

Draselny kation v modi

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Mo¢ sbirana (mnoistvi/cas)
Stabilita: Do 24 hodin uchovat pfi 2-8°C
Princip stanoveni: Potenciometrie

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Mnozstvi K* v mo¢i udavano v mmol/24 hod.

Poznamka:
Vysetfeni je urceno k diferencidlni diagnostice hypo/hyperkalémie, rendlni/prerenaini
insuficience a endokrinopatii.

Biologicky ref.
interval
K

Vék Dolni mez Horni mez

Zeny mutzi Zeny muzi
0-15r 36 46
15-150r 40 90
Biologicky ref.
interval

K odpad

Vék Dolni mez Horni mez

Zeny muzi Zeny muzi
0-4t 5 25
at-1r 15 40
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“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
1-15r 20 60
15-150r 30 80

Zdroj: Zdroj €. 14

Ferritin
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dnl uchovat pfi 2-8°C.
Ize zamrazit (-20°C, 12 mésicu)
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ng/ml)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Stanoveni ferritinu se vyuziva pfi zjiStovani stavu metabolismu Zeleza. Stanoveni ferritinu na
pocatku terapie poskytuje reprezentativni odhad télesnych zdsob Zeleza. Deficit zasob v
retikulo-endotelidlnim systému (RES) tak mlZe byt odhalen ve velmi raném stadiu.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zzeny muzi Zeny muti

0-150r 5 28 255 365

Zdroj: Zdroj¢. 15
Fibrinogen

Zakladni informace

Odbér do: Plast, Citrat 1:10

Material: Plazma

Stabilita: 4 hodiny pfi 20°C

Princip stanoveni: koagulacni opticky

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: 4 hodiny pfi 20°C
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Fibrinogen je koagulacni faktor s nejvétSi plazmatickou koncentraci. Je Stépen bud
trombinem na fibrin nebo plazminem (fibrinolyza) za vzniku fibrinogen degradacnich
produktl. Patfi k proteinim akutni faze.

Zvysené hodnoty: zanéty, stavy po operaci, nddorova onemocnéni, diabetes, téhotenstvi.
Snizené hodnoty: hypo/dys/afibrinogenémie, jaterni choroby, DIC, silné krvaceni,
trombolytickd Ié¢ba

Biologicky ref.

interval

Vék Dolni mez Horni mez
0d-1r 1,5 3,4
1-6r 1,7 4,0
6-16Tr 1,55 4,5
16 -18r 1,6

18-100r 1,8 2

Zdroj: Doporuéeni odborné spole¢nosti CHS CSL JEP

Fosfat anorganicky

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 4 dn( uchovat pfi 2-8°C, Ize zamrazit

(-20°C, 12 mésict )

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

88 % fosforu, obsazeného v lidském téle, je umisténo v kostech v podobé fosfatu vapniku,
jakym je apatit. Zbytek je zaclenén do metabolismu uhlovodan( a ve fyziologicky nezbyt-
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

nych slouc¢enindch, jakymi jsou fosfolipidy, nukleové kyseliny a ATP. Fosfor se naléza v krvi ve
formé anorganickych fosfatld a organicky vazané kyseliny fosforecné. Malé mnozZstvi
extraceluldrniho organického fosforu se vyskytuje vyhradné v podobé fosfolipid(.

Vzajemny pomér fosfatl vuci vapniku v krvi je pfiblizné 6:10. ZvySeni hladiny fosforu je
pficinou poklesu hladiny vapniku. Mechanismus je ovliviiovan interakcemi mezi
parathormonem a vitaminem D.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny mugii
1d-1m 1,4 1,25 2,5 2,25
Im-1r 1,2 1,15 2,1 2,15
1-3 1,1 1 1,95 1,95
3-6 1,05 1,8
6-9 1 0,95 1,8 1,75
9-12 1,05 1,05 1,7 1,85
12-15 0,9 0,95 1,55 1,65
15-18 0,8 0,85 1,55 1,6
18- 150 0,85 1,49
18-50 0,75 1,63
50- 150 0,75 1,33

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 2

Fosfat anorganicky v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Mo¢ sbirana (mnozstvi/cas)

Stabilita: do 3 dnu uchovat pfi 2-8°C, po okyseleni
az 6 mésiclt pti 2-8°C

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

MnoiZstvi P v mo¢i udavano v mmol/24 hod.

Poznamka:
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Vysetieni slouZi k diagnostice tubulopatii, onemocnéni pfistitnych télisek a jinych poruch
kalcium-fosfatového metabolismu.

Biologicky ref.
interval
P
vék Dolni mez Horni mez
Zeny mugzi Zeny muii
0-15r 2 30
15-150r 10 60
Biologicky ref.
interval
P odpad
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muzi Zeny mugzi
0-3m 1,2 2,3
3-6m 1,3 2,1
6m-1r 0,8 1,6
1-15r 0,7 1,5
15-150r 16 60
Zdroj: Zdroj ¢. 14
Gama-glutamyltransferaza, GGT

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dn(i uchovat pfi 2-8°C;

Ize zamrazit (1 rok pti-20°C)
Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetricka metoda dle

IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Odbér nalacno

Hemolyza ovliviiuje vysledky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Poznamka:

BElglutamyltransferaza

Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

je pouzivana v diagnostice a monitorovani

hepatobiliarnich

onemocnéni. Enzymatickd aktivita GGT je ¢asto jedinym parametrem se zvySenou hodnotou
v testech na takovdto onemocnéni a jednim z nejcitlivéjSich znamych marker(. BERglutamyl-
transferaza je také Casto pouzivdna v souvislosti se skrytym alkoholismem. ZvySenou aktivitu
GGT v séru lze nalézt u pacientl podstupujicich dlouhodobou medikaci fenobarbitalu a

fenytoinu.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny muii

1d-1t 0 0 2,47 2,81

1t-Im 0 0 2,34 2,91

1-3m 0 0 2,34 2,46

3-6m 0 0 2,05 1,55

6m-1r 0 0 0,99 0,64

1-3r 0 0,25

3-6r 0 0,28

6-9r 0 0,33

9-11r 0 0 0,38 0,42

11- 13r 0 0 0,33 0,65

13 -15r 0 0 0,37 0,48

15- 19r 0 0 0,38 0,5

19 - 40r 0 0 0,7 1,3

40- 150r 0 0 1,28 1,9

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢. 2, Zdroj €. 3

Glukoza

Zakladni informace

Odbér do: a) Plast, aktivator srazeni
b) Plast, NaF/K3EDTA
Material: a) Sérum
b) Plazma
Stabilita: a)Vzorek je tfeba zcentrifugovat do 60 min po

odbéru. V séru stabilni 7 dni pfi 2-8 °C
b) pritomnost antiglykolytickych pfisad - 72
hod. pfi teploté do +25 °C

Princip stanoveni:

a), b) Enzymaticka kolorimetricka metoda

Jednotky:

Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime:

Denné
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Zabranit hemolyze
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Glukéza je hlavnim sacharidem pfitomnym v periferni krvi. Oxidace glukdzy je hlavnim
zdrojem energie v téle pro burky. Glukdza, pochazejici z potravy, je v jatrech pred uloZenim
pfeménéna na glykogen nebo na mastné kyseliny pro skladovani v tukové tkani. Koncentrace
glukdzy v krvi je udrzovana v pomérné uzkych mezich mnoha hormony, z nichz nejdllezitéjsi
jsou produkovany pankreatem. Stanoveni glukdzy je pouzivdno pfti diagnostice a sledovani
poruch sacharidového metabolismu, které zahrnuji diabetes mellitus a idiopatickou
hypoglykémii.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny mugi

0-1d 2 2 4,9 6,1

1d-1t 2,6 6,1

1-6t 1,7 4,2

6t - 15r 3,3 5,3

15 -150r 3,5 5,6

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢. 7

Glukdéza v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Moc sbirana (mnozstvi/cas)

Stabilita: Do 24 hod uchovat pfi 2-8°C

Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetrickd metoda

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Moc¢ sbirat do tmavé nadoby; mozno
konzervovat pfidanim 5 ml ledové kyseliny
octové, doporuceno uchovavat na ledu.

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Mnoizstvi glukdzy v moci udavano v mmol/24 hod.
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Poznamka:

Dopravni zdravotnictvi a.s.

Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Vysetieni glukdzy v moci se pouziva k vyhleddvani diabetu a jako méritko k posouzeni
glykosurie, odhaleni rendalnich tubularnich poruch a pfti [é¢bé diabetes mellitus.

Biologicky ref.
interval
Glu
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny mugii
0 5
Biologicky ref.
interval
Glu odpad
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny mugii
0 10

Zdroj: Zdroj €. 14

Glykovany hemoglobin, HbAlc

Zakladni informace

Odbér do: Plast s K3EDTA
Material: PInd krev
Stabilita: Do 7 dnu uchovat pfi 2-8°C.

Princip stanoveni:

HPLC

Jednotky: mmol/mol

(mmol HbAlc /mol Hb)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Pred analyzou dikladné promichat!

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

HbAlc je jednim z glykovanych hemoglobint, které vznikaji neenzymatickym pfipojenim
raznych cukrd na molekulu hemoglobinu. Je vytvaren ve 2 krocich; prvni krok je reverzibilni a
vznika pfi ném labilni komplex, v druhém kroku dochazi k tvorbé stabilniho HbA1c.

Relativni mnozstvi HbAlc se v erytrocytech zvySuje podle primérné koncentrace glukdzy v
krvi. Pfeména na stabilni HbAlc je omezena Zivotnosti erytrocytu tj. na pfiblizné 100 az 120
dnl. V dusledku toho odrazi HbAlc priimérnou hodnotu krevni glukdzy v uplynulych 2-3
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“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

mésicich. Proto je HbAlc vhodny k dlouhodobému monitorovani glukdzy v krvi u jedincu
s onemocnénim cukrovkou (diabetes mellitus).

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muzi Zeny muzi
0-150r 20 42
Zdroj: Zdroj €. 14
Hamburgerlv sediment
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Moc sbirana (mnozstvi/cas)
Stabilita: Do 2 hod
Princip stanoveni: Kvantitativni mikroskopické vySetieni
Jednotky: Elementy/min
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod
Preanalyticka faze: Nejsou zvladstni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Sbér moce po dobu 3 hodin.

Poznamka:
Jednd se o kvantitativni vySetfeni mocového sedimentu. Je vhodné k posuzovani intenzity a
dynamiky renalnich onemocnéni.

Biologicky ref. interval

erytrocyty do 33,4 elementl/min
leukocyty do 66,7 element(/min
hyalinni valce (ostatni valce do 1,1 elementu/min
nepfitomny)

Zdroj: PrGsa R., Cepova J., Petrtylova K., Pfirucka laboratornich vysetieni, Triton, 2002
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HDL-Cholesterol

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 7 dnl uchovat pfi 2-8°C, Ize zamrazit

(-70°C, 1 mésic)

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Lipoproteiny o vysoké hustoté (HDL) jsou odpovédné za transport cholesterolu z bunék na
periférii nazpatek do jater. Zde je cholesterol pfeménén na Zlu¢ové kyseliny a vyloucen do
stfeva prostrednictvim Zlu¢ového traktu. Sledovani HDL-cholesterolu v séru je vyznamné

z klinického hlediska, protoZze mezi koncentraci HDL-cholesterolu a rizikem aterosklero-
tického onemocnéni je vztah nepfimé uméry. Vyssi koncentrace HDL-cholesterolu ma
ochranné Uucinky proti korondrnim onemocnénim, zatimco nizké koncentrace HDL-
cholesterolu, predevsim s vyssimi triglyceridy, zvysuji riziko kardiovaskularni choroby.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez
Zeny ‘ muZi Zeny | muZi
0-3r 1,03 2,3
3-150r 1,2 | 1,0 2,7 2,1
Zdroj: Zdroj €. 8, Zdroj €. 14
Hofr¢ik celkovy
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dnli uchovat pfi 2-8°C, Ize zamrazit
(-20°C, 1 rok)
Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
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Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Horcik je ¢tvrtym z nejcetnéji zastoupenych kationtl v lidském téle, z cehoz 50 % je pfitomno
spolu s vapnikem a fosfaty v kostech. Vétsina zbyvajiciho hot¢iku se vyskytuje

intracelularné a jen malé mnoZstvi se nachazi v extraceluldrni tekutiné. Horcik slouzi jako
aktivator v rlznych biochemickych procesech, zahrnujicich fosforylaci, syntézu bilkovin a
metabolismus DNA. Podili se na nervosvalové vodivosti a drazdivosti kosterniho a srdec- niho
svalstva. Homeostazu ucinné kontroluji ledviny prostfednictvim tubularni resorpce.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny mugzi
1d-1m 0,7 0,7 1,03 0,99
im-1r 0,78 0,66 0,99 1,03
1-3r 0,7 0,99
3-6r 0,7 0,7 0,91 0,99
6-9r 0,66 0,7 0,95 0,95
9-12r 0,66 0,91
12 - 15r 0,66 0,95
15-18r 0,62 0,91
18- 150r 0,71 0,94

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 2

Hofcik celkovy v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Mo¢ sbirana (mnozstvi/cas)

Stabilita: do 3 dnl uchovat pfi 4-8°C, lze zamrazit (-20°C)

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Moc¢ nutno okyselit HCl na pH 1 k zabranéni
precipitace horecnatych soli Pfed okyselenim
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

odlit ¢ast vzorku na stanoveni kreatininu.

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Biologicky ref.
interval
Mg odpad
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny muii
0-1r 0,8 1,6
1r-15r 1,2 8,2
15 -150r 1,2 12

Zdroj: Zdroj¢. 14

Chemické a morfologické vysetieni moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast
Material: Moc jednorazovy odbér
Stabilita: Do 2 hod (20-25°C)
Princip stanoveni: Reflexni fotometr + kamerovy systém
Jednotky: Arbitrarni jednotky
-log H+ (pH)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

K zabranéni kontaminace vzorku se odebird

genitdlu Cistou vodou.
Poznamka:

stfedni proud moce po dikladném omyti

Chemické a morfologické vySetifeni moce patfi mezi zakladni screeningova vysetfeni.

Biologicky ref. interval

pH 5-7,0
U-glukoza 0-1
Ketolatky 0-1
Bilkovina 0-1
Krev 0-1
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

leukocyty 0-1
bilirubin 0-1
urobilinogen 0-1

nitrat 0-1
Spec.vaha 1002-1030
Ery v sedimentu 0-5

Leuko v sedimentu 0-10

Valce (hyalinni, granulované, ..) | 0-0
Epitelie (dlazdicovité, kulivité, ...) | 0-15

Ostatni elementy v sedimentu

Hodnocena pfitomnost (pfitomen, cetny, velmi

Cetny, zaplava)

Zdroj: Zdroj €. 14, Zdroj ¢. 17

Chloridovy anion

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dn(i uchovat pfi 2- 8°C, Ize zamrazit

(-20°C)- stabilita 1 rok.

Princip stanoveni:

Potenciometrie

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Chloridovy anion predstavuje hlavni anion extraceluldrniho prostoru. Jeho vyluéovani je

ovlivnéno aldosteronem, zaji$tovano prevazné ledvinami. Uprava vylu¢ovéni chloridového

aniontu zajistuje homeostazu vnitfniho prostfedi. Sledovani hladiny chloridového aniontu,

vylu¢ovani moci a jeho denni bilance patfi k zakladnim predpokladdm sledovani vnitiniho

prostredi.
Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez
Zeny ‘ mutZi Zeny muzi
0-1t 97 108
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
1t-1m 97 108
1-6m 97 108
6m-1r 97 106
1- 10r 97 110
10 - 15r 94 118
15 — 150r 97 108

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢. 14

Chloridovy anion v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Mo¢ sbirana (mnoistvi/cas)
Stabilita: Do 24 hodin uchovat pfti 2-8°C
Princip stanoveni: Potenciometrie

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Mnozstvi Cl- v moci udavano v mmol/24 hod.

Poznamka:
Vysetfeni slouzi k diagnostice a sledovani poruch hospodareni s vodou a ionty a ke sledovani
vnitfniho prostredi obecné.

Biologicky ref.
interval
Cl

vék Dolni mez Horni mez

Zeny mutzi Zeny muzi
0-6t 2 10
6t-8r 15 35
8-15r 40 70
15-150r 120 260
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
Biologicky ref.

interval

Cl odpad
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muzi Zeny muzi
0-1r 2 10
1-7r 22 73
7-14r 51 131
14-150r 120 240
Zdroj: Zdroj ¢. 14
Cholesterol

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 7 dn(i uchovat pfi 2-8°C, lze

zamrazit (-20°C, 3 mésice )

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Cholesterol je steroid se sekunddarni hydroxylovou skupinou na uhliku C3. Je syntetizovan v
tfi Ctvrtiny cholesterolu je nové syntetizovano a jen zbyvajici ¢tvrtina pochazi ze stravy.
Stanoveni cholesterolu je soucdsti hodnoceni rizika aterosklerézy, diagnostiky a Iécby
onemocnéni, pfi kterych je hladina cholesterolu zvySend, jakoz i pfi metabolickych
poruchach lipidl a lipoproteind.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny mutZi Zeny mutzi

1d-1m 1,6 1,4 4 3,9

1-26t 1,6 2,1 3,7 3,8
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
26t-1r 2 2 5,6 4,6
1-3r 2,8 2,2 5 4,7
3-6r 2,7 2,8 5 5,6
6-9r 2,7 2,8 5,4 5,5
9-12r 2,7 2,7 5,6 5,8
12-15r 2,8 2,4 5,3 5,3
15-18r 2,4 2,1 6,1 5
18-150r 2,9 5,0

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢. 8

Choriogonadotropin lidsky véetné B podjednotky, HCG

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Sérum: do 2 dnu uchovat pti 2-8°C, lze
zamrazit (-20°C, 12 mésica)

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenni imunostanoveni
Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (U/1)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

HCG je produktem placenty béhem téhotenstvi. U netéhotnych Zen jej mohou produkovat
tumory trofoblastu, nadory zarodecnych bunék s primési trofoblastu a nékteré
netrofoblastické nadory. ZvySené hodnoty zde slouZi jako indikator choriokarcinomu,
hydatiformni moly nebo viceCetného téhotenstvi. Snizené hodnoty znamenaji hrozici nebo
prichazejici potrat, ektopické téhotenstvi, gestosu nebo intrauterinni smrt. Stanoveni hCG+p
je prinosné rovnéz pro odhad rizika trisomie 21. chromozomu (Downudv syndrom) ve 2.
trimestru téhotenstvi spolu s AFP a dalSimi parametry, jakymi je presné stanoveni doby
téhotenstvi a hmotnosti matky.
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zieny muti Zeny mugii

0-150r Viz dale 0,1 Viz dale 2,6

Tydny Dolni mez 1U/I Horni mez IU/I

téhotenstvi

3 5,8 71,2

4 9,5 750

5 217 7138

6 158 31795

7 3697 163563

8 32065 149571

9 63803 151410

10 46509 186977

12 27832 210612

14 13950 62530

15 12039 70971

16 9040 56451

17 8175 55868

18 8099 58176

Imunoglobulin A

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dnu uchovat pfi 2-8°C.

Ize zamrazit (-20°C, 8 mésicll)

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Poznamka:

Imunoglobuliny chrani lidské télo proti pronikajicim patogenim. Antigenni vazebné misto
imunoglobulinu zahajuje pfimou neutralizaci toxin(, senzibilizaci imunokompetentnich
bunék, pokles infekénosti virli nebo rozvoj zanétlivé reakce. Normalnim projevem infekce je
narust hladin vSech imunoglobulin(i. ZvySené hladiny IgA se objevuji u koZnich, stfev nich,
dychacich a renalnich infekci. OpoZzdény zacatek syntézy IgA je pfi¢inou nizsich

koncentraci IgA u déti ve srovnani s dospélymi.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny mugi
0-1m 0 0 0,10 0,11
1-6m 0 0 0,42 0,40
6m-1r 0,06 0,01 0,68 0,82
1-3r 0,15 0,09 0,11 1,37
3-6r 0,33 0,44 1,66 1,87
6-9r 0,28 0,58 1,80 2,04
9-12r 0,55 0,46 1,93 2,18
12-15r 0,62 0,29 2,41 2,51
15-18r 0,69 0,68 2,62 2,59
18- 150r 0,7 4,0

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢. 15

Imunoglobulin G

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dnli uchovat pfi 2-8°C.

Ize zamrazit (-20°C, 8 mésicu)
Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod
Preanalyticka faze: NepouZivat silné chylosni sérum
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Poznamka:

Imunoglobuliny chrani lidské télo proti pronikajicim patogenim. Antigenni vazebné misto
imunoglobulinu zahajuje pfimou neutralizaci toxin(, senzibilizaci imunokompetentnich
bunék, pokles infekénosti virlh nebo rozvoj zanétlivé reakce. Normalnim projevem infekce je
narust hladin vSech imunoglobulinG. Vzestup hladiny IgG provazi téZ autoimunni onemoc-
néni a chronickou hepatitidu. U nemluvnat dochazi k poklesu IgG mezi tretim a Sestym
mésicem, jelikoZ IgG matky je jen z ¢asti nahrazovan aktivni syntézou IgG novorozence.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny mugi
0-Im 1,62 1,97 8,72 8,33
1-6m 3,11 1,40 5,33 5,33
6m-1r 3,25 1,30 6,47 6,56
1-3r 4,51 4,13 12,02 11,12
3-6r 5,60 4,68 13,20 13,28
6-9r 4,85 5,82 14,73 14,41
9-12r 5,86 6,85 16,09 16,20
12-15r 7,49 5,90 16,40 16,00
15-18r 8,04 5,22 18,20 17,03
18- 150r 7,0 16,0

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢. 15

Imunoglobulin M

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 7 dnu uchovat pfi 2-8°C.
Ize zamrazit (-20°C, 6 mésicll)

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Poznamka:

Imunoglobuliny chrani lidské télo proti pronikajicim patogenim. Antigenni vazebné misto
imunoglobulinu zahajuje pfimou neutralizaci toxin(, senzibilizaci imunokompetentnich
bunék, pokles infekénosti virll nebo rozvoj zanétlivé reakce. Normalnim projevem infekce je
narust hladin vSech imunoglobulin(i. Vzrlst koncentrace IgM byva projevem onemocnéni
jater (napf. hepatitida, cirhdza jater), autoimunnich onemocnéni a zvlasté akutni a chronické
virové infekce. OpoZzdény zacatek syntézy IgM je pficinou nizSich koncentraci IgM u déti ve
srovnani s dospélymi.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny muti
0-1m 0,0 0,0 0,57 0,65
1-6m 0,0 0,06 1,27 0,84
6m-1r 0,0 0,15 1,30 1,17
1-3r 0,35 0,30 1,84 1,46
3-6r 0,42 0,31 1,84 1,51
6-9r 0,30 0,21 1,65 1,40
9-12r 0,42 0,27 2,11 1,51
12-15r 0,34 0,26 2,25 1,84
15-18r 0,45 0,28 2,24 1,79
18- 150r 0,4 2,3

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 15

Kotinin v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Moc

Stabilita: Do2 dnu pfi teploté 2-8°C,pro delsi
skladovani Ize zamrazit

Princip stanoveni: Imunologicky test

Jednotky: Kvalitativni stanoveni

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Poznamka:
Stanoveni kotininu v moci slouZi jako orientacni stanoveni, zda je pacient kurak ¢i nikoli.

Vyhodnoceni:
Odecet po 5 min od aplikace vzorku na testovaci kazetu.

negativni v detekéni zoné barevny prouzek
(T) vedle kontrolniho prouzku (C)
pozitivni v detek¢ni zoné pouze kontrolni

prouzek (C) (vzdy - potvrzuje
funkénost testu)

neplatny nejsou viditelné Zadné barevné
linie - opakujte test

Zdroj: Pribalovy letdk Méfici zafizeni na pfitomnost nikotinu v moci (COT), Compex

Kreatinin

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 7 dn(i uchovat pfi 2-8°C, Ize
zamrazit (-20°C, 3 mésice)

Princip stanoveni: enzymatické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Stanoveni kreatininu v séru je nejbéznéji pouzivanym testem pro zjisténi renalni funkce.
Kreatinin je produktem rozpadu kreatinfosfatu ve svalu a v téle je obvykle vytvaren v po-
mérné stabilni mite (v zavislosti na svalové hmoté). Je volné filtrovan glomerulem a za
normalnich okolnosti neni do vyraznéjsi miry znovu absorbovan tubuly. Malé, ale vyznamné
mnoistvi, je rovnéz aktivé vylu¢ovano.

Vzhledem k tomu, Ze narlst kreatininu v krvi je pozorovan pouze s oznacenym poskozenim
nefrond, neni vhodny k detekovani raného stadia onemocnéni ledvin. Vyrazné senzitivné;jsi
test a lepsi stanoveni glomerularni filtrace (GF) je pomoci testu cleareance kreatininu,
zalozeného na koncentraci kreatininu v moci a séru a pritokem moci. K provedeni tohoto
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

testu je potfeba vzorek moci sebrany za presné ¢asové obdobi (obvykle 24 hodin) a vzorek

krve.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez

Zeny muzi Zeny muzi

0-1t 60 110

1it-1m 30 70

1Im-1rok 20 40

1-10 let 20 70

10 - 18 let 40 100

18 - 150 let 49 64 90 104

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 15
Kreatinin v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Moc sbirana (mnozstvi/cas)

Stabilita: do 6 dnl uchovat pfi 2-8°C, lze zamrazit (-
20°C, 6 mésica)

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky; v pfipadé potreby
(pro stanoveni ostatnich analytt) lze okyselit
HCI nebo kyselinou boritou

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

MnoiZstvi kreatininu v mod&i udadvdno v mmol/24 hod.

Poznamka:
Stanoveni kreatininu v moci je dlleZitou soucasti funkéniho vysetreni ledvin.
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Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
Biologicky ref.
interval
Kreatinin
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny mugi
1- 150r 3 12
Biologicky ref.
interval
Kreatinin odpad
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny muti
1-4t 4,4 8,8
4t-1r 8,8 11,5
1-15r 14 25,5
15-150r 8 12 16

Zdroj: Zdroj €. 14

Kreatinkinaza, CK

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dnli uchovat pfi 2-8°C; lze zamrazit (-

20°C, 1 mésic)

Princip stanoveni:

Enzymaticka kolorimetrickd metoda

Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/I)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Vynechat svalovou namahu pred odbérem
Hemolyza ovliviiuje vysledky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Zvysené hladiny CK v séru provazeji onemocnéni kosterniho svalstva, predevsim svalovou
dystrofii. Frakci CK-MB lze nalézt predevsim ve tkani myokardu a jeji pfitomnost je obvykle
zaznamenana v pribéhu 48 hodin po ndstupu infarktu myokardu. Pouziti stanoveni celkové

vvvvvv
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Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

kreatinkinazy v klinické chemii. Aktivita CK v séru také narUsta po cerebralni ischemii, akutni

mozkové prihodé a Urazu hlavy.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny mutzi Zeny muzi
1d-1m 0 0 2,24 3,06
1-6m 0 0 2,44 2,15
6m-1r 0 0 2,31 2,39
1-3 0 0 2,24 2,72
3-6 0 0 2,46 2,64
6-9 0 0 2,42 2,96
9-12 0 0 2,39 3,62
12-15 0 0 2,39 4,19
15-18 0 0 2,41 3,98
18 - 50 0 0 3,45 6,63
50 - 150 0 0 3,45 4,62

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢. 2, Zdroj ¢. 3

Kreatinkinaza, izoenzym MB, CK-MB

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 8 dn(i uchovat pfi 2-8°C; lze zamrazit (-20°C, 1
meésic)

Princip stanoveni:

Enzymaticka kolorimetrickd metoda s imunoinhibici

Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (pkat/I)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Vynechat svalovou namahu pred odbérem
Hemolyza ovliviiuje vysledky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Zvysené hladiny CK v séru provazeji onemocnéni kosterniho svalstva, predevsimsvalovou

dystrofii. Frakci CK-MB lze nalézt predevsim ve tkani myokardu a jeji pritomnost je obvykle
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Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

zaznamendna v pribéhu 48 hodin po ndstupu infarktu myokardu. Pouziti stanoveni celkové

vvvvvv

kreatinkinazy v klinické chemii. Aktivita CK v séru také nar(istd po cerebralni ischemii, akutni
mozkové prihodé a Urazu hlavy.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny muii

0-150r 0 0,4

Zdroj: Pfibalovy letdk Kreatinkinaza

Krevni obraz
Zakladni informace
Odbér do: Plast, EDTA zkumavky uréené pro kapilarni
odbér s K3EDTA
Material: Periferni krev
Stabilita: 5 hodin pfi +15 az +25 °C
Odezva: Do 24 hod
Preanalyticka faze: Dodrzet ¢as a teplotu
Podminky transportu: 2 hodiny pfi +15 az +25C
Indikace:

Hematologické analyzadtory vydavaji presné informace o poctech erytrocytl, leukocytl a
trombocytl spolu s odvozenymi parametry. Analyzator také upozornuje na pripadné
patologie v krevnim obraze, které je nutno kontrolovat mikroskopem. Krevni obraz je
komplexni soubor vysledk, které spolu Uzce souvisi a nelze posuzovat Zddnou hodnotu bez
navaznosti na ostatni parametry.

Biologicky ref. interval viz Krevni obraz s pétipopulacnim diferencidlnim rozpoCtem
leukocytt z analyzatoru.
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Krevni obraz s pétipopulacnim diferencialnim rozpoctem leukocytti z analyzatoru

Zakladni informace

Odbér do: Plast, EDTA zkumavky uréené pro
kapilarni odbér s K3EDTA

Material: Periferni krev

Stabilita: 5 hodin pfi +15 az +25 °C

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Dodrzet ¢as a teplotu

Podminky transportu: pfi +15 az +25 °C

Indikace:

Hematologické analyzatory vydavaji presné informace o poctech erytrocytl, leukocytl a
trombocytl spolu s odvozenymi parametry. Analyzator také upozornuje na pfipadné
patologie v krevnim obraze, které je nutno kontrolovat mikroskopem: krevni obraz s
pétipopulaénim diferencidlnim rozpoétem leukocyttl patii k zakladnimu vysetteni Sirokého
spektra onemocnéni. Krevni obraz je komplexni soubor vysledk, které spolu Uzce souvisi a
nelze posuzovat zadnou hodnotu bez ndvaznosti na ostatni parametry.

1. Erytrocyty

102/
Biologicky ref. interval
vék Muii Zeny
0d-3d 4,0-6,6
4d - 2t 3,9-6,3
2t-1m 3,6-6,2
Im-2m 3,0-5,0
3m-6m 3,1-45
6em-2r 3,7-5,3
2r —6r 3,9-5,3
6r-12r 4,0-5,2
12r - 15r 45-5,3 4,1-5,1
15r - 100r 4,0-5,8 3,8-5,2
2. Hemoglobin
g/!
Biologicky ref. interval
Vék Muzi Zeny
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
0d - 3d 145 - 225
ad - 2t 135-215
2t-1m 125 - 205
Im-2m 100-180
3m-6m 95-135
6m —2r 105-135
2r—6r 115-135
6r—12r 115-155
12r - 15r 130 - 160 120 - 160
15r — 100r 135-175 120 - 160

3. Hematokrit

I/1
Biologicky ref. interval
vék Muzi Zeny
0d -3d 0,45-0,67
4d - 2t 0,42 -0,66
2t-1m 0,39-0,63
Im-2m 0,31-0,55
2m-3m 0,28—-0,42
3m-6m 0,29-0,41
6m - 2r 0,33-0,39
2r—-6r 0,34-0,40
6r—12r 0,35-0,45
12r - 15r 0,37-0,49 0,36 -0,46
15r - 100r 0,40-0,50 0,35-0,47
4. McCV
fl
Biologicky ref. interval
Vék Muzi Zeny
1d - 3d 95-121
4d - 2t 88 -126
2t-1m 85-124
im-2m 85-123
2m-3m 77 - 115
3m-6m 74 - 108
6m —2r 70 - 86
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

2r—6r 75-87

6r—12r 77 -95

12r - 15r 78 -98

15r - 100r 82-98
MCH

Pg

Biologicky ref. interval

Vék Muzi Zeny

0d -3d 31-37

4d -2m 28 -40

2m-3m 26-34

3m-6m 25-35

6m—2r 23-31

2r —6r 24 - 30

6r—-12r 25-33

12r - 15r 25-35

15r - 100r 28-34
MCHC

g/l

Biologicky ref. interval

vék Muzi Zeny

0d -3d 290 - 370

4d -1m 280 - 380

Im-3m 290-370

3m-2r 300 - 360

2r —15r 310-370

15r - 100r 320-360
RDW-CV - Site distribuce erytrocyt(i

Podil jednotky

Biologicky

ref. interval

vék Zeny

0d-15r 0,115-0,145

15r—-100r 0,100-0,152
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

8. Trombocyty

10%/1

Biologicky ref. interval

vék Muii Zeny
0d-15r 150 -450
15r-100r 150 - 400

9. Leukocyty
10°/I

Biologicky ref. interval

vék Muii Zeny
Pfi narozeni 9,0-30,0
1h-12h 13,0-38,0
12h -24h 9,4-34,0
2d-7d 5,0-21,0
8d -14d 5,0-20,0
15d - 6m 50-19,5
6m-2r 6,0-17,5
2r—A4ar 55-17,0
4r - 6r 5,0-15,5
6r—8r 4,5-14,5
8r—15r 4,5-13,5
15r - 100r 4,0-10,0

10. Diferencial - Neutrofily
Podil jednotky; (v zavorce:10%/I)

Biologicky ref. interval

Vék Muzi Zeny
0-1d 0,51-0,78 (4,6-25,4)
2d-7d 0,35-0,59 (1,8-11,8)
8d -14d 0,3-0,54 (1,5-10,8)
15d - 1m 0,25-0,49 (1,3-8,8)
Im-6m 0,22-0,49 (1,1-9,6)
6m —1r 0,21-0,46 (1,3-8,1)
ir—2r 0,21-0,47 (1,3-8,2)
2r—4r 0,23-0,56 (1,3-9,5)
4r - 6r 0,32-0,65 (1,6-10,1)
6r —8r 0,41-0,67 (1,9-9,7)
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
8r — 10r 0,43-0,68 (1,9-9,1)
10r — 15r 0,44-0,71 (2,0-9,6)
15r — 100r 0,45-0,7 (2,0-7,0)

11. Diferencial — Lymfocyty
Podil jednotky; (v zdvorce:10%/1)

Biologicky ref. interval

Vék Muzi ‘ Zeny
0-1d 0,21-0,41 (1,9-13,9)
2d-7d 0,31-0,51 (1,6 -10,7)
8d - 14d 0,38-0,58 (1,9-11,6)
15d-1m 0,46-0,66 (2,3-12,9)
im-6m 0,46-0,71 (2,3-13,8)
6m-—1r 0,51-0,71 (3,1-12,4)
Ir-2r 0,49-0,71 (2,9-12,4)
2r—4r 0,40-0,69 (2,2-11,7)
4r - 6r 0,32-0,60 (1,6-9,3)
6r —8r 0,29-0,52 (1,3-7,5)
8r—-10r 0,28-0,49 (1,3-6,6)
10r - 15r 0,25-0,48 (1,1-6,5)
15r - 100r 0,20-0,45 (0,8-4,0)

12. Diferencidl - Monocyty

Podil jednotky; (v zdvorce:10%/1)

Biologicky

ref. interval

VEk Muzi | Zeny
0-1d 0,01-0,09 (0,2-3,4)
2d -7d 0,03-0,15 (0,2-3,2)
8d -14d 0,03-0,15 (0,2-3,0)
15d - 1m 0,01-0,13 (0,5-2,5)
1m-6m 0,01-0,13 (0,1-2,5)
6m - 2r 0,01-0,09 (0,1—1,6)
2r-4r 0,01-0,09 (0,6 —1,5)
4r - 6r 0,01 -0,09 (0,5—1,4)
6r—8r 0-0,09 (0,0-1,3)
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

8r— 10r 0-0,08 (0,0—1,1)
10r — 15r 0-0,09 (0,0—1,2)
15r — 100r 0,02-0,10 (0,08 —1,2)

Diferencial - Eozinofily

Podil jednotky; (v zdvorce:10%/1)

Biologicky ref. interval

vék Muii Zeny
0-1d 0-0,04 (0,0-1,4)
2d-7d 0-0,08 (0,0-1,7)
8d -14d 0-0,07 (0,0-1,4)
15d-1m 0-0,07 (0,0-1,4)
im-6m 0-0,07 (0,0-1,4)
6m —1r 0-0,07 (0,0-1,2)
ir-2r 0-0,07 (0,0-1,2)
2r-4r 0-0,07 (0,0-0,5)
4r - 6r 0-0,07 (0,0-1,1)
6r —8r 0-0,07 (0,0-1,0)
8r-10r 0-0,04 (0,0-0,5)
10r - 15r 0-0,07 (0,0-1,0)
15r-100r 0-0,05 (0,0-0,5)

Diferencial — Basofily

Podil jednotky; (v zdvorce:10%/1)

Biologicky ref. interval

vék Mugzi ‘ Zeny
0-1d 0-0,02 (0,0-0,7)

2d -6m 0-0,02 (0,0-0,4)

6m - 2r 0-0,02 (0,0-1,2)

2r —15r 0-0,02 (0,0-0,3)

15r- 100 r 0-0,01 (0,0-0,2)
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

15. Retikulocyty

Biologicky ref. interval

Vék Muzi Zeny
1d-3d 3,47-5,40
4d -2t 1,06 - 2,37
2t-1m 1,06 -2,37
Im-2m 2,12-3,47
2m-3m 1,55-2,70
3m-6m 1,55-2,70
6m-—-2r 0,99-1,82
2r—67r 0,82-1,45
6r-—12r 0,98-1,94
12r-15r 0,90-1,49
15r-100r 0,50-2,50

absolutni pocet (10°/1)

Biologicky ref. interval

Vék Muzi Zeny
1d-3d 148 -216
4d -1m 51-110
I1m-2m 52-78
2m-6m 48 - 88
6m-—-2r 44 -111
2r—6r 36-68
6r—12r 42 -70
12r-15r 42 - 65
15r-100r 25-100

Zdroj: Zdroj €. 9, Zdroj €. 10

Krevni skupina ABO, Rh(D)

Zakladni informace
Odbér do: Plast EDTA nebo citrat
Material: Periferni krev
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
Stabilita: 48 hod. pti 2 az 8°C
Odezva: do 24 hod
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Dodrzet ¢as a teplotu
Podminky transportu: 2 hodiny pfi +15 az +25 °C

Vysetfeni pacientek z prenatdlni ambulance se posilaji do smluvni laboratore.

Indikace:

Vysetreni krevni skupiny ABO a Rh(D) je zakladni vySetfeni pfed operacnimi vykony a na
zaCatku téhotenstvi (viz doporuceni STL ). Je vhodné je doplnit soucasné i screeningovym
vySetifenim nepravidelnych protilatek proti erytrocytlim.

Kyselina mocova

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 5 dn( uchovat pfi 2-8°C, lze
zamrazit (-20°C, 6 mésicu)

Princip stanoveni: Enzymatické kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (umol/I)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Kyselina mocova je koneénym produktem metabolismu purin v lidském organismu.
Stanoveni kyseliny mocové je uzZivdno pfi diagnostice a |écbé cetnych rendlnich a
metabolickych poruch, zahrnujicich selhani ledvin, dnu, leukémii, lupenku, hladovéni

nebo jiné zhoubné stavy a u pacientl uzivajicich cytotoxické léky.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muzi Zeny muzi

0-1m 59 71 271 230

im-1r 65 71 319 330
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
1-4r 106 124 295 330
4-7r 118 106 301 325
7 -10r 106 106 325 319
10 - 13r 148 130 348 342
13 - 16r 130 183 378 413
16 — 18r 142 124 389 448
18- 50r 154 234 350 475
50 — 150r 154 234 394 475

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 2

Kyselina mocova v moci

Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Moc sbirana (mnozstvi/cas)
Stabilita: Do 4 dn( uchovat pfi 2-8°C
(s pridavkem NaOH)
Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Moc je treba alkalizovat pfidanim NaOH
na pH>8 (k zabrdnéni vysrazeni urata).
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Mnoizstvi kyseliny mocové v moci uvadéno v mmol/24 hod.

Poznamka:

Kyselina mocova je konec¢nym produktem metabolismu purin v lidském organismu.
Stanoveni kyseliny mocové je uzivdno pfi diagnostice a |écbé cetnych renalnich a
metabolickych poruch, zahrnujicich selhani ledvin, dnu, leukémii, lupenku, hladovéni

nebo jiné zhoubné stavy a u pacientl uzivajicich cytotoxické léky.

Biologicky ref.
interval
KM
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muzi Zeny muzi
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
0-150r 0,5 4,5
Biologicky ref.
interval

KM odpad
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muzi Zeny muzi
0-150 0,5 5
Zdroj: NORIP

Laktatdehydrogenaza, LD

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 6 dn(i uchovat pfi 2-8°C; lze zamrazit (-
20°C, 1,5 mésice)

Princip stanoveni: Enzymatickd kolorimetricka metoda
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (@kat/I)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Hemolyza ovliviiuje vysledky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Laktatdehydrogenaza (LDH) je enzym Siroce zastoupeny v tkanich, predevsim srdce, jater,
svaloviny a ledvin. ZvySené hodnoty LDH v séru lze pozorovat pfi rliznych onemocnénich.
Nejvyssi hladiny jsou spojovany s megaloblastickou anemii, infarktem myokardu,
diseminovanym karcinomem, leukémii a traumatem.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny mutzi Zeny muzi
1d-1m 0 0 12,78 12,28
Im-1r 0 0 7,01 7,52
1-3r 0 0 6,6 5,76
3-6r 0 0 5,76 5,76
6-9r 0 0 4,68 5,01
9-12r 0 0 4,34 5,43
12 -15r 0 0 4,59 4,84
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

15-18r 0 0 3,84 3,93
18- 70r 0 3,4
70 - 150r 0 4,25

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj €. 2, Zdroj €. 3

LDL-Cholesterol

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dn(i uchovat pfi 2-8°C, Ize zamrazit (-

70°C, 1 mésic)

Princip stanoveni:

Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Lipoproteiny o nizké hustoté (LDL) hraji klicovou roli v procesech, které souvisi s rozvojem
aterosklerdzy, predevsim sklerézy véncitych cév. Hladina LDL-cholesterolu je rozhodujicim
predikatorem, svym klinickym vyznamem prevysujici vSechny ostatni parametry, které maji

vztah k aterosklerdze.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny mugzi

0-150 1,2 2,6

Zdroj: Zdroj €. 8, Zdroj ¢. 15

MDRD, Odhad glomerularni filtrace

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum

Stabilita: Do 7 dnU uchovat pfi 2-8°C

Laboratorni pfiruc¢ka - Pfiloha ¢.2
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Princip stanoveni: Vypocet

Jednotky: ml/s

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Odhad glomerularni filtrace ze sérového kreatininu, véku pacienta bez nutnosti sbéru moci.

Hodnoceni vysledkti MDRD:

Fyziologické hodnoty : nad 1,5 ml.s1.1,73 m™

Hodnoty 1-1,5 ml.s1.1,73 m?

nutno hodnotit ve vztahu ke klinickému obrazu

Patologickd hodnota: pod 1 ml.s1.1,73 m?

Zdroj: Zdroj €. 5

MDRD, CKD-EPI/KREA

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 7 dn(i uchovat pfi 2-8°C

Princip stanoveni: Vypocet

Jednotky: ml.s1.1,73 m?2

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Odhad glomerularni filtrace bez nutnosti sbéru modi - novy vypoctovy vztah. Dosavadni
vypocet dle studie MDRD (Modification of Diet in Renal Disease) byl modifikovan i pro
zdravou populaci a poskytuje vysledky nejblizsi realné hodnoté GF.

Je doporuceno preferovat CKD-EPI/KREA pred vypoctem dle MDRD, pouZivat tuto metodu
jako zakladni u zdravé dospélé populace.
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Odhad GF pomoci vzorcti MDRD a CKD-EPI neni vhodné pouzivat u nestabilizovanych

pacientd, déti a téhotnych.

Rovnice CKD-EPI/kreatinin, vzorec pro vypoéet eGF [ml.s1.1,73 m?]

~

Zeny
<62 let CKD-EPI = 2,4 . (Skr/61,9)%32° . 0,993"¢ , 1,159 (&ernd populace)
> 62 let CKD-EPI = 2,4 . (Skr/61,9)12%%, 0,993"¢k, 1,159 (Eernd populace)
Mugi
< 80 let CKD-EPI = 2,35 . (Skr/79,6)%*11 . 0,993¥¢ . 1,159 (¢ernd populace)
> 80 let CKD-EPI = 2,35 . (Skr/79,6)%%% . 0,993, 1,159 (&ernd populace)
Kde

vék ... roky,

Skr ... koncentrace kreatininu v krevnim séru v umol/I,

(Zeny) a (Cernd populace) ... pfislusny koeficient se pouZije pouze pro

odpovidajici populaci

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny muti

15-100 1 2,3

Zdroj: Zdroj €. 5

Mikroskopicky diferencidlni rozpocet leukocytt

Zakladni informace

Odbér do: Plast, EDTA zkumavky uréené pro
kapilarni odbér s K3EDTA

Material: Periferni krev

Stabilita: 5 hodin pfi +15 az +25 °C

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Dodrzet Cas a teplotu

Podminky transportu: pfi +15 az +25 °C
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Indikace:

Bézné zhodnoceni natérl periferni krve se tyka relativniho poctu jednotlivych subpopulaci
leukocytl, poctu erytroblastli na 100 leukocytl, poctu schistocytli a trombocytli na 1 000
erytrocytl a morfologického hodnoceni leukocytl, erytrocyt a trombocytl. Hodnoti se zda
je natér ve fyziologickych mezich ¢i zda je patologicky (Podezifeni na onkohematologické
zmény se zasila do VFN). Pfipadny posun do leva v diferencidlnim obraze je posun k
nezralym formdm a je vétSinou spojen s leukocytdzou. Posun do leva nalézame fyziologicky u
téhotnych Zen. Za patologickych okolnosti je spojen s infekci nebo zanétem nebo jinym
stimulem kostni dfené.

Biologicky ref. interval

1. Diferenciadl — Neutrofilni segmenty
Podil jednotky

Biologicky ref. interval

Vék Muzi Zeny
0-1d 0,51 -0,78
1d-2d 0,51 -0,71
2d-7d 0,35 -0,55
8d - 14d 0,30 -0,50
15d-1m 0,25 -0,45
Im-6m 0,22 -0,45
6m-—1r 0,21 -0,42
Ir-2r 0,21-0,43
2r—4r 0,23 -0,52
4r —6r 0,32 -0,61
6r —8r 0,41 -0,63
8r-10r 0,43 -0,64
10r — 15r 0,44 -0,67
15r - 100r 0,47 -0,70

2. Diferencial — Neutrofilni tyce

Biologicky ref. interval

Podil jednotky

Vék

Muzi

Zeny

0-100r

0,00 -0,04

3. Diferencidl — Lymfocyty

Biologicky ref. interval

Laboratorni pfiruc¢ka - Pfiloha ¢.2

Podil jednotky

Stranka 63 z 86



Y4
@
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Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Vék Muzi Zeny
0-1d 0,21 -0,41
1d - 2d 0,02-0,10
2d-7d 0,31 -0,51
8d -14d 0,38 -0,58
15d-1m 0,46 - 0,66
Im-6m 0,46 -0,71
6m—1r 0,51-0,71
1r-2r 0,49 -0,71
2r—4r 0,40 - 0,69
4r - 6r 0,32 -0,60
6r —8r 0,29 - 0,52
8r-10r 0,28 -0,49
10r — 15r 0,25 -0,48
15r - 100r 0,22 -0,45
. Diferencial - Monocyty
Podil jednotky

Biologicky ref. interval

Vék Muzi Zeny
0-1d 0,02 - 0,09
1d - 2d 0,02 -0,10
2d -14d 0,03 -0,15
15d - 6m 0,01 -0,13
6m — 6r 0,01 -0,09
6r —8r 0,00 - 0,09
8r—-10r 0,00 - 0,08
10r - 15r 0,00-0,09
15r - 100r 0,02 -0,10

. Diferencial — Eosinofily
Podil jednotky

Biologicky ref. interval
Vék Muzi Zeny
0-1d 0,00 -0,04
1d-7d 0,00 - 0,08
8d - 8r 0,00 - 0,07
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
8r — 10r 0,00 - 0,04
10r — 15r 0,00 - 0,07
15r — 100r 0,00 - 0,05

6. Diferencial — Basofily
Podil jednotky

Biologicky ref. interval

Vék Muzi Zeny
0-15r 0,00 - 0,02

15r - 100r 0,00 -0,01

Zdroj: Zdroj €. 9, Zdroj €. 10

Okultni krvaceni

Zakladni informace

Odbér do: Specidlni odbérova zkumavka s extrakénim
pufrem

Material: Stolice

Stabilita: Do 2 dn( pfi teploté 4-25°C nebo do 7 dnU pfi

teploté 2-8°C, Ize zamrazit

Princip stanoveni:

Imunologicky test

Jednotky: Kvalitativni stanoveni
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Neprovadét v pripadé hemoroidd, menstruace,
krvaceni do moci

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

FOB test indikuje pfitomnost hemoglobinu ve stolici a nesmi byt pouzit jako jediné kritérium
pro dg. kolorektalniho karcinomu!

Poznamka:
Prikaz hemoglobinu ve stolici mGze svéddit pro postiZzeni gastrointestinalniho traktu, které je
spojeno s krvacenim.

Vyhodnoceni:
Odecet po 5 min od aplikace vzorku na testovaci kazetu.
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negativni

v detekéni zéné pouze kontrolni
barevny prouzek (C) (vzdy -
potvrzuje funkénost testu)

pozitivni v detekéni zéné barevny prouzek
(T) vedle kontrolniho prouzku (C)
neplatny v detekéni zoné se neobjevi Zadny

prouzek - opakujte test

Zdroj: Pribalovy letdk Kazeta test na okultni krvaceni ve stolici (FOB test), Dima

Oralni glukézovy tolerancni test, OGTT

Funkéni test

Zakladni informace

Odbér do: Plast s NaF
Material: Plazma
Stabilita: Plazma: do 24 hod uchovat pfi 2-8°C, Ize

1x zamrazit (-20°C, 30 dni)

Princip stanoveni:

Enzymaticka kolorimetricka metoda

Jednotky: Molarni konc. (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Zabranit hemolyze

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Oralni glukdzovy tolerancni test se pouziva k potvrzeni diagndzy diabetes mellitus v pripadé,
Ze diagndza neni jednoznacné potvrzena nalezem glykémie nalacno vyssi nez 7,0 mmol/I. Jde
jednak o stavy zhorSené glykemie nala¢no s hodnotami 5,6 az 7 mmol/l, jednak v situacich
s glykémiemi na la¢no nizsimi nez 5,6 mmol/|, pfi nichZ bylo vysloveno podezfeni na poruchu
tolerance glukdzy z predchozich vysetieni nebo jednd-li se o jedince se zvySenym rizikem
vzniku diabetu. Pfi ndlezu porusené glukdézové tolerance se OGTT opakuje ve dvouletych

intervalech.

Pacient se dostavi na la¢no, rdno pred vysetfenim se mlize napit neslazeného napoje (¢aj,

voda, mineralka).

1. odbér krve je proveden na la¢no, poté nasleduje vypiti roztoku glukozy (75 g)

2. po 2 hodinach - odbér krve

Vysetfeni se neprovadi, pokud hodnota nala¢no prekroc¢i 7 mmol/I.
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Koncentrace plazmatické glukdzy v plazmé Zilni krve po 2 hodindch po zatézi 75 g glukdzy.

Biologicky ref. interval
glukoza interpretace
2 hod po zatézi < 7,8 mmol/I vylouceni diabetu mellitu
7,8 az 11 mmol/I porusend glukézova
tolerance
>11,1 mmol/I diabetes mellitus

Zdroj: Zdroj¢. 7

OGTT v téhotenstvi ve 24. — 28. tydnu gravidity:

1. odbér krve je proveden na lacno, poté nasleduje vypiti roztoku glukoézy (75 g)
2. po 1 hodiné - odbér krve

3. po 2 hodindach - odbér krve

Vysetfeni se neprovadi, pokud hodnota nalac¢no prekro¢i 5,1 mmol/I.

Gestacni diabetes je laboratorné diagnostikovan, je-li dosazeno jedno z téchto kritérii:

e P-glukdza po 1 hodiné > 10,0 mmol/I
e P-glukdza po 2 hodinach = 8,5 mmol/I

Parathormon intaktni

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: PFi 2 - 8°C 48 hod.

Princip stanoveni: Chemiluminiscencni imunologické stanoveni

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (pg/ml)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Pokojova teplota: 4 hod.

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Stanoveni je uréeno k pouziti pfi diferen¢ni diagnostice hyperparatyredzy, hypoparatyredzy.
Parathormon (PTH) vznika v pftistitnych téliskach a je hlavni latkou v krevnim obéhu, ktera
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reguluje koncentrace mimobunécného vapniku. Sekrece PTH je spousSténa abnormadlné
nizkou koncentraci vapnikovych iontli. Molekuly PTH se vazi na receptory parathormonu 1.
typu v cilové tkani a spoustéji radu reakci, které maji za nasledek narlst koncentrace
mimobunécného vdpniku. PTH stimuluje vstfebavani kostni tkané osteoklasty, pfi némz
dochazi k uvolfiovani vdpniku z kosti. Kromé toho PTH stimuluje zpétnou absorpci vapniku
ledvinovymi tubuly a stimuluje v ledvindch produkci 1,25-dihydroxy-vitaminu D, ktery
zvySuje zpétnou absorpci vapniku ve stfevech.

Intaktni PTH je peptid (mol. hmotnost asi 9425), ktery se sklada z 84 aminokyselin. Jejich
faminotermindlni 1-34 region intaktni PTH molekuly. Tato oblast molekuly umoziuje vazbu
PTH na receptory parathormonu v cilové tkani a regulaci koncentraci mimobunécéného
vapniku. Stfedni a karboxy-termindlni 35-84 oblast intaktni PTH molekuly je biologicky
intertni, ale je zdrojem imunologické reaktivity.

Za normalnich okolnosti je v krevnim obéhu relativné vysSi koncentrace cirkulujicich
stfednich a karboxy-termindlnich fragmenta PTH. Pfi rendlni insuficienci dochazi k naruseni
glomerularni filtrace, ¢imzZ se koncentrace strednich a karboxy-terminalnich PTH fragmentu
dale zvysi. Pomér cirkulujici koncentrace intaktniho PTH v(¢i stfednim a karboxy-
terminalnim fragmentdm PTH muUZe u pacient( kolisat, zvlasté u pacientl s chronickym
renalnim selhanim.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny muti

0-150r 12 88

Zdroj: Zdroj €. 15

Prostaticky specificky antigen volny, Free PSA

Funkéni test

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Sérum: do 5 dn(i uchovat pfi 2-8°C, Ize 1x
zamrazit (-20°C, 3 mésice)

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni

Jednotky: Hnotnostni koncentrace (ug/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
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Preanalyticka faze: Odbér nejdfive za 2 dny po masazi prostaty
nebo vysetieni per rectum; nejdfive za 6
tydnd po biopsii prostaty

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Hodnoti se index- pomér free PSA/celkovému PSA

Poznamka:

Zvysené koncentrace PSA v séru obvykle znaci patologicky stav prostaty

(prostatitidu, benigni hyperplasii nebo karcinom). ). Hlavni oblasti, kde je vySetfeni PSA
vyuzivdno, je sledovani vyvoje a ucinnost |éceni pacientll s karcinomem prostaty nebo
podstupujici hormonalni terapii Pomér fPSA/tPSA predstavuje zvySeni senzitivity a
specificnosti u pacient( .

Biologicky ref.
interval
Free PSA/PSA
vék Dolni mez Horni mez
muti muti
0-150r 0,15 0,7
Zdroj: Zdroj¢. 11
Prostaticky specificky antigen, PSA
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Sérum: do 3 dn(i uchovat pfi 2-8°C, Ize 1x
zamrazit (-20°C, 6 mésict)
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni
Jednotky: Hnotnostni koncentrace (Rg/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Odbér nejdrive za 2 dny po masazi prostaty

nebo vysetreni per rectum; nejdfive za 6
tydnU po biopsii prostaty

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Poznamka:

Zvysené koncentrace PSA v séru obvykle znacdi patologicky stav prostaty (prostatitidu,
benigni hyperplasii nebo karcinom). Hlavni oblasti, kde je vysetfeni PSA vyuzivano, je
sledovani vyvoje a ucinnost léceni pacientll s karcinomem prostaty nebo podstupujici
hormonalni terapii. Pomér fPSA/tPSA predstavuje zvySeni senzitivity a specificnosti u

pacientd .
Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez
muti mugi
0-150r 0 3,5

Zdroj: Zdroj¢. 11

Protilatky proti tyreoglobulinu, Anti-TG

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Sérum: do 3 dnu uchovat pfi 2-8°C, Ize 1x
zamrazit (-20°C, 4 tydny)

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (klU/1)

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Thyreoglobulin (Tg) je vytvaren ve stitné Zlaze a je hlavni slozkou lumen folikul Stitné zZlazy.
Spole¢né s peroxiddzou (TPO), ma nezastupitelnou funkci pfi jodaci L-tyrosinu a vytvareni
hormon stitné Zlazy.

Onemocnéni stitné zlazy jsou Casto zpusobena autoimunitnimi mechanismy, které produkuji
autoprotilatky. Se zvysenou koncentraci protilatek proti tyreoglobulinu se setkavame u osob
s autoimunni thyroitidou. Soucasny vyskyt protilatek proti TPO je mozny.

Biologicky ref. interval
do 115 kIU/I

Zdroj: Pribalovy letdk Anti-Tg
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Protilatky proti tyreoperoxidaze, Anti-TPO

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Sérum: do 3 dn(i uchovat pfi 2-8°C, Ize 1x
zamrazit (-20°C, 4 tydny)

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (klU/1)

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Onemocnéni stitné Zlazy jsou Casto zplisobena autoimunitnimi mechanismy, které produkuji
autoprotilatky. Tyreoperoxiddza (TPO) je membranovy hemoglykoprotein exprimovany
pouze tyreocyty. Tento enzym katalyzuje oxidaci jodidu na tyrosinovych zbytcich
tyreoglobulinu pfi syntéze trijodtyroninu (T3) a tyroxinu (T4) a je jednim z nejdUleZitéjsSich
antigenu Stitné Zlazy. Stanoveni hladin protilatek proti TPO je nejcitlivéjSim testem pro
detekci autoimunitniho onemocnéni stitné zlazy.

Biologicky ref. interval
do 34 kIU/I

Zdroj: Pribalovy letdk Anti-TPO

Protrombinovy test

Zakladni informace

Odbér do: Plast, Citrat

Material: Periferni krev

Stabilita: 6 hodin pfi +15 az +25 °C

Princip stanoveni: Koagulacni opticky

Jednotky: s

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: drZet Cas a teplotu pfi transportu Teplota
nesmi klesnout pod +15 °C, protoZe dochazi ke
zkraceni ¢asu (PT)
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Podminky transportu:

pfi +15 az +25 °C

Indikace:

Protrombinovy test dle Quicka je zakladni screeningovy koagulaéni test pouZivany k detekci

vrozenych Ci ziskanych nedostatk( faktor( vnéjsiho koagula¢niho systému (FF I1,V,VII,X).

Priciny prodlouZeni PT: vrozeny defekt vyse uvedenych koagulacnich faktord, fyziologicky u

novorozence, ziskany defekt (pritomnost inhibitort, nedostatek vitaminu K a 1é¢ba

antagonisty vitaminu K- choroby jater, DIC).Test PT se dale pouziva k monitorovani oralni

antikoagulacni terapie pfi niz dochazi ke snizeni hladiny vitamin K dependentnich faktor(
(ILVILIX,X). Vysledky se vyjadfuji v INR. Terapeuticky rozsah: INR = 2,0 — 3,0 (pozn.:
terapeuticky rozsah INR muze byt posunut obéma sméry dle klinického stavu pacienta).

Zdroj:

Biologicky ref.

interval

Vék Dolni mez Horni mez
Ratio

0-1d 0,8 1,5

1-28d 0,8 1,5

1-6m 0,8 1,4

6m-100r 0,8 1,2

Zdroj ¢.6

Revmatoidni faktory

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 3 dnu uchovat pfi 2-8°C.

Ize 1x zamrazit (-20°C, 1 mésic)

Princip stanoveni:

Imunoturbidimetrie

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (kU/I)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky
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Poznamka:

Revmatoidni faktory jsou heterogenni skupina autoprotilatek, zamérend proti antigenni
determinanté na Fc fragmentu molekul 1gG. Jsou duleZité pro diagnostiku revmatoidni
artritidy, ale jejich vyskyt je prokazan i u jinych zanétlivé-revmatoidnich onemocnéni a pfi
rznych nemocech nesouvisejicich s revmatismem. Setkavame se s nimi rovnéz u klinicky
zdravych osob starSich 60 let. Autoprotildtky pochazeji ze vSech tfid imunoglobuling,
nicméné obvyklé analytické metody se omezuji na stanoveni revmatoidniho faktoru typu
IgM.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny mugzi

0-150 0 19

Zdroj: Zdroj¢. 14

Sedimentace erytrocytu, FW

Zakladni informace
Odbér do: Plast, sodium citrat
Material: Periferni krev
Stabilita: 2 hodiny pfi +15 az +25 °C
Jednotky: mm
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Dodrzet ¢as a teplotu
Podminky transportu: 2 hodiny pfi +15 az +25 °C
Indikace:

Sedimentace erytrocytl FW (Fahreus-Westegreen) je u zdravého ¢lovéka pomérné pomald a
stadla. Pfi normalni FW se erytrocyty spojuji jen v malé shluky. Pfi zrychlené FW vytvareji
agregaty, které rychle klesaji ke dnu. Zrychlend FW byva u nemoci spojenych s
hyperfibrinogenemii, pfi zmnozeni globulin( a paraprotein(. ZvySené hodnoty se nachazeji v
téhotenstvi, pfi prudkych infekcich, zanétech u nadorl a hemoblastéz. Zpomalend FW: pfi
Zloutence, pti uzavéru zlucovych cest kamenem, pfi polycytémii a polyglobulii.
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Biologicky ref.
interval
Vék 1d-100r Zena muz
za 1 hodinu 7-12 3-9
za 2 hodiny 14-28 6-20

Poznamka: OKBH vydava vysledek za 1 hodinu.

Zdroj: Zdroj¢. 14

Sodny kation

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 2 tydnU uchovat pfi

2- 8°C, Ize zamrazit (-20°C)- stabilita rok.

Princip stanoveni:

Potenciometrie

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Sodny kation predstavuje zakladni kation a osmotickou slozku extraceluldarniho prostoru.

Jeho vyluéovani je ovlivnéno mnoha mechanismy, zajistovano pfevainé ledvinami. Uprava

vyluCovani sodného kationtu zajistuje homeostazu vnitfniho prostredi. Sledovani hladiny

sodného kationtu, vyluCovani moci a jeho denni bilance patfi k zakladnim predpokladiim

péce o vnitini prostredi.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
Zeny mutzi Zeny muzi

0-1t 131 144

1t-1m 132 142

1-6m 132 140
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Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
6m-1r 131 141
1- 18r 132 141
18- 150r 137 145

Zdroj: Zdroj¢. 1, Zdroj ¢.2

Sodny kation v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Moc sbirana (mnozstvi/cas)

Stabilita: Do 8 tydn( uchovat pfi 2-8°C, Ize zamrazit
(-20°C, 1 rok).

Princip stanoveni: Potenciometrie

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Mnozstvi Na+ v moc¢i udavano v mmol/24 hod.

Poznamka:
Vysetreni slouzi ke sledovani poruch hospodafeni s vodou a ionty, ke sledovani vnitiniho
prostiedi obecné, k diferencialni diagnostice renalni/prerenalni insuficience.

Biologicky ref.
interval
Na
vék Dolni mez Horni mez
Zeny mutzi Zeny muzi
0-Im 1 17
1m-15r 17 180
15-150r 60 260
Biologicky ref.
interval
Na odpad
veék Dolni mez Horni mez
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Zieny muti Zeny muti
0-6m 1 10
6m-1r 10 30
1-7r 20 60
7-14r 50 120
14-150r 120 150
Zdroj: Zdroj¢. 14
Transferin
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 8 dn(i uchovat pfi 2-8°C.
Ize zamrazit (-20°C, 6 mésicu)
Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hodin
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Transferin je transportnim proteinem Zeleza v séru. Rychlost jeho syntézy v jatrech muze

kolisat podle zasob Zeleza a pozadavk(l téla na Zelezo.V ptipadech nedostatku Zeleza je

stupen saturace transferinu Zelezem velmi citlivym indikatorem funkéni deplece Zeleza.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny muzi Zeny mutzi
1d-1m 0,83 0,86 1,76 1,74
1-6m 1,1 0,94 2,58 2,71
6m-1r 1,26 1,52 3,03 2,96
1-3r 1,29 1,67 3,17 3,04
3- 6r 1,49 1,72 3,31 2,91
6-9r 1,59 1,29 3,05 2,93
9-12r 1,58 1,15 3,13 3,16

Laboratorni pfiruc¢ka - Pfiloha ¢.2

Stranka 76 z 86




Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
12 - 15r 1,64 1,47 3,24 3,1
15 - 18r 1,54 1,65 3,44 2,89
18 — 150r 2 3,6

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢€.15

Triacylglyceroly
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dn(i uchovat pfi 2-8°C, Ize zamrazit (-
20°C, 3 mésice)
Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Triglyceridy jsou estery glycerolu, alkoholu s tfemi hydroxylovymi skupinami, na které jsou
pfipojeny tfi mastné kyseliny s dlouhym retézcem. Jsou z €asti syntetizovany v jatrech a z
Casti vstfebdny s potravou. Stanoveni triglyceridd je pouzivano v diagnostice a Ié¢bé pacientu
s diabetem, nefrdzou, jaterni obstrukci, poruchami lipidového metabolismu a cetnymi
dalSimi endokrinnimi poruchami.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez

Zeny muzi Zeny muzi
0-1t 0,29 0,21 1,8 1,97
1t-1m 0,37 0,42 3,05 3,15
1m-1r 0,38 0,47 3,84 3,15
1-3r 0,28 1,34
3- 6r 0,34 1,24
6-9r 0,29 1,39
9-11r 0,42 0,25 1,51 1,48
11-13r 0,4 0,25 1,4 1,56
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“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

13 -15r 0,4 0,36 1,46 1,78
15- 19r 0,4 0,36 1,51 1,51
19 -150r 0,45 1,7

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢.8

Trijodtyronin volny, fT3

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Sérum: do 48 hodin uchovat pfi 2-8°C, Ize
zamrazit (-20°C, 4 tydny)

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencéni imunostanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (pmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Volnd frakce trijodtyroninu (free T3), kterd tvoti pfiblizné 0,3% celkového trijodtyroninu
(T3), odrazi funkéni stav stitné Zlazy. Volné frakce T3 a T4 reguluji normalini rist a vyvoj tak,
Ze udrZuji télesnou teplotu a stimuluji tvorbu tepla, ovliviiuji metabolismus sacharidQ,
vitaminQ, lipidd. Spravnd funkce stitné Zlazy je rovnéZz dualezitd pro vyvoj plodu a

novorozence.
Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez
0-150 let 3,8 6,0

Zdroj: Zdroj ¢.15

Troponin |, vysoce senzitivni, TNI hs

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Plast s heparindtem nebo EDTA

Material: Sérum, plazma
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Stabilita: Sérum, plazma: do 48 hod uchovat pfi 2-
8°C, lze 1x zamrazit (-20°C, 12 mésicl)

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni
imunostanoveni

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ng/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Vzhledem kvysoké tkarnové specificnosti je srdecni troponin | (cTnl) vysoce citlivym
markerem pro poskozeni srdce. Koncentrace srdecniho troponinu | se zvySuje cca 3-4 hodiny
po infarktu myokardu a m{Ze pretrvavat az 2 tydny po ném. Srdecni troponin | (cTnl) je
nezavislym prognostickym markerem, ktery mize predpovidat kratko-, stfredné- a dokonce i
dlouhodobou perspektivu pacientl s akutnim koronarnim syndromem. Hladiny troponinu |
koreluji se zavaZnosti onemocnéni korondrnich tepen a Spatnym klinickym vysledkem
nezavisle na koncentracich natriuretickych peptidu.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny muti
0-150 0 0 11,6 19,80
Zdroj: Zdroj ¢.15
Tyreotropin, TSH

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Sérum: do 7 dnl uchovat pfi 2-8°C, lze 1x
zamrazit (-20°C, 4 tydny)

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (muU/I)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Lidsky TSH uvolfiovany z predniho laloku hypofyzy je hlavnim regulatorem funkce Stitné
zlazy; ovliviiuje velky pocet metabolickych procest ve Stitné Zlaze vazbou na jeji bunécné
membranové receptory. Dulsledkem této stimulace je syntéza a uvolfiovani T3 a T4 a
udrZovani fyzické a funkcni integrity Stitné zlazy. Hlavni klinické pouZziti méreni TSH spociva v
posouzeni stavu Stitné zlazy.

Biologicky ref.

interval

vék Dolni mez Horni mez
0-12r 0,79 5,85
12-19r 0,68 3,35
19-150r 0,38 4,5

Zdroj: Zdroj €. 13, Zdroj ¢.14, Zdroj ¢.15

Tyroxin volny, fT4

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Sérum: do 48 hodin uchovat pfi 2-
8°C, lze zamrazit (-20°C, 4 tydny)

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni
imunostanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (pmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Volna frakce tyroxinu (fT4), ktera tvofi pfiblizné 0,04% celkového tyroxinu (T4), odrdzi
funkéni stav stitné Zlazy. Volné frakce T3 a T4 reguluji normalni rlst a vyvoj tak, Ze udrzuji
télesnou teplotu a stimuluji tvorbu tepla, ovliviiuji metabolismus sacharid(, vitamind, lipidd.
Spravna funkce stitné Zlazy je rovnéz dulezita pro vyvoj plodu a novorozence.
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Biologicky ref.
interval

Biologicky ref. interval fT4

vék Dolni mez Horni mez
0-150let 7,6 16,1

Zdroj: Zdroj ¢.12

Urea
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dnl uchovat pfi 2-8°C, Ize zamrazit
(-20°C, 1 rok)
Princip stanoveni: Enzymatické kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Mocovina je hlavni koncovy produkt metabolismu bilkovinného dusiku. Je syntetizovana v
cyklu mocoviny v jatrech z amoniaku,ktery vznika pfi deaminaci aminokyselin. Mocovina je
vylucovdna predevsim ledvinami, ale nepatrné mnozstvi je vylu¢ovano i potem a degrado-
vano ucinkem bakterii ve stfevech. Stanoveni dusiku mocoviny je béznym testem funkce

ledvin.
Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez
Zeny mutzi Zeny muzi
0-6t 1,7 5
6t —18r 2,6 7,5
18 - 50r 2,7 3,2 6,4 8,2
50 - 150r 3,1 3,6 8 8,2

Zdroj: Zdroj €. 2, Zdroj ¢.14
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Urea v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Moc sbirana (mnozstvi/cas)

Stabilita: Do 7 dnu uchovat pfi 2-8°C, Ize
zamrazit (-20°C, 1 mésic)

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Mnoizstvi urey v moci udavano v mmol/24 hod.

Poznamka:

Mocovina je hlavni koncovy produkt metabolismu bilkovinného dusiku. Je syntetizovana v
cyklu mocoviny v jatrech z amoniaku,ktery vznika pfi deaminaci aminokyselin. Mocovina je
vylu€ovdna predevsim ledvinami, ale nepatrné mnoizstvi je vylu€ovano i potem a degrado-
vano ucinkem bakterii ve stfevech. Stanoveni dusiku mocoviny je béznym testem funkce

ledvin

Biologicky ref.
interval
Urea

vék Dolni mez Horni mez

Zeny mutzi Zeny muzi
0-150r 220 400
Biologicky ref.
interval

Urea odpad

vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny mugi
0-1t 3 3
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy
1-4t 10 17
4t-1r 33 67
1-15r 67 333
15-150r 330 580

Zdroj: Zdroj ¢.14

Vapnik celkovy
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 3 tydnU uchovat pfi 2-8°C, Ize zamrazit
(-20°C, 8 mésica )
Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Vapnik je nejhojnéjsSim mineralnim prvkem v téle, soustfedénym z 99 % v kostech, predevsim
v podobé hydroxyapatitu. Zbyvajici ¢ast vapniku je rozloZzena v rlznych tkanich a
extraceluldrnich tekutinach, kde hraje dllezitou roli v mnoha Zivotnich pochodech. Kromé
jeho funkce pfi stavbé kosti je vapnik zaclenén do procesl srazeni krve, neuro- muskularni
vodivosti, drazdivosti kosterniho svalu a myokardu, aktivace enzym( a ochrany celistvosti
bunééné membrany a jeji propustnosti.

Biologicky ref.
interval
vék Dolni mez Horni mez
Zeny muti Zeny muti
0-1t 1,75 2,7
1t-1r 2,1 2,9
1-3r 2,17 2,44
3-11r 2,19 2,51
11-13r 2,19 2,64
13 -15r 2,29 2,66
15-19r 2,22 2,66
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Dopravni zdravotnictvi a.s.

Q Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

19 -150r

2,17 2,51

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢€.2

Vapnik celkovy v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast
Material: Moc sbirana (mnozstvi/cas)
Stabilita: do 4 dnl uchovat pfi 2-8°C, lze zamrazit (-20°C)

Princip stanoveni:

Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Moc¢ mozno okyselit 6M HCl na pH 2 k zabranéni
precipitace vapenatych soli.

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Mnoizstvi Ca v mod¢i udavano v mmol/24 hod.

Poznamka:

Vysetfeni je provadéno u poruch kalcium-fosfatového metabolismu.

Biologicky ref.
interval
Ca

vék Dolni mez Horni mez

Zeny muti Zeny mugzi
0-6t 0,5 2,5
6t-15r 0,5 4
15 -150r 0,6 5,5
Biologicky ref.
interval

Ca odpad

vék Dolni mez Horni mez

Zeny muzi Zeny muzi
0-4t 0,5 2,5
4t-15r 0,5 4
15 -150r 0,6 6

Zdroj: Zdroj¢. 14
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Vitamin D celkovy (25-Hydroxyvitamin D)

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 4 dn(i uchovat pfi 2-8°C, Ize zamrazit (-20°C,
6 mésicu )

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (nmol/I)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Vitamin D je v tucich rozpustny prekurzor steroidniho hormonu, ktery je produkovan hlavné
v kliZi po vystaveni slune¢nimu svétlu. Vitamin D je biologicky inertni, k aktivaci jsou nutné 2
hydroxylace v jatrech a ledvinach (1,25-dihydroxyvitamin D). Dvé nejvyznamnéjsi formy
vitaminu D jsou vitamin D3 (cholekalciferol) a vitamin D2 (ergokalciferol).

Vitamin D je nezbytny pro zdravé kosti. U déti vede zdvazny nedostatek k malformaci kosti,
znamé jako kfivice. Ve spojeni s dalSimi klinickymi ddaji mohou byt vysledky pouZity jako
pomucka pfi zjisStovani metabolismu kosti.

U vitaminu D byl doposud prokazan vliv na expresi u 200 rliznych gen(. Nedostatecnost
souvisi s diabetem, rGznymi druhy karcinomu, kardiovaskuldarnimi nemocemi,
autoimunitnimi nemocemi a pfirozenou imunitou.

Biologicky ref. interval
70-150 nmol/I

Zdroj: Pribalovy letdk 25-hydroxyvitamin D (Vitamin D total)

Zelezo celkové, Fe

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Stabilita: Do 7 dnu uchovat pfi 2-8°C, Ize
zamrazit (-20°C)

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Jednotky: Latkova koncentrace (umol/I)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Hemolyza ovliviiuje vysledky.

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Zelezo je vstfebavano predeviim ve formé Fe2+ v duodenu a hornim jejunu. Trojmocna

forma a Zelezo Fe3+, vazané v hemu, musi byt nejprve redukovana vitaminem C. Po

vstiebani iontl Fe2+ burnikami sliznice je predano do vazby transportnim slozkam. Pred

prechodem do plazmy je oxidovano ceruloplazminem na Fe3+ a pak navazano na transferin.

Transport iontl Fe v krevni plazmé probiha prostrednictvim transferin-zeleznych komplexa.

Kazda molekula transferinu miize dopravovat maximalné 2 ionty Fe3+. Zelezo v séru je skoro

zcela vazano na transferin.

Biologicky
ref. interval
vék Dolni mez Horni mez

Zzeny muzi Zeny muti
0-1m 5,2 5,7 22,7 20
im-1r 4,5 4,8 22,6 19,5
1-4r 4,5 5,2 18,1 16,3
4-7r 5,0 4,5 16,7 20,6
7-10r 5,4 4,8 18,6 17,2
10-13r 5,7 5 18,6 20
13 -16r 5,4 4,7 19,5 19,7
16 - 18r 5,9 4,8 18,3 24,7
18 — 150r 9,2 10 26 33,7

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj ¢.2, Zdroj ¢.14
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