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Pouzité zkratky

V biologickcych referencnich intervalech jsou pouzivany zkratky pro vék:
d —den
t—tyden
m — mésic
r —rok

Zdroje:
Zdroj €.1: ROCHE — Metodicky list k dané metodé, dostupny na webu ,eLabDoc — Roche Dialog®
Zdroj €.2: Konsenzus laboratofi Dopravniho zdravotnictvi a.s.
Zdroj €.3: Doporuceni k diagnostice chronického onemocnéni ledvin (odhad glomerularni filtrace a
vySetfovani proteinurie); kolektiv autort; 2021
Zdroj é.4: Doporuceni Ceské nefrologické spolenosti a CSKB CLS JEP k vysetfeni proteinurie;
kolektiv autori; 11/2010 Laboratorni pfirucka — Pfiloha ¢.1 Informace o provadénych metodach,
biologické referenéni meze Vydani €.: 5 Tisk &.: 1 Platnost od: 22.2.2022 Dopravni zdravotnictvi a.s.,
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Morava 4/56
Zdroj ¢.5: Diabetes mellitus - laboratorni diagnostika a sledovani stavu pacientd; kolektiv autord;
vydalo CSKB CLS JEP a Ceska diabetologicka spolecnost CLS JEP; revize 2020
Zdroj €.6: Prirucka laboratornich vy$etteni, Pri$a R., Cepova J., Petrtylova K., Triton, 2002
Zdroj &.7: Spole¢né doporugeni Ceské spoleénosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské spoleénosti
pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidG a lipoproteint pro
dospélou populaci; 1/2010
Zdroj €.8: Pediatric reference ranges (fourth edition), Steven J. Solid, PhD.; AACC Press 2003
Zdroj €.9: Stanovisko vyboru CSKB CLS JEP k vydavani vysledkd vySetfeni mode a mogového
sedimentu, 5/2003
Zdroj €.10: Doporudeni Ceské spolegnosti klinické biochemie CLS JEP k vyuziti nadorovych marker(
v klinické praxi; kolektiv autor(i; 6/2020
Zdroj €.11: Vnitini prostfedi; A. Jabor a kolektiv; GRADA; 10/2008
Zdroj €.12: ROCHE - Reference intervals for children and adults elecsys thyroid tests; 2009
Zdroj €.13: Doporugena referenéni rozmezi pro koagulaéni stanoveni — déti + dospéli; Clenové
Laboratorni sekce CHS CLS JEP; 11/2018
Zdroj ¢.14: Referencni meze krevniho obrazu (KO), retilulocytd (RET), normoblastd (NRBC) a
diferencialniho poctu leukocytt (DIF) u déti; PospiSilova D., Blatny J.; verze 3; 4/2018

Laboratorni ptirucka - Pfiloha ¢.2 Stranka 5271



Zdroj &.15: Doporugeni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocyt(i, normoblastt a
diferencialniho rozpoétu leukocytt dospélych; ¢lenové Laboratorni sekce CHS CSL JEP; verze 2;
3/2015 (revize 2 platna od 18. 6. 2021, zména jen v NRBC)

Zdroj €.16: SIEMENS - pfibalové letaky

Zdroj €.17: Beckman coulter — pfibalovy letak k reagencii

Zdroj €.18: Pribalovy letak FOB Gold

Zdroj €.19: Pribalovy letak NalvonMinden

a1 - fetoprotein, AFP

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ug/l)
Provadime denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

AFP je onkofetalni glykoprotein, produkovany v embryonalnim Zloutkovém vaku a ve fetalnich jatrech.
V dospélém zdravém organismu je syntéza omezena na minimum. V séru matky, kam pfechazi pres
placentu, je dulezitym ukazatelem fyziologického vyvoje t€hotenstvi. Vyznamna je pfedevsim jeho role
transportni (vazba steroidd, nékterych tézkych kovd, bilirubinu, mastnych kyselin, retinoidu, drog,
antibiotik apod.). Screening maligniho procesu pomoci AFP v séru je vhodny pouze u
symptomatickych nemocnych s jaterni cirh6zou nebo podezfenim na germinativni nadory varlat
(nesestouplé varle, nadory testes u sourozence — dvojCete). Pro hepatocelularni karcinom je AFP
markerem prvni volby (senzitivita u nelé€eného onemocnéni je az 80 %). U germinativnich nadord
ovarialnich i testikularnich je senzitivita rovnéz vysoka. Obvykle chybi v seminomech a
choriokarcinomech. Exprese AFP u nador( zazivaciho traktu je pozorovana asi u jedné pétiny
nemocnych.

Biologicky

ref. interval

vék Zeny Muzi
0 - 150 let 0,5-7,0 05-7,0

Zdroj: Zdroj €. 1
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Alaninaminotransferaza, ALT

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetricka metoda dle IFCC

Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)

Provadime denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Vynechat svalovou namahu pfed odbé&rem
Lipémie a hemolyza ovliviuji vysledky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Enzym alanin aminotransferaza (ALT) je hojné pfitomny v rdznych tkanich. V nejvétsi mife se
vyskytuje v jatrech, coz ho Cini specifickym pFi diagnostice jaternich onemocnéni. ZvySené hodnoty
ALT se objevuji pfi hepatitidé, cirh6ze, obstrukéni Zloutence, karcinomech jater a chronickém
alkoholovém abusu. ALT je slabé zvyS$ena u pacientd, ktefi maji nekomplikovany infarkt myokardu.
Ackoliv hodnoty AST a ALT rostou kdykoliv, kdyz dochazi pfi onemocnéni k naruSeni integrity bunék
jater, je ALT specifitéjsi. ZvySené hodnoty ALT pretrvavaji déle nez u AST.

V séru pacientl s deficitem vitaminu B6 muze byt aktivita ALT snizend. Zdanlivy pokles aktivity mize
byt zplsoben nizsi hladinou pyridoxal fosfatu, prostetické skupiny aminotransferaz.

Biologicky
ref. interval
vék Dolni mez Horni mez
zeny muzi zeny muzi
0 — 150 let 0,17 0,017 0,58 0,83

Zdroj: Zdroj €. 1

Albumin

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Vylougit fyzickou ndmahu
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Albumin, protein, ktery zaujima 55-65 % celkovych plazmatickych protein(. Jeho ukolem je udrzovani
onkotického tlaku, podili se také na transportu a skladovani Sirokého spektra ligand(i a je zdrojem
endogennich aminokyselin. Albumin vaze a tvofi rozpustnymi rdzné slozky, napf. bilirubin, vapnik a
mastné kyseliny s dlouhym fetézcem. Vedle toho je albumin schopen vazat rozlicna IéCiva, ¢imz
vyznamné ovliviuje jejich farmakokinetiku, stejné jako toxické tézké kovy. Ledviny za normalnich
podminek brani pronikani albuminu do moce.

Biologicky
ref. interval
vék Dolni mez Horni mez
zeny muzi zeny muzi
0 - 150 let 35 35 52 52
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Zdroj: Zdroj €. 1

Albumin v moc¢i, Mikroalbuminurie

Zakladni informace

Odbér do:

Plast

Material:

a) Mo¢€ ranni jednorazovy odbér
b) Mo¢ sbirana

Princip stanoveni:

Imunoturbidimetrie

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (mg/l)

a) Vydavan index Alb/Kreatinin

(ACR mg/mmol)

b) Vydavan odpad mg/ 24 hod
Provadime denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

1. Vysledek je vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (mg/l) a doplnén vypoctem indexu

Alb /Kreatinin (ACR mg/mmol)

Pro potfeby vypoctu indexu je automaticky doméfovan kreatinin v moci.
2. Vysledek je vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (mg/l) a odpad mg/24 hod

Poznamka:

Ledviny za normalnich podminek brani pronikani albuminu do moc¢e. Nicméné v malych mnozstvich
se albumin v moci objevuje. Velikost molekuly, jeji zaporny naboj a tubularni resorbce maiji vliv na
chovani albuminu pfi prachodu ledvinami, jeho vyluéovani moéi nardsta pfi zméné kapacity glomeruld

a zméné selektivity napf.pfi poskozeni tubuld.

PFi onemocnéni zasahujici glomeruly je exkrece albuminu zpravidla vétsi nez pfi poskozeni tubul(.
Albumin v mocCi se tak stava dllezitym markerem glomerularni dysfunkce. ZvySené vylu€ovani je
dllezité napf. pfi diagnostice diabetické nefropatie, komplikaci v t&€hotenstvi apod.

Biologicky ref. interval Zeny 0 - 150 Muzi 0 - 150
Albumin v ranni mog¢i (mg/l) 0,1-20,0 0,1-20,0
Albumin v mog¢i sbirané (mg/d) 0-30,0 0-30
ACR (g/mol) 0-35 0-25

Zdroj €.2, Zdroj €.3, Zdroj ¢.4

Alkalicka fosfataza, ALP

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srézeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Fotometrie

Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Odbér na la¢no

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Alkalicka fosfataza v séru pochazi ze Ctyr strukturalnich genotypl: typ vyskytujici se v jatrech, kostech
a ledvinach déle stfevni typ, placentaini typ a varianta vyskytujici se v pohlavnich burikach. Je mozné
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se s nimi setkat v osteoblastech, hepatocytech, ledvinach, slezing, placenté, prostatg, leukocytech a v
Se vzestupem aktivity alkalické fosfatazy se setkavame u vSech forem cholestazy a zejména je-li
spojena s obstrukci. ZvySena je rovnéz pfi onemocnénich skeletu a pochopitelné i u zlomenin a
malignich tumord. Znacéné zvySené hodnoty aktivity alkalické fosfatazy jsou nékdy zaznamenany v
détstvi a dospivani. Pfi¢inou je zvySena aktivita osteoblast(l v souvislosti s rlistem kosti

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0-15d 1,39-4,14 1,39 4,14
15d - 1r 2,04 -7,83 2,04 -7,83
1r - 10 let 2,37 - 5,59 2,37 -5,59
10-13let 2,15 -6,96 2,15-6,96
13-151et 0,95-4,24 1,94 -7,82
15-17 let 0,75-1,45 0,92 -2,49
17 -19 let 0,75-1,45 0,92 -2,49
19 — 150 let 0,58 -1,74 0,67 — 2,15
Zdroj: Zdroj €. 1
a-Amylaza, alfa-amylaza
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetricka metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (pkat/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Hemolyza ovliviiuje vysledky
Zabranit kontaminaci slinami

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Poznamka

a-amylazy katalyzuji hydrolyticky rozklad polysacharid(i (jako je amyl6za, amylopektin a glykogen)
Stépenim 1,4-a-glykosidickych vazeb. Glykosidické vazby polysacharidd a oligosacharidi jsou
vétSinou hydrolyzovany soubézné.

Jsou znamy dva typy a-amylazy, pankreaticka (P-typ) a slinna (S-typ). Zatimco P-typ mizeme pfifadit
jednoznacné ke slinivce a je organoveé specificky, S-typ pochazi z riznych mist (slinné zlazy, slzy, pot,
materské mléko, plodova voda, plice, varlata a epitel vejcovodi). Jelikoz specifické klinické symptomy
pankreatickych onemocnéni jsou omezené, ma stanoveni a-amylazy dulezitou ulohu pfi jejich
diagnostice. Proto je pfedevSim uzivana pro diagnostiku a monitorovani akutni pankreatitidy.
Specificnost pro pankreas je doporuéeno potvrdit doplfiujicim vySetfenim specifického enzymu pro
pankreas - lipazy nebo pankreatické a-amylazy.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-1m 0-0,31 0-0,31
1-6m 0-0,73 0-0,73
6-1r 0-1,34 0-1,34
1-18let 0-1,80 0-1,80
18 — 150 let 0,47 - 1,67 0,47 - 1,67

Zdroj: Zdroj €. 1, Zdroj &. 8
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Amylaza v mog€i

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Mo¢ ranni, jednorazovy odbér

Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetricka metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Vzorky moc¢e neprodlené zpracovat nebo Uprava
pHna7

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka

Stanoveni amylazy v modi je vyuzivano pfi diagnostice a sledovani pankreatitidy, pfip. zanétu jinych

Zlaz produkujicih amylazu (parotitidy).

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0-150 0,35 -7,46 0,27 - 8,20
Zdroj: €. 1

Amylaza pankreaticka

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetrickd metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Vzorky moc&e neprodlené zpracovat nebo Uprava
pHna7

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka

Stanoveni amylazy v moci je vyuzivano pfi diagnostice a sledovani akutni pankreatitidy a akutnich

zachvatl chronické pankreatitidy

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0-150 0,22 -0,88 0,22 -0,88
Zdroj: €. 1

Antistreptolysin O, ASLO

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Arbitrarni 1atkova koncentrace (kIU/I)
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Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hodin

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Skupina A streptokokl zpUsobuje rtzné infekce, které mohou pozdéji vést k poSkozeni srdce nebo
ledvin. Imunologicky prukaz pfitomnosti specifickych protilatek poskytuje informace o stupni
streptokokové infekce a o jejim vyvaoiji.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-15let 0-150 0-150
15 - 150 let 0-200 0 - 200

Zdroj: Zdroj €. 1

Apolipoprotein Al, Apo Al

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrické stanoveni

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hodin

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Apolipoprotein A-1 je hlavnim proteinem ¢&astic lipoproteinl o vysoké denzité (HDL). Kombinované
stanoveni apolipoproteinu A-1/apolipoproteinu B a vypocet apolipoproteinu B : pomér apolipoproteinu
A-1 mlze reflektovat poruchu lipidového metabolismu a riziko vyvoje aterosklerézy a koronarnich
komplikaci, coz predstavuje uzitecny doplnék ke klasickym stanovenim HDL/LDL cholesterolu. Vysoka
hladina apolipoproteinu A-1 (HDL) a nizka hladina apolipoproteinu B (LDL) dobfe koreluje s nizkym
rizikem t&chto onemocnéni
Biologicky ref.
interval

Vék (r) Zeny muzi
0 — 150let

Zdroj:
Apolipoprotein B, Apo B

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrické stanoveni

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hodin

Preanalyticka faze: Nepouzivat lipemické vzorky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:
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Apolipoprotein B je hlavnim proteinem ¢&astic lipoproteind o nizké denzité (LDL). Kombinované
stanoveni apolipoproteinu A-1/apolipoproteinu B a vypocet apolipoproteinu B: pomér apolipoproteinu
A-1 mlze reflektovat poruchu lipidového metabolismu a riziko vyvoje aterosklerézy a koronarnich
komplikaci, coz pfedstavuje uzite¢ny doplnék ke klasickym stanovenim HDL/LDL cholesterolu. Vysoka
hladina apolipoproteinu A-1 (HDL) a nizka hladina apolipoproteinu B (LDL) dobfe koreluje s nizkym
rizikem téchto onemocnéni.

Biologicky ref.
interval

Vék Zeny muzi
0 - 150let

Zdroj: 1

APTT — aktivovany parcialni tromboplastinovy ¢as

Zakladni informace

Odbér do: Plast, Citrat

Material: plazma

Princip stanoveni: koagulaéni opticka fotometrie

Jednotky: s (bez referencnich mezi); 1 (pomér = ratio)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Dodrzet ¢as a teplotu

Podminky transportu:

Transport pfi +15 az +25 °C, dodat do laboratore

nejpozdéji do 4hod od odbéru

Indikace:

APTT je zakladni koagula¢ni test monitorujici vnitfni koagulacni systéem (F VIII, IX; Xl, XIl, PK a
HMWK, ale i I,V a X). Je to nejCastéji uzivany test k monitorovani Ié¢by nefrakcionovaného heparinu.
Priciny prodlouzeni APTT: vrozeny defekt vySe uvedenych koagulacnich faktord, fyziologicky
u novorozence, ziskany defekt koagulaénich faktord: pFitomnost inhibitoru (specifického i
nespecifického) onemocnéni jater; DIC, k prodlouzeni aPTT muze dojit vliivem Spatného odbéru (z
kanyly), pfi 1éEbé heparinem, méné pak i pfi IéEbé& kumariny nebo deficitu vitaminu K.

Pomoci aPTT nelze monitorovat terap. hladinu nizkomolekularnich heparind (LMWH).

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-1m 08-1,5 08-15
Im-—1r 0,8-1,3 0,8-1,3
1r—11llet 08-1,2 0,8-1,2
11 - 16let 0,8-1,3 0,8-1,3
16 — 150let 08-1,2 0,8-1,2

Zdroj €.13

Aspartataminotransferaza, AST

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetricka metoda dle IFCC
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Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Vynechat svalovou namahu pfed odbérem
Hemolyza ovliviiuje vysledky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Enzym aspartataminotransferaza je Siroce rozsifeny v mnoha tkanich, predevsim vsak v jatrech, srdci,
svalech a ledvinach. ZvySené hladiny v séru jsou dusledkem postizeni téchto tkani pfi onemocnéni.
Hepatobiliarni choroby, jako jsou cirh6za, metastazujici karcinom a virova hepatitida, rovnéz zvysuji
hladiny AST v séru. Nasledkem infarktu myokardu se zvySuje AST v séru a vrcholu dosahuje druhy
den po nastupu.

Znémé jsou 2 izoenzymy AST, cytoplazmaticky a mitochondriélni. Za b&Znych podminek je v séru jen
cytoplazmaticky izoenzym, zatimco mitochondrialni spolu s cytoplazmatickym

izoenzymem, jsou detekovatelné v séru pacientl s koronarnim nebo hepatobilialnim onemocnénim.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0—150 let 0,17 -0,60 0,17 -0,85

Zdroj: Zdroj €. 1

Autoprotilatky proti TSH receptoru, Anti — TSHR, TRAK

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator sréZeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektroimunoluminiscenéni imunochemiské stanoveni
ECLIA

Jednotky: Arbitrarni koncentrace ( U/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Snizeni bez vyznamného klinického vyznamu, zvySeni autoimunitni chronickd lymfocytarni
thyreoiditida (Hashimotova thyreoiditida), Graves-Basedowa choroba, subakutni thyreoiditidy

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 — 150let 0,00-1,75 0,00 -1,75
Zdroj &1

B - 2 mikroglobulin

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
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Material: Sérum
Princip stanoveni: Imunoturbidimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mg/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Chranit pfe svétlem.
Hemolyza ovliviiuje vysledky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

B - 2 mikroglobulin se zvySuje u autoimunitnich onemocnéni, zanétl, onemocnéni jater, u nékterych
malignit jako je myelom a u neoplazmatu.

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0 - 60let 0,80 — 2,40 0,80 - 2,40
60 — 150let 0,80 - 3,00 0,80 - 3,00
Zdroj ¢.1

Bilirubin celkovy

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Chranit pfe svétlem.
Hemolyza ovliviiuje vysledky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Bilirubin vznika v dusledku degradace starych erytrocytl. Hem uvolnény z hemoglobinu a jinych
proteind, které obsahuji hem, je metabolizovan na bilirubin, ktery je v komplexu s albuminem
transportovan do jater. V jatrech je bilirubin konjugovan s kyselinou glukuro- novou, &imz se stane
rozpustnym, pak je transportovan zlu¢ovodem a posléze vyloucen travicim traktem.

Nemoci nebo stavy, u nichz je nasledkem hemolytickych procesl zvySena produkce bilirubinu natolik,
Ze jej jatra nestadi metabolizovat, se projevuji vzestupem hladin nekonju-govaného (nepfimého)
bilirubinu. Nezralost jater a nékteré dalSi nemoci, u kterych je narusena konjugace bilirubinu, se
rovnéz projevuji vzestupem hladiny nekonjugovaného bilirubinu. Obstrukce zZlu¢ovodu nebo poskozeni
hepatocelularni struktury zplsobuje narlist hladin nekonjugovaného (nepfimého) i konjugovaného
(pFimého) bilirubinu v obéhu.

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0-2d 0-103 0-103
2d-3d 0-120 0-120
3d-5d 0-205 0- 205
5d —1m 0-40 0-40
1m - 18 let 0-17 0-17
18 — 150 0-21 0-21
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Zdroj &.1, Zdroj 6.2, dle UPMD Praha Podoli

Bilirubin primy

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Chranit pfed svétlem.
Hemolyza ovliviuje vysledky.

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Bilirubin vznika v duasledku degradace starych erytrocytd. Hem, uvolnény z hemoglobinu a jinych
protein(i, které obsahuji hem, je metabolizovan na bilirubin, ktery je v komplexu s albuminem
transportovan do jater. V jatrech je bilirubin konjugovan s kyselinou glukuro- novou, &imz se stane
rozpustnym, pak je transportovan zlu¢ovodem a posléze vyloucen travicim traktem.

Nemoci nebo stavy, u nichz je nasledkem hemolytickych procest zvySena produkce bilirubinu natolik,
Ze jej jatra nestadi metabolizovat, se projevuji vzestupem hladin nekonju-govaného (nepfimého)
bilirubinu. Nezralost jater a nékteré dalSi nemoci, u kterych je naruSena konjugace bilirubinu, se
rovnéz projevuiji vzestupem hladiny nekonjugovaného bilirubinu. Obstrukce Zluéovodu nebo poskozeni
hepatocelularni struktury zplsobuje narlst hladin nekonjugovaného (nepfimého) i konjugovaného

(pfimého) bilirubinu v obéhu.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-150 0-5 0-5
Zdroj ¢.1

C3 komplement

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator sréazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (g/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:
Nizké hodnoty znamenaji aktivaci
s imunokomplexy, systémové lupus

systému komplementu -
erythematosus, autoimunitni

v souvislosti

s onemocnénimi
thyrouitidy  a juvenilni

dermatomyositidy. Jako protein akutni faze je C4 produkovan ve zvy$ené mife béhem zanétlivych
proces( pfi systémovych infekcich, neinfek&nich zanétlivych procesech a fyziologicky v téhotenstvi

Biologicky ref.
interval

vék

Zeny

Muzi
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0 — 150let 0,1-0,40 0,10-0,40

Zdroj ¢.1

C4 komplement

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Imunoturbidimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Nizké hodnoty znamenaji aktivaci systému komplementu — u mnoha zanetlivych a infekénich
onemocnéni. Jako protein akutni faze je C3 produkovan ve zvy$ené mife béhem zanétlivych procesu
pfi systémovych infekcich, neinfekénich zanétlivych procesech a fyziologicky v téhotenstvi

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 — 150let 0,90-1,80 0,90 -1,80
Zdroj ¢.1
CA 125

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen&ni stanoveni ECLIA
Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (kU/1)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

CA 125 je exprimovan u 80% karcinomu ovarii ser6zniho typu. ZvySena hladina byla prokazana také u
hepatocelularniho karcinomu. Po odstranéni tumoru klesa koncentrace CA 125 o 75-90%. ZvySené
hladiny CA 125 v séru zpusobené nemalignim onemocnénim obvykle zahrnuji chronicka onemocnéni
jater, peritonitidu, benigni onemocnéni ovarii a endometria, leiomyom nebo selhani ledvin.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 — 150let 0,6 -35,0 0,6 - 35,0
Zdroj ¢.1
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CA15-3

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni stanoveni ECLIA
Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (kU/I)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Patologicka hodnota CA 15-3 s vysokou pravdépodobnosti svéd&i pro existenci maligniho
onemocnéni, negativni vysledek vS8ak existenci nadoru nevyluuje. ZvySené hodnoty nalézame
prfedevs§im u nemocnych s malignimi nadory prsu, ale také u bronchogenniho karcinomu, nador( GIT,
prostaty ovarii a délohy. Hrani¢ni a zvySené hodnoty se objevuji u benignich onemocnéni prsu a
traviciho ustroji, dale jaterni cirh6zy, hepatitidy, bronchitidy a také u téhotnych.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 — 150let 1,0-26,2 1,0-26,2
Zdroj ¢.1
CAT72-4

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator sraZeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen&ni stanoveni ECLIA
Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (kU/I)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Zvysené hodnoty CA 72-4 koreluji s pfitomnosti vzdalenych metastaz. Pouziva se k monitorovani
pribéhu onemocnéni pfedevsim u karcinomu zaludku. Z benignich onemocnéni se hladina CA 72-4
zvySuje pfi jaterni cirhéze, akutni pankreatitidé, viedové chorobé Zaludku a zanétlivych onemocnénich
GIT.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 - 150let 0,0-6,9 0,0-6,9
Zdroj ¢.1
CEA

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen&ni stanoveni ECLIA
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Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (kU/I)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Patologicka hodnota v séru s vysokou pravdépodobnosti svédc&i pro existenci maligniho onemocnéni.
Negativni vysledek vSak malignitu nevylu€uje. Podle absolutni hodnoty CEA v séru Ize usuzovat, zda
se jedna o onemocnéni lokalizované nebo generalizované, kdy jsou hodnoty vyrazné vysSi. ZvySené
hodnoty nalézame u kolorektalniho karcinomu, karcinomu Zzaludku, prsu, jater, bronchogennim
karcinomu. Jeho hladina je umérna velikosti nadoru. Hrani¢ni a zvy$ené hodnoty se objevuji u kufakd,
alkoholikli a benignich 1ézi jako jsou jaterni cirhoza, Crohnova choroba, onemocnéni Zluéniku, plic,
ledvin.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 - 150let 0,2-4,7 0,0-4,7
Zdroj ¢.1

Celkova bilkovina

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Plazmatické proteiny jsou syntetizovany pfedevSim v jatrech, plazmatickych burikach, lymfatickych
uzlinach, slinivce a v kostni dfeni. V pfipadé onemocnéni dochazi ke zménam v koncentraci
celkového proteinu a rovnéz v procentualnim zastoupeni jejich jednotlivych frakci oproti béZnému
stavu. Stanoveni celkového proteinu je uzivdno v diagnostice a pfi 1é€bé mnoha onemocnéni
postihujicich jatra, ledviny nebo kostni dferi, stejné jako u daldich metabolickych nebo vyZivovych
onemocnénich.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-150 64 — 83 64 - 83

Zdroj: Zdroj ¢. 1

Celkova bilkovina v mog¢i

Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: a) Moc ranni — jednorazovy odbér
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b) Moc sbirana

Princip stanoveni: Turbidimetrie
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l; g/d)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nepouzivat konzervans

Pfi sbéru moc¢ uchovavat v lednici
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

a) Vysledek je vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (g/l) a doplnén vypocCtem
indexu

Celkova bilkovina/Kreatinin (PCR g/mol)

Pro potfeby vypoctu indexu je automaticky domérovan kreatinin v moci.

b) Vysledek je vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (g/l) a odpad (g/d) Vysledek je

vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (g/l) a dopinén o vypocet odpadu (g /24 hod).

Poznamka:
Stanoveni proteinu v moci je vyuzivano pfi diagnostice a sledovani stavu chorob, jakymi jsou
onemocnéni ledvin a srdce nebo §titné zlazy, které jsou charakterizovany proteinurii nebo albuminurii.

Biologicky ref. interval Zeny 0 - 150 Muzi 0 - 150
Celkova bilkovina 0-0,15 0-0,15

v jednorazové moci (g/l)

Celkova bilkovina ve sbirané 0-0,14 0-0,14
moci (mg/l)

PCR (g/mol) 0-15 0-15

Zdroj ¢.1, Zdroj €.3, Zdroj ¢.4

Celkova vazebna kapacita zeleza

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Vypocet z hodnoty sérového transferinu
Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Hemolyza ovliviuje vysledky.
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Vypocet celkové vazebné kapacity Zeleza (FeVK) z hodnoty sérového transferinu (s-ITRF):
FeVK = ( s-ITRF * 25,2)

Poznamka:

Zelezo je transportovano jako Fe(3+), ve vazb& na plazmaticky protein apotransferin. Komplex
apotransferrin-Fe(3+) se nazyva transferin. Za normalnich podminek je vyuzita jen jedna tfetina
kapacity transferinu k vazbé Fe(3+)

Biologicky ref. interval

Vék Zeny Muzi

0 - 150 let 448 -71,6 448-71,6
Zdroj: €. 1
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CK - MB

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunologické UV stanoveni

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ug/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Hemolyza ovliviiuje vysledky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka: Kreatinkinaza (CK) se vyskytuje v podobé 3 izoenzymu, dimer(, tvofenych ze 2 typl
monomernich podjednotek. 1zoenzymy zahrnuji vSechny 3 kombinace monomer(, M (pro skeletalni
svalstvo, muscle) a B (odvozeno od mozku, brain) a oznacuji se MM, MB a BB. Mnoho organu
obsahuje CK, ale distribuce izoenzym( je v kazdém z nich rlizna. V kosternim svalstvu je zastoupen
predeviim MM izoenzym, zatimco mozek, Zzaludek, stfevo, moCovy méchyf a plice obsahuji
predevsSim izoenzym BB. Izoenzym MB se ve zvySené mife (15 az 20 %) nachazi jen ve tkani
myokardu. Celkova sérova aktivita CK je proto zvySena pfi mnoha chorobach. Tento nedostatek
specificnosti omezuje jeji diagnostickou hodnotu. OvSem pokud je vyuzito napadnych rozdill
zastoupeni izoenzym( CK v riznych organech, stava se CK pfinosnym enzymem pro diagnostiku
akutniho infarktu myokardu. Pfitomnost CK-MB v séru reflektuje jeji jedineCnou pfitomnost v tkani
myokardu. Nej¢astéjsi vyuziti v klinické laboratofi maji sériova méfeni izoenzymu CK pfi podpore
diagnoézy podezieni na infarkt myokardu.

Biologicky ref. interval

Vék Zeny Muzi

0 - 150 let 0,1-2,88 0,1-4,94
Zdroj: €. 1

Clearance kreatininu

Funkeéni test
Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni (sérum)
Plast (mog€)
Material: Sérum a Mo¢ sbirana (mnozstvi/€as)
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni
Jednotky: Clearance: GF ml/s
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Pfed vysetfenim neni vhodna dieta

s vy$8im obsahem masa a fyzicka zatéz.
Nutno uvést vySku a hmotnost pacienta.
Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Soucasti testu je stanoveni kreatininu v krvi a v moci.
Prepocitana filtrace je korigovana na standardni télesny povrch 1,73 m2.
Vypocet filtrace (GF), prepocitané filtrace (GFm1) a resorpce (RESO):

GF= ((U-krea) x mnozstvi moce v ml) / ((S-krea) x doba sbéru moce v h x 3,6))
GFm1= (GF x 1,73) / (vy$ka™0,725) x (vaha*0,425) x (0,007184)

RESO= 1 — ((S-krea) / (U-krea) x 1000)

Poznamka:

Test slouzi k posouzeni funkce ledvin.
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Biologicky ref. interval
Vék Zeny Muzi
0-2d 0,08 - 0,13 0,08 - 0,13
2d - 1t 0,28 - 0,33 0,28 - 0,33
1t -2t 0,58 - 0,75 0,58 - 0,75
2t -6m 0,58 — 1,52 0,58 — 1,52
6m — 1r 1,05-1,52 1,05-1,52
1r — 10let 1,00 - 2,20 100 — 2,20
10-20let 1,50 -2,30 1,50 -2,30
20 - 40 let 1,25-2,20 1,25-2,20
40 - 50 let 1,25-2,00 1,15-2,00
50 - 60 let 1,15-2,00 1,15-2,00
60 — 150 let 1,10-1,90 1,10-1,90
Resorpce 0,98 — 0,999 0,98 — 0,999
Zdroj: €.2

C - peptid

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material:

Sérum

Princip stanoveni:

Elektrochemiluministecnéni
imunostanoveni ECLIA

Jednotky: latkova koncentrace (pmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

C-peptid je jednofetézcovy polypeptid skladajici se z 31 aminokyselin (AA 33-63) spojujici v molekule

proinzulinu fetézec inzulinu A s fetézcem B. Mé&feni C-peptidu, inzulinu a glukézy se pouziva

v diferencialni diagnostice hypoglykemie (uméle vyvolané hypoglykemie a hypoglykemie zpUsobené

hyperinzulinismem), aby byl zajitén vhodny 1é€ebny postup pro pacienta.

Biologicky ref. interval

Vék Zeny Muzi

0 - 150 let 370 - 1470 370 - 1470
Zdroj: 1

C - reaktivni protein, CRP

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (mg/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Laboratorni pfirucka - Pfiloha ¢.2

Stranka 21z71




VétSina procest poSkozujicich tkané, jako jsou infekce, zanétliva onemocnéni a nadorova
onemocnéni, je spojena pfedevsim s odezvou C-reaktivniho proteinu (CRP) a dalSich reaktantd akutni
faze. Odezva CRP ¢asto predchazi projevy klinickych symptomu, véetné horec¢ky. U normalnich
zdravych jedincl se CRP vyskytuje ve stopovém mnozstvi do 5 mg/L. Po zagatku reakce akutni faze
v8ak dochazi k prudkému a velkému narlstu koncentrace CRP v séru. Zmeény jsou detekovatelné jiz
po 6-8 hodinach, s maximem dosazenym v rozmezi 24-48 hodin. Méfeni zmén v koncentraci CRP
slouzi jako uzite€na diagnosticka informace o akutnosti a zavaznosti onemocnéni.

Biologicky ref. interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150 let 0,00 - 5,00 0,00 - 5,00
Zdroj: 1
CYFRA 21 -1

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni stanoveni ECLIA
Jednotky: Hmotnostni koncentrace ( pg/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Slouzi jako ukazatel degradace malignich tkani a bunééné nekrézy. Hlavni vyznam tohoto vySetieni
spociva v monitorovani nemalobuné&ného karcinomu plic. V pfipadé vyskytu nejasného loziska a
hodnoty CYFRA 21-1 > 30 ug/l mizeme s vysokou pravdépodobnosti hovofit o vyskytu primarniho
bronchialniho karcinomu. Dal§im puvodem zvySenych hodnot mohou byt maligni nadorova
onemocnéni délozniho &ipku, Ca prsu, Ca mo¢ového méchyfe, Ca ovarii, Ca jicnu a Ca rekta.

ZvySené hodnoty ovSem nachazime také u nékterych onemocnéni benigniho puvodu, jako jsou jaterni
cirhéza, chronické selhani ledvin, astma, TBC, infekce respiraéniho traktu. Indikaci k vySetfeni je
follow up Ca délohy (zejména délozniho &ipku) a samoziejmé follow up nemalobuné&ného karcinomu
plic.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 - 150let 0,0-2,40 0,0-2,40
Zdroj &1
Cystatin C
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Turbidimetrické imunologické stanoveni
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (mg/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Cystatin C je citlivéjsi marker pro odhad glomerularni filtrace u déti a dospélych nez sérovy kreatinin.

Koncentrace sérovaho cystatinu C je zavisla na svalové hmoté a pohlavi
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Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-150 0,61 -0,95 0,61 - 0,95

Zdroj: Zdroj €. 1

Dehydroepiandrosteron, DHEA

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni stanoveni
ECLIA

Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Snizené hodnoty se objevuji pfi insuficienci nadledvin, zvySené hodnoty u polycystického ovarialniho
syndromu, adrenalni hyperplazie. Extrémné zvySené hodnoty se objevuji pfi androgeny produkujicim

tumoru nadledvin.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
10-14 0,92 - 7,60 0,66 — 6,70
15-19 1,77 -9,99 1,91 -13,40
20-24 4,02 - 11,00 5,73 - 13,40
25-34 2,68 —9,23 4,34 -12,2
35-44 1,65-9,15 4,34 -12,20
45 - 54 0,96 — 6,95 1,20 - 8,98
55— 64 0,51 - 5,56 1,40-8,01
65— 74 0,26 — 6,68 0,91 -6,76
75 -150 0,33-4,18 0,44 - 3,34

Zdroj: Zdroj ¢. 1

D-dimery, DD

Zakladni informace

Odbér do: Plast, citrat sodny

Material: Plazma

Princip stanoveni: imunoturbidimetrie

Jednotky: mg/l FEU

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Dodrzet ¢as a teplotu

Podminky transportu:

nejpozdéji do 4 hod od odbéru

Transport pfi 15 — 25°C, dodat do laboratore
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Poznamka:

Hladina D-dimer( (degradacnich produktu fibrinu) se zvySuje u stavll s aktivaci koagulace, protoze je
produkovan trombin, vznika fibrin a probiha fibrinolyza. Pozitivita D-dimer( je tedy diukazem aktivace
koagulace (generace trombinu) a dilkazem nasledné aktivace fibrinolyzy. Ke zvySeni hladiny dochazi
pfi DIC, trombdzach a emboliich, po operacich, Urazech, fyziologicky v téhotenstvi, pfi menstruaci
a po nadnérné fyzické namaze. Snizeni hladiny D-dimera v pribéhu antikoagulaéni terapie heparinem
pfi TEN odrazi kvalitu endogenni trombolyzy a umoziiuje monitorovat vyvoj a prognézu trombézy. Pro
klinickou interpretaci ma nejvétsi vyznam negativni vysledek.

Biologicky ref. interval

Vék Zeny Muzi
0-1m 0,00 - 2,75 0,00 - 2,75
1m — 18let 0,00 - 0,55 0,00 - 0,55
18 — 150 let 0,00 - 0,50 0,00 - 0,50

Zdroj €. 13, zdroj €.16

Digoxin

Zakladni informace
Odbér do: Plast, citrat sodny
Material: Plazma
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni stanoveni ECLIA
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ug/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Digoxin je nejastéji pouzivany srdecni glykosid, za jeho hlavni indikaci se v sou€asnosti povaZuje
fibrilace sini s rychlou odpovédi komor kombinovana se srde¢ni nedostate¢nosti. Hlavnim ddvodem
stanoveni tohoto IéCiva je Uzka terapeuticka Sife a vyskyt Cetnych nezadoucich ucinkl. VySetfeni
digoxinu je indikovano predevsim pfi podezieni na intoxikaci digoxinem, pfi snizené funkci ledvin a pfi
souCasném uzivani léCiv, ktera mohou vyvolat interakci (napf. kortikosteroidy, diuretika, chinidin,
blokatory  kalciovych  kanalld, amiodaron, spironolakton). Hypokalemie, hyperkalcemie,
hypomagnesemie a hypoxie zvySuji citlivost myokardu k digoxinu.

Biologicky ref. interval

Vék Zeny Muzi

0 - 150 let 0,2-2,0 02-20
Zdroj €. 1

Draselny kation

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Potenciometrie
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Zabranit hemolyze. Hemolyza ovliviiuje vysledky.
Podminky transportu: Vzorek transportovat do laboratofe maximalné do 2
hod od odbéru, pfip. transportovat separované sérum.
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Poznamka:

Draselny kation pfedstavuje zakladni kation intracelularniho prostoru. Je nezbytny pro pfenos
nervosvalového vzruchu. Rozdil v koncentracich mezi ICT a ECT udrzovan Na+/K+-ATPazovou
pumpou umisténou v bunééné membrané. Sledovani hladiny draselného kationtu, vyluGovani moci a
jeho denni bilance patfi k zakladnim pfedpokladim sledovani vnitfniho prostredi.

Biologicky ref. interval

Vék Zeny Muzi

0 - 150 let 35-51 35-51
Zdroj: €. 1

Draselny kation v mogi

Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ sbirana (mnozstvi/¢as)
Princip stanoveni: Potenciometrie
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Vysetfeni je uréeno k diferencialni diagnostice hypo/hyperkalémie, renalni/prerenalni insuficience a
endokrinopatii.

Biologicky ref. interval Draslik v mo¢i sbhirané
(mmol/d)
Vék Zeny Muzi
0 - 150 let 25-125 25-125
Zdroj: €. 1

Elektroforéza bilkovin ELFO a imunofixace IF v agarozovém gelu

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator sréaZeni

Material: sérum

Princip stanoveni: Elektroforéza v agarovém gelu

Jednotky: Pomér z 1

Provadime: Dle poctu vzorkd nejpozdéji do 14dnu

Odezva: Do 14dni

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Elektroforéza bilkovin séra je ur€ena pfedevSim ke screeningu monoklonalnich gamapatiii a ke
stanoveni kvantitty paraproteinti.Neobvykly nalez elektroforeogramu se popisuje slovné do hodnoceni.

ELFO bilkovin séra bilkoviny rozdéli na albuminy a skupinu globulint. Globuliny se je$té podrobné;ji
déli na frakce alfa, beta a gama.

Biologicky ref. interval

0 - 150let Zeny Muzi

Albumin 0,55-0,70 0,55-0,70
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Alfa—1 globulin 0,017 - 0,035 0,017 - 0,035
Alfa -2 globulin 0,066 — 0,117 0,066 — 0,117
Beta — 1 globulin 0,026 — 0,090 0,026 — 0,090
Beta — 2 globulin 0,024 — 0,055 0,024 - 0,055
Gamma — globulin 0,109 — 0,194 0,109 — 0,194

Zdroj: €. 2

Estradiol

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Latkova koncentrace (pmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Estradiol je dllezity ovarialni estrogen, jehoZ monitorace je dlilezitd u pacientek s poruchou fertility,
menstruacéniho cyklu, vzacnych tumor(i, endogennich poruch syntézy estrogent. Estradiol se podili na
vyvoji a funkci sexualnich organli a je pfi¢inou sekundarnich sexualnich znakd. Zmény, které se

CasteCné progesteronem. Estradiol spolu s jinymi estrogeny zapfi€ifiuje zadrzovani soli a vody a ma
zakladni anabolicky u€inek na metabolismus bilkovin.

Biologicky ref. interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150let 41,4 - 159,0 41,4 - 159
Zdroj ¢.1
Ferritin

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ug/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Stanoveni ferritinu se vyuziva pfi zjiStovani stavu metabolismu Zeleza. Stanoveni ferritinu na po¢atku
terapie poskytuje reprezentativni odhad télesnych zdsob Zeleza. Deficit zdsob v retikulo-endotelialnim
systému (RES) tak muze byt odhalen ve velmi raném stadiu.

Biologicky ref. interval

Vék Zeny Muzi
0-3d 149 - 1351 149 - 1351
3d -1m 42,4 —509,2 42,4 —509,2
Im - 1r 26,1 — 287,6 26,1 - 287,6
1r — 6let 10,6 — 92,2 10,9-92,2
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6—12 let 99-71,7 99-71,7
12 - 18 let 15,7-92,4 15,7-92,4
18 — 150 let 13,0 -150,0 30 —400,0

Zdroj ¢.1, Zdroj &.2

Fibrinogen
Zakladni informace
Odbér do: Plast, Citrat 1:10
Material: Plazma
Stabilita: 4 hodiny pfi 20°C
Princip stanoveni: koagulacni opticky
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: 4 hodiny pfi 20°C
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Fibrinogen je koagulacni faktor s nejvétsi plazmatickou koncentraci. Je $tépen bud trombinem na

fibrin nebo plazminem (fibrinolyza) za vzniku fibrinogen degradacnich produktd.

akutni faze.

Patfi k proteinlim

Zvysené hodnoty: zanéty, stavy po operaci, nadorova onemocnéni, diabetes, t&éhotenstvi.
Snizené hodnoty: hypo/dys/afibrinogenémie, jaterni choroby, DIC, silné krvaceni, trombolyticka 1éCba

Biologicky ref.

interval
Vék Dolni mez Horni mez
od-1r 15 3,4
1-6r 1,7 4,0
6-167r 1,55 4,5
16-18r 1,6
18-100r 1,8 4.2

Zdroj: Doporugeni odborné spoleénosti CHS CSL JEP

Fosfat anorganicky

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator sraZeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

88 % fosforu, obsazeného v lidském téle, je umisténo v kostech v podobé fosfatu vapniku, jakym je
apatit. Zbytek je zaclenén do metabolismu uhlovodant a ve fyziologicky nezbyt- nych slouceninach,
jakymi jsou fosfolipidy, nukleové kyseliny a ATP. Fosfor se naléza v krvi ve formé anorganickych
fosfatll a organicky vazané kyseliny fosfore¢né. Malé mnozstvi extracelularniho organického fosforu

se vyskytuje vyhradné v podobé fosfolipid(.

Vzajemny pomér fosfatd vaci vapniku v krvi je pfiblizné 6:10. ZvySeni hladiny fosforu je pfi€inou
poklesu hladiny vapniku. Mechanismus je ovliviiovan interakcemi mezi parathormonem a

vitaminem D.
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Biologicky ref.

interval
Vék Zeny Muzi
0d-1m 1,40 - 2,50 1,25 -2,25
Im =1r 1,20 - 2,10 1,15-2,15
1-3r 1,10 - 1,95 1,00 - 1,95
4 —9let 1-1,80 1-1,80
10-12 let 1,05 — 1,70 1,05-1,85
13 -15let 0,90 — 1,55 0,95 - 1,65
16 — 18 let 0,80 — 1,55 0,85 - 1,60
18 — 150let 0,85 — 1,50 0,75 -1,65
Zdroj ¢. 1, Zdroj €. 11
Fosfat anorganicky v moci
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Moc¢ sbirana (mnozstvi/¢as)

Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l; mmol/d)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:
Podminky transportu:

Poznamka:
Vy8etfeni slouzi k diagnostice tubulopatii, onemocnéni pfistitnych télisek a jinych poruch kalcium-
fosfatového metabolismu.

Nejsou zvlastni podminky
Nejsou zvlastni podminky

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150 let 13-42 13-42
Zdroj €. 1

Folikulostimula¢ni hormon FSH

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen¢ni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (U/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:
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Snizené hodnoty byvaji u muzl pfi dysfunkci na hypothalamo-hypofyzarni ose, u Zen pfi sekundarni
insuficienci vajecnikl, poSkozeni hypofyzy (hypothalamu), anorexii. ZvySené hodnoty se u muzi
objevuiji pfi hypogonadismu, u Zen pfi primarni insuficienci vaje¢nikd, Turnerové syndromu, dysgenezi
gonad nebo pfed¢asném klimakteriu.

Biologicky ref. interval

Vék Zeny Muzi
0-3d 1,7-8,6 1,7-8,6
Zdroj ¢.1

Gama-glutamyltransferaza, GGT

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetricka metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (pkat/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Odbér nala¢no
Hemolyza ovliviiuje vysledky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

glutamyltransferaza je pouzivana v diagnostice a monitorovani hepatobiliarnich onemocnéni.
Enzymaticka aktivita GGT je €asto jedinym parametrem se zvySenou hodnotou v testech na takovato
onemocnéni a jednim z nejcitlivéjSich znamych markert

glutamyl- transferaza je také Casto pouzivana v souvislosti se skrytym alkoholismem. ZvySenou
aktivitu GGT v séru Ize nalézt u pacientll podstupujicich dlouhodobou medikaci fenobarbitalu a
fenytoinu.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150 let 0,10 - 0,70 0,17 -1,19
Zdroj €. 1
Glukéza

Zakladni informace

Odbér do: a) Plast, aktivator srazeni
b) Plast, NaF/K3EDTA
Material: a) Sérum
b) Plazma
Stabilita: a)Vzorek je tfeba zcentrifugovat do 60 min po

odbéru. V séru stabilni 7 dni pfi 2-8 °C
b) pfitomnost antiglykolytickych pfisad - 72 hod. pfi
teploté do +25 °C

Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetrickd metoda

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Zabranit hemolyze

Podminky transportu: Vzorek transportovat do laboratofe maximalné do 2

hod od odbéru, pfip. transportovat separované
sérum. V pfipadé rizika delSi doby transportu
provést odbér do zkumavky s NaF. Pokud dojde k
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prekro€eni doby transportu, vzorek je zméfen a
Iékar je na tuto skute€nost ve VL upozornén.

Poznamka:

Glukéza je hlavnim sacharidem pfitomnym v periferni krvi. Oxidace glukézy je hlavnim zdrojem
energie v téle pro bunky. Glukéza, pochazejici z potravy, je v jatrech pfed uloZzenim pfeménéna na
glykogen nebo na mastné kyseliny pro skladovani v tukové tkani. Koncentrace glukézy v krvi je
udrzovana v pomérné Uzkych mezich mnoha hormony, z nichz nejdilezitéjSi jsou produkovany
pankreatem. Stanoveni glukézy je pouzivano pfi diagnostice a sledovani poruch sacharidového
metabolismu, které zahrnuji diabetes mellitus a idiopatickou hypoglykémii.

Biologicky ref.

interval
Vék Zeny Muzi
0-1d 22-33 0,17-1,19
1d-1m 2,8-44 28-44
1m — 18let 3,3-5,6 3,3-5,6
18 — 150 let 35-5,6 35-5,6

Zdroj €. 1, Zdroj €. 2, Zdroj €.5

Glukéza v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Mo¢ sbirana (mnozstvi/Cas)

Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetricka metoda

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Mo¢ sbirat do tmavé nadoby; mozno
konzervovat pfidanim 5 ml ledové kyseliny
octové, doporuéeno uchovavat na ledu.

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Mnozstvi glukézy v moc&i udavano v mmol/24 hod.

Poznamka:

Vy8etfeni glukézy v modi se pouziva k vyhledavani diabetu a jako méfitko k posouzeni glykosurie,
odhaleni renalnich tubularnich poruch a pfi Ié€bé diabetes mellitus.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150 let 0,0-28 0,0-2,8
Zdroj €. 1

Glykovany hemoglobin, HbA1c

Zakladni informace
Odbér do: Plast s K3EDTA
Material: PIna krev
Princip stanoveni: HPLC
Jednotky: mmol/mol
(mmol HbAlc /mol Hb)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod
Preanalyticka faze: Pfed analyzou dikladné promichat!
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Poznamka:

HbA1c je jednim z glykovanych hemoglobinu, které vznikaji neenzymatickym pfipojenim rGznych
cukrt na molekulu hemoglobinu. Je vytvafen ve 2 krocich; prvni krok je reverzibilni a vznika pfi ném
labilni komplex, v druhém kroku dochazi k tvorbé stabilniho HbA1c.

Relativni mnozstvi HbA1c se v erytrocytech zvySuje podle pramérné koncentrace glukézy v krvi.
Pfeména na stabilni HbA1c je omezena zivotnosti erytrocytd tj. na pfiblizné 100 az 120 dna. V
dlsledku toho odrazi HbA1c pramérnou hodnotu krevni glukézy v uplynulych 2—3 mésicich. Proto je
HbA1c vhodny k dlouhodobému monitorovani glukézy v krvi u jedincli s onemocnénim cukrovkou
(diabetes mellitus).

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150 let 20 - 42 20 - 42
Zdroj €. 5

HDL-Cholesterol

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Lipoproteiny o vysoké hustoté (HDL) jsou odpovédné za transport cholesterolu z bunék na periférii
nazpatek do jater. Zde je cholesterol pfeménén na ZluCové kyseliny a vyloucen do stfeva
prostfednictvim Zlu€ového traktu. Sledovani HDL-cholesterolu v séru je vyznamné

z Klinického hlediska, protoze mezi koncentraci HDL-cholesterolu a rizikem aterosklero- tického
onemocnéni je vztah nepfimé uméry. Vyssi koncentrace HDL-cholesterolu ma ochranné uGc&inky proti
koronarnim onemocnénim, zatimco nizké koncentrace HDL-cholesterolu, pfedevSim s vySSimi
triglyceridy, zvysuiji riziko kardiovaskularni choroby.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150 let 1,2-2,70 1,00 - 2,10

Zdroj €. 8, Zdroj €. 14

HE - 4
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunoanalyza
Jednotky: Latkova koncentrace (pmol/l)
Provadime: Utery a patek
Odezva: Do 72hod
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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Poznamka:

Hodnoty koncentrace HE 4 je nutné posuzovat vzhledem k hormonalnimu stavu Zeny.

Cut off 70 pmol/l pro premenopauzalni obdobi odpovida hodnoté 84. percentilu v souboru 90 zdravych
Zen pfed menopauzou. Hodnota 95. percentilu byla 92,1 pmol/l.

Cut off 140 pmol/l pro postmenopauzalni obdobi odpovida hodnoté 97. percentilu v souboru 106
zdravych Zzen po menopauze. Hodnota 95. percentilu byla 121 pmol/l.

Zdroj: Pfibalova informace

Biologicky ref.

interval
Vék Zeny Muzi
0-40 let 0,0-60,5 0,0-60,5
41 -50 let 0,0-72,5 0,0-72,5
51— 60 let 0,0-74,3 0,0-74,3
61— 70 let 0,0-82,9 0,0-82,9
71 -150 let 0,0-104,0 0,0-104,0

Zdroj ¢.1

Horcik celkovy

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Hofcik je Ctvrtym z nejCetnéji zastoupenych kationtt v lidském téle, z ¢ehoz 50 % je pfitomno spolu s
vapnikem a fosfaty v kostech. VétSina zbyvajiciho hof¢iku se vyskytuje

intraceluldrné a jen malé mnoZstvi se nachazi v extracelularni tekutiné. Hof€ik slouzi jako aktivator v
rdznych biochemickych procesech, zahrnujicich fosforylaci, syntézu bilkovin a

metabolismus DNA. Podili se na nervosvalové vodivosti a drazdivosti kosterniho a srde¢- niho
svalstva. Homeostazu ucinné kontroluji ledviny prostfednictvim tubularni resorpce.

Biologicky ref.

interval

Vék Zeny Muzi
0-5m 0,62 -0,91 0,62 -0,91
5m - 12let 0,70 - 0,86 0,70 - 0,86
12 -20let 0,70 -0,91 0,70 -0,91
60 — 90 let 0,66 — 0,99 0,66 — 0,99
90 — 150 let 0,70 - 0,95 0,70 - 0,95

Zdroj €. 1, Zdroj €. 2

Hor¢ik celkovy v mogi

Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ sbirana (mnozstvi/€as)
Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
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Provadime:

Denné

Odezva:

Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Mo¢ nutno okyselit HCI na pH 1 k zabranéni
precipitace hofe¢natych soli Pfed okyselenim odlit
¢ast vzorku na stanoveni kreatininu.

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:
VySetfeni slouzi k diagnostice a sledovani
vnitfniho prostfedi obecné.

poruch hospodafeni s vodou a ionty a ke sledovani

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-5m 3,0-50 3,0-5,0
Zdroj €. 1

Chemické a morfologické vysetreni mo¢i

Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ jednorazovy odbér
Stabilita: Do 2 hod (20-25°C)
Princip stanoveni: Reflexni fotometr + kamerovy systém
Jednotky: Arbitrarni jednotky
-log H+ (pH)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Vzorek transportovat do laboratofe
maximalné do 2 hod od odbéru.

K zabranéni kontaminace vzorku se odebira stfedni proud moce po dikladném omyti genitalu Cistou

vodou.
Poznamka:

Chemické a morfologické vysetfeni moce patfi mezi zakladni screeningova vySetfeni.

Biologicky ref. interval

pH 5-7,0
U-glukoza 0-0
Ketolatky 0-0
Bilkovina 0-0
Krev 0-0
leukocyty 0-0
bilirubin 0-0
urobilinogen 0-0
nitrat 0-0
Spec.vaha 1002-1030
Ery v sedimentu 0-5
Leuko v sedimentu 0-10
Valce (hyalinni, granulované, ..) 0-0
Epitelie (dlazdicovité, kulivité, ...) 0-15

Ostatni elementy v sedimentu

Hodnocena pfitomnost (pfitomen, éetny, velmi
Cetny, zaplava)

Zdroj €. 9, Zdroj €. 2
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Chloridovy anion

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Potenciometrie

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Chloridovy anion predstavuje hlavni anion extracelularniho prostoru. Jeho vylu€ovani je ovlivnéno
aldosteronem, zajistovano prevazné ledvinami. Uprava vylugovani chloridového aniontu zajistuje
homeostazu vnitfniho prostfedi. Sledovani hladiny chloridového aniontu, vylu€ovani moci a jeho denni

bilance patfi k zakladnim pfedpokladim sledovani vnitfniho prostredi.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150 let 98 — 107 98 - 107
Zdroj €. 1

Chloridovy anion v mog¢i

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Mo¢ sbirana (mnozstvi/Cas)

Princip stanoveni: Potenciometrie

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

VysSetfeni slouzi k diagnostice a sledovani

vnitfniho prostfedi obecné.

poruch hospodafeni s vodou a ionty a ke sledovani

Biologicky ref.

interval
Vék Zeny Muzi
1d - 6t 1-10 1-10
6t — 2r 3-17 3-17
2r — 8 let 22-173 22-173
8-15let 51-131 51-131
15 - 150 let 110 - 250 110 - 250

Zdroj €. 1, Zdroj ¢.2 dle FN Motol, Ustav lékarské chemie a klinické biochemie 2.LF

Cholesterol

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material:

Sérum
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Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:
Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky
Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Cholesterol je steroid se sekundarni hydroxylovou skupinou na uhliku C3. Je syntetizovan v mnoha
tkanich, ale tézisté produkce je situovano do jater a stény tenkého stfeva. PFiblizné tfi Ctvrtiny
cholesterolu je nové syntetizovano a jen zbyvajici tvrtina pochazi ze stravy. Stanoveni cholesterolu je
soucasti hodnoceni rizika aterosklerézy, diagnostiky a léEby onemocnéni, pfi kterych je hladina

cholesterolu zvy$ena, jakoz i pfi metabolickych poruchach lipidd a lipoproteind.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150 let 29-50 29-50
Zdroj €. 7

Cholinesteraza, CHS

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ukat/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:
Cholinesterdza (pseudocholinesteraza nebo cholinesterdza ll) se nachazi v jatrech, slinivce, srdci,
séru a bilé hmoté mozkové. Mé&fi se jako ukazatel funkce jater.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 — 150let 89 — 215,3 89 - 215,3

Zdroj: 1

Choriogonadotropin lidsky véetné 8 podjednotky, HCG

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material:

Sérum

Princip stanoveni:

Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni
ECLIA

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (U/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky
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Podminky transportu:
Poznamka:
HCG je produktem placenty béhem téhotenstvi. U netéhotnych Zen jej mohou produkovat tumory
trofoblastu, nadory zarode¢nych bunék s pfimési trofoblastu a nékteré netrofoblastické nadory.
ZvysSené hodnoty zde slouzi jako indikator choriokarcinomu, hydatiformni moly nebo vicecetného
téhotenstvi. Snizené hodnoty znamenaji hrozici nebo pfichazejici potrat, ektopické téhotenstvi,
gestosu nebo intrauterinni smrt. Stanoveni hCG+f je pfinosné rovnéz pro odhad rizika trisomie 21.
chromozomu (Down(v syndrom) ve 2. trimestru t€hotenstvi spolu s AFP a dalSimi parametry, jakymi
je pfesné stanoveni doby téhotenstvi a hmotnosti matky.

Nejsou zvlastni podminky

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150let 0,0-5,3 0,0-2,6
Zdroj €. 1

Imunoglobulin A

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Nejsou zvlastni podminky
Nejsou zvlastni podminky

Preanalyticka faze:
Podminky transportu:
Poznamka:

Imunoglobuliny chrani lidské télo proti pronikajicim patogendm. Antigenni vazebné misto
imunoglobulinu zahajuje pfimou neutralizaci toxind, senzibilizaci imunokompetentnich bunék, pokles
infek€énosti vird nebo rozvoj zanétlivé reakce. Normalnim projevem infekce je narlist hladin vSech
imunoglobulini. ZvySené hladiny IgA se objevuji u koznich, stfev nich, dychacich a renalnich infekci.
Opozdény zaCatek syntézy IgA je pfi€inou nizSich

koncentraci IgA u déti ve srovnani s dospélymi.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 - 1rok 0,00 - 0,83 0,00 - 0,83
1 - 3roky 0,20 - 1,00 0,20 - 1,00
4 — 6let 0,27 — 1,95 0,27 — 1,95
7 —9let 0,34 - 3,05 0,34 - 3,05
10 - 11let 0,53-2,04 0,53-2,04
12 - 13 let 0,58 — 3,58 0,58 - 3,58
14 - 15let 0,47 — 2,49 0,47 — 2,49
16 — 19let 0,61 - 3,48 0,61 - 3,48
19 - 150let 0,70 — 4,00 0,70 — 4,00

Zdroj €. 1

Imunoglobulin E

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material:

Sérum
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Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Arbitrarni koncentrace (kU/I)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

IgE je tfida protilatek uplatiujici se fyziologicky zejména pfi obrané proti mnohobunéénym parazitiim,
patologicky hraje ulohu v patogeneze alergickych reakci ¢asného typu.

Celkova hladina IgE protilatek byva zvysSena u atopickych pacientt, ale normaini hladina nevylucuje
pritomnost alergického onemocnéni. Extrémné vysoké hodnoty (Fadové tisice 1U/ml) byvaji nékdy
pfitomny u pacientt s atopickou dermatitidou. ZvySené hodnoty jsou zjiStovany i u parazitarnich
onemocnéni, vzacné i u zdravych osob. U extrémné& vysokych hodnot je nutno vylougit hyper IgE
syndrom genetickym vySetfenim.

Biologicky ref.

interval

vék Zeny Muzi
0 - 1rok 1-29 1-29
1 - 2roky 1-49 1-49
2 - 3roky 1-45 1-45
3 -9let 1-52 1-52
9 — 150let 1-87 1-87

Zdroj €. 16

Imunoglobulin E - specifické

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Arbitrarni koncentrace (kU/I)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Alergen-specifické IgE protilatky se uplatfiuji pfimo v patogenezi alergické reakce vuci danému
alergenu. Po vazbé alergenu spoustéji uvolnéni mediatort alergické reakce (histaminu, leukotrien(
atd.) zirnymi bufkami a bazofily.

PFitomnost alergen-specifickych IgE protilatek je patognomonicka pro alergické onemocnéni.
Laboratorni vySetfeni specifickych IgE protilatek doplfiuje jejich detekci in vivo (koznimi testy),
pfipadné ji nahrazuje (v pfipadé, kdy neni mozno kozni testy provést). Pozitivita sp.IgE protilatek je
znamkou senzibilizace organismu, nemusi znamenat klinické projevy alergie.
Je tfeba myslet na to, Ze pfi extrémné vysokych hladinach celkového IgE mohou byt detekovany
zvySené hladiny spec. IgE, které maji z klinického pohledu charakter faleSné pozitivity.

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0 - 150 let 0,00 -0,34 0,00 -0,34
Zdroj €. 16

Imunoglobulin G
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Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nepouzivat silné chylosni sérum
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Imunoglobuliny chrani lidské télo proti

pronikajicim patogenim. Antigenni

vazebné misto

imunoglobulinu zahajuje pfimou neutralizaci toxinG, senzibilizaci imunokompetentnich bunék, pokles
infekEénosti vird nebo rozvoj zanétlivé reakce. Normalnim projevem infekce je nar(ist hladin vSech
imunoglobulind. Vzestup hladiny IgG provazi téz autoimunni onemoc-néni a chronickou hepatitidu. U
nemluviat dochazi k poklesu IgG mezi tfetim a Sestym mésicem, jelikoz IgG matky je jen z c&asti
nahrazovan aktivni syntézou IgG novorozence.

Biologicky ref.

interval

vék Zeny Muzi
0 - 14dni 3,20-12,1 3,20-12,1
15dni — 1rok 1,48 -6,31 1,48 -6,31
1 - 4roky 3,17 -9,94 3,17 -9,94
5-10let 501-11,7 501-11,7
11 - 19let 5,95-13,1 5,95-13,1
20 - 150 let 7-16 7-16

Zdroj: Zdroj €. 1

Imunoglobulin M

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Imunoglobuliny chrani lidské télo proti

pronikajicim patogendm. Antigenni

vazebné misto

imunoglobulinu zahajuje pfimou neutralizaci toxinu, senzibilizaci imunokompetentnich bunék, pokles
infek&nosti virl nebo rozvoj zanétlivé reakce. Normalnim projevem infekce je narlst hladin vSech
imunoglobulini. Vzrast koncentrace IgM byva projevem onemocnéni jater (napf. hepatitida, cirh6za
jater), autoimunnich onemocnéni a zvlasté akutni a chronické virové infekce. Opozdény zacCatek

syntézy IgM je pfiCinou nizSich koncentraci IgM u déti ve srovnani s dospélymi.

Biologicky ref.

Interval
Vék Zeny Muzi
0 - 1rok 0,00 -1,45 0,00 - 1,45
2 - 3roky 0,19 - 1,46 0,19 - 1,46
4 - 6let 0,24 - 2,10 0,24 - 2,10
7 - 9let 0,31-1,79 0,31-1,79
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10 — 11let 0,31-1,79 0,31-1,79
12 — 13let 0,35-2,39 0,35-2,39
14 — 15let 0,15-1,88 0,15-1,88
16 — 19let 0,23 -2,59 0,23 -2,59
19 - 150let 04-23 04-23

Zdroj: Zdroj €. 1

Kortisol

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material:

Sérum

Princip stanoveni:

Elektrochemiluminiscenc¢ni
imunostanoveni ECLIA

Jednotky: nmol/I
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka: Vzhledem k dennimu rytmu odebirejte mezi 8-9 hod. rano nebo jako denni profil.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
166 - 507 166 - 507
Zdroj €. 1

Kortisol ve slinach

Zakladni informace

Odbér do:

Plast,

Material:

Sliny

Princip stanoveni:

Elektrochemiluminiscencni
imunostanoveni ECLIA

Jednotky: nmol/|
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka: Vzhledem k dennimu rytmu odebirejte mezi 8-9 hod. rano nebo jako denni profil.

Biologicky ref.
interval

Vék

Zeny Muzi

14 - 30 14 - 30

Zdroj €. 1

Kotinin v mo¢i

Zakladni informace

Odbér do:

Plast

Material:

Mo¢

Princip stanoveni:

imunotest
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Jednotky:

Kvalitativni hodnoceni

Provadime:

Denné

Odezva:

Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka: Stanoveni kotininu v mo¢i slouzi jako orientaéni stanoveni, zda je pacient kufak ¢i nikol

Vyhodnoceni: Odecet po 5 min od aplikace vzorku na testovaci kazetu.

Negativni V detekéni zoné barevny prouzek (T)
Vedle kontrolniho prouzku (C)
Pozitivni V detekéni zoné pouze kontrolni prouzek (C)
potvrzuje funkénost testu
Neplatny Nejsou viditeIné Zadné barevné linie — nutno
opakovat test
Kreatinin
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Stanoveni kreatininu v séru je nejbéznéji pouzivanym testem pro zjisténi renalni funkce.

Kreatinin je produktem rozpadu kreatinfosfatu ve svalu a v téle je obvykle vytvafen v po- mérné
stabilni mife (v zavislosti na svalové hmoté). Je volné filtrovan glomerulem a za normalnich okolnosti
neni do vyrazné&jsi miry znovu absorbovan tubuly. Malé, ale vyznamné mnozstvi, je rovnéz aktivé
vylu€ovano.

Vzhledem k tomu, Ze narust kreatininu v krvi je pozorovan pouze s ozna¢enym po$kozenim nefrona,
neni vhodny k detekovani raného staddia onemocnéni ledvin. Vyrazné senzitivngjSi test a lepsi
stanoveni glomerularni filtrace (GF) je pomoci testu cleareance kreatininu, zalozeného na koncentraci
kreatininu v moci a séru a pritokem moci. K provedeni tohoto testu je potfeba vzorek moci sebrany za
presné ¢asové obdobi (obvykle 24 hodin) a vzorek krve.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-2m 27-77 27 - 77
2m - 1r 14-34 14 -34
1-3r 15-31 15-31
3-5]let 23-37 23 -37
7-9let 30 - 47 30 — 47
9-11let 29 — 56 29 — 56
11 -13let 39-60 39-60
13-15let 40 - 68 40 — 68
15 - 150 let 45 -84 59 - 104
Zdroj €. 1

Kreatinin v moci

Zakladni informace
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Odbér do:

Plast

Material: Mo¢ sbhirana (mnozstvi/€as)

Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l, mmol/d)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky; v pfipadé potfeby (pro
stanoveni ostatnich analytd) Ize okyselit HCI nebo
kyselinou boritou

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Stanoveni kreatininu v moci je dulezitou soucasti funkéniho vySetfeni ledvin.

Biologicky ref.

interval

Vék Zeny Muzi
0-1m 4,4 -8,8 4,4-8,8
Im-1r 55-115 55-115
1r — 15 let 6—-16 6-—16
15-150 let 6-13 6-19

Zdroj €. 1, Zdroj €.2

Kreatinkinaza, CK

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Enzymaticka fotometricka metoda
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Vynechat svalovou namahu pfed odbérem
Hemolyza ovliviiuje vysledky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Zvysené hladiny CK v séru provazeji onemocnéni kosterniho svalstva, pfedevsim svalovou dystrofii.
Frakci CK-MB Ize nalézt pfedevSim ve tkani myokardu a jeji pfitomnost je obvykle zaznamenana v
prubéhu 48 hodin po nastupu infarktu myokardu. Pouziti stanoveni celkové CK a izoenzymu CK-MB v

Aktivita CK v séru také narlista po cerebralni ischemii, akutni mozkové pfihodé a urazu hlavy.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150 m 0,43 -3,21 0,65 -5,14
Zdroj €. 1

Krevni obraz

Zakladni informace

Odbér do:

Plast s K3EDTA

Material:

Periferni krev
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Stabilita: 5 hodin pfi +15 az +25 °C

Jednotky Uvedeny v zavorce u jednotlivyvh parametrt

Odezva: Do 24 hod, statim do 2hod

Preanalyticka faze: Dodrzet €as a teplotu

Podminky transportu: Transport pfi +15 az +25C, dodat do laboratore
nejpozdéji do 5 hodin od odbéru

Indikace:

Hematologické analyzatory vydavaji pfesné informace o poctech erytrocytd, leukocytl a trombocyta
spolu s odvozenymi parametry. Analyzator také upozorfiuje na pfipadné patologie v krevnim obraze,
které je nutno kontrolovat mikroskopem. Krevni obraz je komplexni soubor vysledku, které spolu Uzce
souvisi a nelze posuzovat Zadnou hodnotu bez navaznosti na ostatni parametry.

Biologicky ref. interval viz Krevni obraz s pétipopulaénim diferencialnim rozpoétem leukocytl

z analyzatoru.

Krevni obraz s pétipopulaénim diferencialnim rozpoétem leukocytt z analyzatoru

Zakladni informace
Odbér do: Plast s K3EDTA
Material: Periferni krev
Stabilita: 5 hodin pfi +15 az +25 °C
Jednotky Uvedeny v zavorce u jednotlivyvh parametr(
Odezva: Do 24 hod, statim do 2hod
Preanalyticka faze: Dodrzet €as a teplotu
Podminky transportu: Transport pfi +15 az +25C, dodat do laboratore
nejpozdéji do 5 hodin od odbéru

1. Erytrocyty

Biologicky ref. interval 101

Vék Muzi Zeny
0d — 3d 4,0-6,6

4d - 2t 3,9-6,3

2t-1m 36-6,2

2m -3m 3,0-5,0

3m —6m 3,1-45

6m —2r 3,7-5,3

2r — 6let 3,9-53

6—12let 4,0-5,2

12 - 15 let 41-51 45-53
15-150 let 3,8-5,2 4,0-5,8

2. Hemoglobin

Biologicky ref. interval g/l
Vék Muzi Zeny
0d -3d 145 — 225
4d - 2t 135-215
2t-1m 125 - 205
im - 2m 100 - 180
3m —6m 95-135
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6m - 2r 105-135
2r — 6let 115-135
6 — 12let 115-155
12 — 15let 120 - 160 130 - 160
15 — 150let 120 - 160 135- 175
3. Hematokrit
Biologicky ref. interval 1
Vék Muzi Zeny
0d - 3d 0,45 -0,67
4d - 2t 0,42 — 0,66
2t-1m 0,39 -0,63
im - 2m 0,31-0,55
2m - 3m 0,28 —-0,42
3m - 6m 0,29 -0,41
6m —2r 0,33-0,39
2r — 6let 0,34 -0,40
6 — 12let 0,35-0,45
12 — 15let 0,37 - 0,46 0,37 -0,49
15 - 150let 0,35-0,47 0,40 - 0,50
4. MCV
Biologicky ref. interval fl
Vék Muzi Zeny
1d - 3d 95-121
4d - 2t 88 - 126
2t-1m 85-124
1m -2m 85-123
2m - 3m 77 -115
3m - 6m 74 - 108
6m - 2r 70 - 86
2r — 6Blet 75-87
6 — 12let 77 -95
12 — 15let 78 - 102 78 -98
15 — 150let 82 -98
5. MCH
Biologicky ref. interval pg
Vék Muzi Zeny
0d - 3d 31-37
4d —2m 28 -40
2m -3m 26-34
3m —6m 25-35
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9.

6m —2r 23-31

2r — 6let 24 - 30

6 —12let 25-33

12 — 15let 25-35

15 - 150let 28 -34
MCHC
Biologicky ref. interval g/l

Vék Muzi Zeny

0d — 3d 290 - 370

4d - 1m 280 - 380

Im -3m 290 - 370

3m - 2r 300 - 360

2r — 15let 310 - 370

15 - 150let 320- 360
RDW-CV - Site distribuce erytrocytt
Biologicky ref. 1
interval

Vék Muzi Zeny

0d — 15let 0,115- 0,145

15 — 100let 0,100 — 0,152
Trombocyty
Biologicky ref. interval 109/

Vék Muzi Zeny

0d — 15let 150 - 450

15 - 100let 150- 400
Leukocyty
Biologicky ref. interval 1091

Vék Muzi Zeny
0-1d 9,0-34,0

2d -1t 50-21,0

8 - 14d 5,00 — 20,00

15d — 6m 50-19,5

6m - 2r 5,0-20,0

2—4r 6,0 17,5

4 —6let 55-17,0

6 — 8let 45-145

8 — 15let 45-13,5

15 — 150let 4,0-10,0

Krevni skupina AB0O, Rh(D)
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Zakladni informace
Odbér do: Plast EDTA nebo citrat
Material: Periferni krev
Stabilita: 48 hod. pfi 2 az 8°C
Odezva: do 24 hod
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Dodrzet €as a teplotu
Podminky transportu: 2 hodiny pfi +15 az +25 °C

VySetfeni pacientek z prenatalni ambulance se posilaji do spolupracujici laboratore.

Indikace:

Vysetfeni krevni skupiny ABO a Rh(D) je zakladni vySetfeni pfed operacnimi vykony a na zacatku
téhotenstvi (viz doporu€eni STL). Je vhodné je doplnit sou€asné i screeningovym vySetfenim
nepravidelnych protilatek proti erytrocytiim.

Kyselina mo€ova

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Kyselina mocova je koneénym produktem metabolismu purin(i v lidském organismu. Stanoveni
kyseliny mocové je uzivano pfi diagnostice a lIéCbé Cetnych renalnich a metabolickych poruch,
zahrnujicich selhani ledvin, dnu, leukémii, lupenku, hladovéni

nebo jiné zhoubné stavy a u pacientl uzivajicich cytotoxické Iéky.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 — 150let 143 - 339 202 - 417
Zdroj €. 1

Kyselina mocéova v mogci

Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ sbirana (mnozstvi/€as)
Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l, mmol/d)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Kyselina mocova je koneénym produktem metabolismu purin(l v lidském organismu. Stanoveni
kyseliny mocové je uzivano pfi diagnostice a IéCbé Cetnych renalnich a metabolickych poruch,
zahrnujicich selhani ledvin, dnu, leukémii, lupenku, hladovéni

nebo jiné zhoubné stavy a u pacientl uzivajicich cytotoxické léky.
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Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150let 1,2-59 1,2-59
Zdroj ¢.1

Kyselina listova

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material:

Sérum

Princip stanoveni:

Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni
ECLIA

Jednotky: Latkova koncentrace (nmol/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka: Kyselina listova je ve vodé rozpustny vitamin ze skupiny B-komplexu. Je nezbytny pro
syntézu nukleovych kyselin, pfi krvetvorbé a zvlastni vyznam ma pro normalni rdst a vyvoj plodu.
Kyselina listova je obsazena pfedevsim v listové zeleniné, jeji vstfebatelnost z potravin je zhruba 50
%. Kyselina listova se doporucuje ve zvySeném mnozstvi uzivat béhem téhotenstvi, jelikoz napomaha
déleni bunék, podporuje rist plodu a diferenciaci tkani, zvlasté nervové soustavy. Nedostatek kyseliny
listové zplisobuje megaloblastovou anémii. Cervené krvinky jsou zvétsené, zdeformované a jejich
schopnost prenaset kyslik je omezena. Také se mohou vyskytnout poruchy rastu.

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0 - 150let 10,9 -84,5 10,2-73,0
Zdroj ¢.1

Kyselina listova v erytrocytech

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni:

Jednotky: Latkova koncentrace (ug/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka: Nizké hladiny kyseliny listové v séru odpovidaji prvni fazi negativni bilance folatu, po niz
dochazi k ubytku folatu ve tkani. Nizké hodnoty kyseliny listové v erytrocytech odpovidaji druhé fazi
negativni bilance fola tu a vice koreluji s hladinami folatu ve tkanich a s megaloblastickou anémii

Biologicky ref.
interval

vék

0 - 150let
Zdroj ¢.1

Zeny

Laktatdehydrogenaza, LD
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Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Fotometricka metoda

Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (Okat/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Hemolyza ovliviiuje vysledky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Laktatdehydrogenaza (LDH) je enzym Siroce zastoupeny v tkanich, pfedev§im srdce, jater, svaloviny
a ledvin. ZvySené hodnoty LDH v séru Ize pozorovat pfi riznych onemocnénich. Nejvyssi hladiny jsou
spojovany s megaloblastickou anemii, infarktem myokardu, diseminovanym karcinomem, leukémii a
traumatem.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-4d 4,83 -12,92 4,83 -12,92
4-20d 3,75-10,00 1,75 -10,00
20d - 2r 3,00 -7,20 3,-7,20
2 —15let 2,00 - 5,00 2,00 -5,00
15 - 150let 2,25-3,55 2,25-3,75

Zdroj: Zdroj €. 1

LDL-Cholesterol

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Lipoproteiny o nizké hustoté (LDL) hraji klicovou roli v procesech, které souvisi s rozvojem
aterosklerozy, predevSim sklerézy véncitych cév. Hladina LDL-cholesterolu je rozhodujicim
predikatorem, svym klinickym vyznamem prevysujici vSechny ostatni parametry, které maji vztah k
ateroskleroze.

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0-150 1,2 - 30,00 1,2 -3,00
Zdroj &. 7
Lipaza
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni
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Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ukat/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

diagnostice onemocnéni pankreatu.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-150 0,22 -1,00 0,22 -1,00

Zdroj: Zdroj €. 1

Lipoprotein (a)

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: imunoturbidimetrické stanoveni
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Lipoprotein (a) se vyskytuje ve sténach tepen a muze mit atherogenni efekt. ProtoZe je jeho struktura
podobna plasminogenu, muze také zabranit fibrinolyze a proto se chovat trombogenné.

Nadmérna koncentrace Lp(a) v séru upozoriuje na zvySené nebezpedi atherosklerdzy a infarktu. V
kombinaci se zvy3enou hladinou LDL Cholesterolu se riziko infarktu zvySuje pfibliZzné 6x.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-150 0-75 0-75

Zdroj: Zdroj €. 1

Luteiniza¢ni hormon, LH

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator sraZeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni
ECLIA

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (U/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:
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Snizené hodnoty byvaji u muzu pfi dysfunkci na hypothalamo-hypofyzarni ose, u Zen pfi sekundarni
insuficienci vaje¢nikl, poskozeni hypofyzy (hypothalamu), anorexii. ZvySené hodnoty se u muzi
objevuji pfi hypogonadismu, u Zen pfi primarni insuficienci vaje¢nikl, Turnerové syndromu, dysgenezi

gonad nebo pfedCasném klimakteriu.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150let 1,25-12,40 1,25-12,40
Zdroj €. 1

MDRD, Odhad glomerularni filtrace

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Vypocet

Jednotky: ml.s-1.1,73m-2

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Odhad glomerularni filtrace ze sérového kreatininu, véku pacienta bez nutnosti sbéru moci.

Hodnoceni vysledkit MDRD:

Hodnota MDRD (ml.s-1.1,73m-2) Interpretace vysledku
Nad 1,5 Fyzilogicky vysledek
15-1,0 1,5 — 1,0 Nutno hodnotit ve vztahu ke
klinickému obrazu
Pod 1,0 Patologicka hodnta
Zdroj €. 3

MDRD, CKD-EPI/KREA

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Stabilita: Do 7 dnl uchovat pfi 2-8°C
Princip stanoveni: Vypocet
Jednotky: ml.s1.1,73 m2
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Odhad glomerularni filtrace bez nutnosti sbéru moc€i - novy vypoctovy vztah. Dosavadni vypocet dle
studie MDRD (Modification of Diet in Renal Disease) byl modifikovan i pro zdravou populaci a
poskytuje vysledky nejblizsi realné hodnoté GF.

Je doporuceno preferovat CKD-EPI/KREA pfed vypocétem dle MDRD, pouzivat tuto metodu jako
zakladni u zdravé dospélé populace.
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Odhad GF pomoci vzorciit MDRD a CKD-EPI neni vhodné pouzivat u nestabilizovanych pacient(,

déti a téhotnych.

Rovnice CKD-EPI/kreatinin, vzorec pro vypoéet eGF [ml.s1.1,73 m?]

Zeny

< 62 let CKD-EPI = 2,4 . (Skr/61,9)0329 . 0,993ék . 1,159 (Cerna populace)
> 62 let CKD-EPI = 2,4 . (Skr/61,9)1209, 0,993, 1,159 (¢erna populace)

MuzZi

< 80 let CKD-EPI = 2,35 . (Skr/79,6)0411 . 0,993vé | 1,159 (Cerna populace)
> 80 let CKD-EPI = 2,35 . (Skr/79,6)1209, 0,993vé, 1,159 (Cerna populace)

Kde
véK ... roky,

Skr ... koncentrace kreatininu v krevnim séru v umol/l,
(zeny) a (Cerna populace) ... prislusny koeficient se pouzije pouze pro odpovidajici

populaci
Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0 — 150let 1,0-23 1,0-23

Zdroj: Zdroj €. 3

Mikroskopicky diferencialni rozpocet leukocytti

Zakladni informace

Odbér do: Plast, EDTA zkumavky uréené pro kapilarni
odbér s K3EDTA

Material: Periferni krev

Stabilita: 5 hodin pfi +15 az +25 °C

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Dodrzet ¢as a teplotu

Podminky transportu:

Transport pfi 15 - 25 °C

Indikace:

Bézné zhodnoceni natérl periferni krve se tyka relativniho poctu jednotlivych subpopulaci leukocytd,
poc¢tu erytroblastll na 100 leukocytl, poctu schistocytd a trombocytd na 1 000 erytrocytd a
morfologického hodnoceni leukocytli, erytrocytll a trombocytd. Hodnoti se zda je natér ve
fyziologickych mezich ¢&i zda je patologicky (Podezieni na onkohematologické zmény se zasila do
VFN). Pfipadny posun do leva v diferencidlnim obraze je posun k nezralym formam a je vétSinou
spojen s leukocytézou. Posun do leva nalézame fyziologicky u téhotnych zen. Za patologickych
okolnosti je spojen s infekci nebo zanétem nebo jinym stimulem kostni dfené.

Biologicky ref. interval

1. Diferencial - Neutrofily

Biologicky ref. interval Podil jednotky; 1091
Zeny, Muzi
Vék
Relativni pocet (1) Absolutni pocet (10%/1)
0-1d 0,51-0,82 46-254
2d -7d 0,35-10,59 1,8-11,8
8d - 14d 0,30 - 0,54 1,5-10,8
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15d — 1m 0,25-0,49 1,3-8,8
Im-6m 0,22 - 0,49 1,1-9,6
6m —1r 0,21 -0,46 1,3-81
1r=2r 0,21 -0,47 1,3-8.2
2r—4r 0,23 -0,56 1,3-95
4r — 6let 0,32 -0,65 1,6-101
6—8let 0,41 -0,67 19-97
8—-10 let 0,43 -0,68 19-91
10-15let 0,44 -0,71 20-9,6
15 - 150 let 0,45-0,70 20-7,0

2. Diferencial — Lymfocyty

Podil jednotky; 109/1

Biologicky
ref. interval
Vek Zeny, Muzi
Relativni pocet (1) Absolutni pocet (109/1)
0-1d 0,21-0,41 1,9-13,9
2d-7d 0,31-0,51 1,6 -10,7
8d - 14d 0,38-0,58 19-11,6
15d - 1m 0,46-0,66 2,3-129
Im - 6m 0,46-0,71 23-138
6m — 1r 0,51-0,71 31-124
1r-2r 0,49-0,71 29-124
2r—=4r 0,40-0,69 22-117
4r — 6let 0,32-0,60 1,6 -93
6-8let 0,29-0,52 13-75
8-10 let 0,28-0,49 1,3-6,6
10 - 15 let 0,25-0,48 1,1-6,5
15 - 150 let 0,20 -0,45 0,8-4,0
3. Diferencial — Monocyty
Biologicky Podil jednotky; 1091
ref. interval
VK Zeny, Muzi
Relativni pocet (1) Absolutni pocet (10°/1)
0-1d 0,01-0,10 01-3/4
2d -7d 0,03-0,15 02-3.2
8d - 14d 0,03-0,15 0,2-3,0
15d — 1m 0,01-0,13 05-25
1m - 6m 0,01-0,13 0,1-25
6m —2r 0,01 -0,09 0,1-1,6
2r—4r 0,01 -0,09 0,6-15
4r — 6let 0,01 -0,09 05-14
6-8let 0-0,09 0,0-1,3
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8-10 let 0-0,08 00-11
10 - 15 let 0-0,09 0,0-1,2
15 - 150 let 0,02-0,12 0,08-1,2

4. Diferencial - Eozinofily

Biologicky ref. interval Podil jednotky; 109/
VK Muzi, Zeny
Relativni pocet (1) Absolutni pocet (10%/1)
0-1d 0-0,04 0,0-1,2
2d-7d 0-0,08 0,0-1,7
8d — 6m 0-0,07 0,0-14
6m — 2r 0-0,07 0,0-1,2
2-4r 0-0,07 0,0-0,5
4 —6let 0-0,07 0,0-1.1
6-8let 0-0,07 0,0-1,0
8-10 let 0-0,04 0,0-0,5
10- 15 let 0-0,07 0,0-1,0
15 - 150 let 0-0,05 0,0-0,5

5. Diferencial — Basofily

Biologicky ref. interval Podil jednotky; absolutni pocet 109/
Vek Muzi, Zeny
Relativni pocet (1) Absolutni pocet (109/1)
0-1d 0-0,02 0,0-0,8
2d - 6m 0-0,02 0,0-0,4
6m —2r 0-0,02 0,0-0,3
2r — 15let 0-0,02 0,0-0,3
15 - 150let 0-0,02 0,0-0,2

6. Retikulocyty

Biologicky ref. interval Podil jednotky; absolutni pocet 109/
. Muzi ‘ Zeny
Vék -
Relativni pocet (1) Absolutni pocet (10%/1)

1d-3d 0,035 - 0,054 148 -216
4d -1m 0,011 - 0,024 51-110
1m-2m 0,021 - 0,035 52 -78
2m-6m 0,016 — 0,027 48 - 88
6m-—2r 0,010 -0,018 44 - 111
2r—6let 0,008 — 0,015 36 - 68
6 —12 let 0,010 - 0,019 42 -70
12 — 15 let 0,009 — 0,015 42 - 65
15 — 150 let 0,005 - 0,025 25-100

Zdroj &. 14, Zdroj &. 15
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NT — pro BNP

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni stanoveni ECLIA
Jednotky: Hmotnostni koncentrace ng/l

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2hod

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

NT-proBNP, tvofeny 76 aminokyselinami, je hormonalné neaktivni produkt stépeni molekuly proBNP.
Je povazovan za fragment, ktery je neschopny vazby na receptory a pravdépodobné tedy bez
biologického vyznamu. Jedna se o peptid s vysokou validitou v kardiologické diagnostice, kde ma
klinicky srovnatelnou vypovédni hodnotu jako vlastni aktivni hormon BNP. Koncentrace BNP a NT-
proBNP v plazmé roste u osob s dekompenzovanym srde¢nim selhanim, plicni hypertenzi, renalnim
selhanim. Oproti BNP ma stanoveni nékteré vyhody jako jsou — stabilita molekuly, mensi biologicka
variabilita, vySsi stupen standardizace.

Biologicky ref. interval
Vék Muzi Zeny
0 — 44let 5-91 5-202
44 — 54let 5-121 5-226
54 — 64let 5-262 5-284
64 — 150let 5486 5-470
Zdroj &1
Myoglobin

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator sréZeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen&ni stanoveni ECLIA
Jednotky: Hmotnostni koncentrace g/l

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Vyuziva se pfedevsim vysoka negativni prediktivni hodnota tohoto stanoveni (vylou€eni akutni
koronarni Iéze pfi negativnim vysledku vySetfeni). Snizeni bez zvlastniho klinického vyznamu.
Zvyseni - akutni infarkt myokardu, poSkozeni kosterniho svalstva, renalni insuficience, febrilni stavy,
crush-syndrom

Biologicky ref. interval

Vék Zeny Muzi
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0 — 150let

25-58 28-72

Zdroj ¢.1

Okultni krvaceni

Zakladni informace

Odbér do: Specialni odbérova zkumavka s extrakénim pufrem
Material: Stolice
Stabilita: Do 2 dn pfi teploté 4-25°C nebo do 7 dn0 pfi teploté

2-8°C

Princip stanoveni:

Imunologicky test

Jednotky: Hnotnostni koncentrace (ug/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Neprovadét v pfipadé hemoroidd, menstruace,
krvaceni do mogi

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Prikaz hemoglobinu ve stolici mGze svédgit pro postizeni gastrointestinalniho traktu, které je spojeno
s krvacenim. FOB test indikuje pfitomnost hemoglobinu ve stolici a nesmi byt pouzit jako jediné

kritérium pro dg. kolorektalniho karcinomu.

Biologicky ref. interval
Vék Muzi Zeny
0-15let 0-30
15 - 150 let 0-100

Zdroj: 18

Oralni glukézovy tolerancni test, OGTT
Funkéni test
Zakladni informace

Odbér do: Plast s NaF
Material: Plazma
Princip stanoveni: Enzymaticka fotometricka metoda
Jednotky: Molarni konc. (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Zabranit hemolyze

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Oralni glukdzovy toleranéni test se pouziva k potvrzeni diagnézy diabetes mellitus v pfipadé, Ze
diagn6za neni jednoznaéné potvrzena nalezem glykémie nala&no vy3$si nez 7,0 mmol/l. Jde jednak o
stavy zhordené glykemie naladno s hodnotami 5,6 az 7 mmol/l, jednak v situacich s glykémiemi na
laCno niz8imi nez 5,6 mmol/l, pfi nichZz bylo vysloveno podezfeni na poruchu tolerance glukézy z
prfedchozich vySetfeni nebo jedna-li se o jedince se zvy3enym rizikem vzniku diabetu. PFi nalezu
porusené glukézoveé tolerance se OGTT opakuje ve dvouletych intervalech.

Pacient se dostavi na la¢no, rano pfed vysSetfenim se mlize napit neslazeného napoje (¢aj, voda,

mineralka).

1. odbér krve je proveden na lacno, poté nasleduje vypiti roztoku glukézy (75 g)

2. po 2 hodinach - odbér krve
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VySetfeni se neprovadi, pokud hodnota nalaéno pfekro¢i 7 mmol/l.

Koncentrace plazmatické glukézy v plazmé Zilni krve po 2 hodinach po zatézi 75 g glukozy.

Biologicky ref. interval
glukéza interpretace
2 hod po zatézi < 7,8 mmol/l vylou&eni diabetu mellitu
7,8 az 11 mmol/l porusena glukdézova
tolerance
211,1 mmol/l diabetes mellitus

Zdroj &. 5

OGTT v téhotenstvi ve 24. — 28. tydnu gravidity:

1. odbér krve je proveden na lacno, poté nasleduje vypiti roztoku glukézy (75 g)
2. po 1 hoding - odbér krve

3. po 2 hodinach - odbér krve

Vysetfeni se neprovadi, pokud hodnota nalaéno prekroéi 5,1 mmol/l.

Gestacni diabetes je laboratorné diagnostikovan, je-li dosazeno jedno z téchto kritérii:
* P-glukéza po 1 hodiné = 10,0 mmol/I
* P-glukdéza po 2 hodinach = 8,5 mmol/l

Parathormon intaktni

Zakladni informace

Odbér do: a) Plast s KBEDTA (upfednostiujeme) b) Plast,
aktivator srazeni

Material: a) Plazma (upfednostfiujeme) b) Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni stanoveni ECLIA

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ng/ml); Molarni
koncentrace (pmol/l)

Provadime: Denné

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Stanoveni je urleno k pouZiti pfi diferenéni diagnostice hyperparatyreézy, hypoparatyreézy.
Parathormon (PTH) vznika v pfistitnych téliskadch a je hlavni latkou v krevnim obéhu, ktera reguluje
koncentrace mimobuné&éného vapniku. Sekrece PTH je spousténa abnormalné nizkou koncentraci
vapnikovych iont. Molekuly PTH se vazi na receptory parathormonu 1. typu v cilové tkani a spoustéji
fadu reakci, které maji za nasledek narlGst koncentrace mimobunécného vapniku. PTH stimuluje
vstfebavani kostni tkané osteoklasty, pfi némz dochazi k uvolfiovani vapniku z kosti. Kromé toho PTH
stimuluje zpétnou absorpci vapniku ledvinovymi tubuly a stimuluje v ledvinach produkci 1,25-
dihydroxy-vitaminu D, ktery zvySuje zpétnou absorpci vapniku ve stfevech.

Intaktni PTH je peptid (mol. hmotnost asi 9425), ktery se sklada z 84 aminokyselin. Jejich
faminoterminalni 1-34 region intaktni PTH molekuly. Tato oblast molekuly umozriuje vazbu PTH na
receptory parathormonu v cilové tkani a regulaci koncentraci mimobunééného vapniku. Stfedni a
karboxy-terminalni 35-84 oblast intaktni PTH molekuly je biologicky intertni, ale je zdrojem
imunologické reaktivity.

Za normalnich okolnosti je v krevnim obé&hu relativné vy38i koncentrace cirkulujicich stfednich a
karboxy-terminalnich fragmentl PTH. PFi renalni insuficienci dochazi k naruseni glomerularni filtrace,
¢imz se koncentrace stfednich a karboxy-terminalnich PTH fragmentu dale zvysi. Pomér cirkulujici
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koncentrace intaktniho PTH vucéi stfednim a karboxy-terminalnim fragmentiim PTH miize u pacientd
kolisat, zvlasté u pacientd s chronickym renalnim selhanim.

Biologicky ref.

interval
vék Hmotnostni koncentrace (ng/l) Molarni koncentrace (pmol/l)

zeny muzi zeny | muzi
0-150r 15— 65 | 15— 65 16-69 | 1,6-6,9
Zdroj €. 1
Prealbumin

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Imunoturbidimetrické stanoveni
Jednotky: Hnotnostni koncentrace (g/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Prealbumin (transthyretin) je negativni reaktant akutni faze s molekulovou hmotnosti 61 kD. Je
syntetizovan v hepatocytech a eliminovan pfevazné renalné s pomeérné kratkym polo€asem 48 hodin.
Jeho fyziologickou funkci v plazmé je transport tyroxinu, trijodtyroninu a retinol vazajiciho proteinu.

Biologicky ref.
interval
vék Muzi zeny
0 - 150let 0,20 -0,40 0,20 -0,40
Zdroj ¢. 1
Progesteron
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srézeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni stanoveni ECLIA
Jednotky: Latkova koncentrace nmol/l
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2hod
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Progesteron je jednim ze zakladnich steroidnich hormon(. Kombinovany efekt progesteronu a
estradiolu zpUsobuje pfeménu endometria z proliferativni faze, coz umoznuje implantaci oplodnéného
vajicka. U muzud a u déti je stanoveni progesteronu indikovano, jestlize oekavame néjakou
enzymatickou poruchu v biosyntéze steroid(i. Defekty v aktivité 20-22 desmolasy jsou doprovazeny
nizkymi hladinami. Defekty I7-alfa hydrolasy a 17-20 desmolasy vedou ke zvySenym hladinam
progesteronu.

Biologicky ref. interval

Vék Zeny Muzi
0 — 150let 0,2-0,5 02-0,5
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Zdroj ¢.1

Prolaktin

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni stanoveni ECLIA
Jednotky: Arbitrarni koncentrace (mlU/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2hod

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Prolaktin je hormon polypeptidického charakteru vylu€ovany burikami pfedniho laloku
hypofyzy. Nejcastéjsi pFi¢inou hyperprolaktinemie je hypofyzo-hypotalamicka porucha.

Biologicky ref. interval

Vék Zeny Muzi
0 - 150let 86 — 324 86 - 324
Zdroj ¢.1
P2PSA

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni E
Jednotky: Hnotnostni koncentrace (ng/l)

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Spolecné v kombinaci se stanovenimi PSA a fPSA slouzi pro vypoc¢et PHI, multivariaéniho koeficientu,
ketry slouzi jako pomucka ke stanoveni rizika karcinomu prostaty. PHI se pouziva jako pomucka pfi
rozliSeni karcinomu prostaty od benignich prostatickychstavii u muzd ve véku nad 50let s celkovym

PSA=2,0az<10 pg/l

Prostaticky specificky antigen volny, Free PSA

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen&ni imunostanoveni
Jednotky: Hnotnostni koncentrace (ug/l)

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Zvysené koncentrace PSA v séru obvykle znaci patologicky stav prostaty
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(prostatitidu, benigni hyperplasii nebo karcinom). ). Hlavni oblasti, kde je vySetfeni PSA vyuZivéno, je
sledovani vyvoje a ucinnost IéCeni pacientd s karcinomem prostaty nebo podstupujici hormonalni
terapii. Pomér fPSA/tPSA predstavuje zvySeni senzitivity a specificnosti u pacientt

Biologicky ref.
interval
vék Muzi
0 - 50let 0,00 — 2,50
50 - 60let 0,00 - 3,50
60 — 70let 0,00 — 4,50
70 — 150let 0,00 - 6,50
Zdroj €. 10

Prostaticky specificky antigen, PSA

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni
Jednotky: Hnotnostni koncentrace (0 g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

ZvySené koncentrace PSA v séru obvykle znadi patologicky stav prostaty (prostatitidu, benigni
hyperplasii nebo karcinom). Hlavni oblasti, kde je vySetfeni PSA vyuzivano, je sledovani vyvoje a
ucinnost |éCeni pacientll s karcinomem prostaty nebo podstupujici hormonalni terapii. Pomér
fPSA/tPSA predstavuje zvySeni senzitivity a specifi€nosti u pacientu .

Hodnoti se index — pomér free PSA/total PSA

Vysledek poméru Interpretace vysledku

fPSA/PSA

0-0,15 Maligni nador

0,15-0,20 Hraniéni hodnota

0,20 a vyse Benigni nador
Zdroj €. 10

Protilatky proti tyreoglobulinu, Anti-TG

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni
ECLIA

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (kIU/)

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:
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Thyreoglobulin (Tg) je vytvafen ve &titné Zlaze a je hlavni sloZkou lumen folikul &titné Zlazy. Spole€né
s peroxidazou (TPO), ma nezastupitelnou funkci pfi jodaci L-tyrosinu a vytvafeni hormonu stitné zlazy.
Onemocnéni §titné Zzlazy jsou c&asto zpusobena autoimunitnimi mechanismy, které produkuji
autoprotilatky. Se zvySenou koncentraci protilatek proti tyreoglobulinu se setkavame u osob s
autoimunni thyroitidou. Soucasny vyskyt protilatek proti TPO je mozny.

Biologicky ref. interval Zeny, muzi
0 -150let 0,0 -115,0

Zdroj ¢.1

Protilatky proti tyreoperoxidaze, Anti-TPO

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni
ECLIA

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (klU/)

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Onemocnéni §titné Zzlazy jsou Casto zplsobena autoimunitnimi mechanismy, které produkuji
autoprotilatky. Tyreoperoxidaza (TPO) je membranovy hemoglykoprotein exprimovany pouze
tyreocyty. Tento enzym katalyzuje oxidaci jodidu na tyrosinovych zbytcich tyreoglobulinu pfi syntéze
trijodtyroninu (T3) a tyroxinu (T4) a je jednim z nejdullezitéjSich antigenu §titné zlazy. Stanoveni hladin
protilatek proti TPO je nejcitlivéjSim testem pro detekci autoimunitniho onemocnéni stitné zlazy.

Zeny, muzi
0,0-34,0

Biologicky ref. interval
0 — 150let

Zdroj &1

Protrombinovy test

Zakladni informace

Odbér do: Plast, Citrat sodny

Material: Periferni krev

Princip stanoveni: Koagulagni opticka fotometrie

Jednotky: S (bez referenénich mezi); 1 (pomér = ratio)
Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

drzet Cas a teplotu pfi transportu Teplota nesmi
klesnout pod +15 °C, protoze dochazi ke zkraceni
¢asu (PT)

Transport pfi +15 az +25 °C, dodat do laboratofe
nejpozdéji do 4 hod od odbéru

Preanalyticka faze:

Podminky transportu:

Indikace:

Protrombinovy test dle Quicka je zakladni screeningovy koagulaéni test pouzZivany k detekci
vrozenych &i ziskanych nedostatkd faktor vnéjSiho koagula¢niho systému (FF 11,V,VII,X). Pficiny
prodlouzeni PT: vrozeny defekt vySe uvedenych koagulaénich faktoru, fyziologicky u novorozence,
ziskany defekt (pfitomnost inhibitorl, nedostatek vitaminu K a 1é¢ba antagonisty vitaminu K- choroby
jater, DIC).Test PT se dale pouziva k monitorovani oralni antikoagulaéni terapie pfi niz dochazi ke
snizeni hladiny vitamin K dependentnich faktort (I1,VI1,1X,X). Vysledky se vyjadfuji v INR.
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Terapeuticky rozsah: INR = 2,0 — 3,0 (pozn.: terapeuticky rozsah INR muze byt posunut obéma sméry
dle klinického stavu pacienta).

Biologicky ref.

interval
Vék Dolni mez Horni mez
0-1m 0,8 15
1-6m 0,8 1,4
6 m — 150 let 0,8 1,2

Zdroj: Zdroj €.13

Revmatoidni faktory

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (kU/I)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Revmatoidni faktory jsou heterogenni skupina autoprotilatek, zaméfena proti antigenni determinanté
na Fc fragmentu molekul 1gG. Jsou dulezité pro diagnostiku revmatoidni artritidy, ale jejich vyskyt je
prokazan i u jinych zanétlivé-revmatoidnich onemocnéni a pfi riznych nemocech nesouvisejicich s
revmatismem. Setkavame se s nimi rovnéz u klinicky zdravych osob starSich 60 let. Autoprotilatky
pochazeji ze vSech tfid imunoglobulind, nicméné obvyklé analytické metody se omezuji na stanoveni
revmatoidniho faktoru typu IgM.

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0 - 150let 0-14,0 0-14,0
Zdroj €. 1

Sedimentace erytrocytt, FW

Zakladni informace
Odbér do: a) Plast, sodium citrat
b) Krevni obraz K2EDTA
Material: Periferni krev
Jednotky: mm
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Dodrzet &as a teplotu
Podminky transportu: 2 hodiny pfi +15 az +25 °C
Indikace:

Sedimentace erytrocytll FW (Fahreus-Westegreen) je u zdravého Clovéka pomérné pomala a stala.
PFi normalni FW se erytrocyty spojuji jen v malé shluky. PFi zrychlené FW vytvéareji agregaty, které
rychle klesaji ke dnu. Zrychlena FW byva u nemoci spojenych s hyperfibrinogenemii, pfi zmnozeni
globulini a paraproteinli. ZvySené hodnoty se nachazeji v téhotenstvi, pfi prudkych infekcich,
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zanétech u nadorll a hemoblastéz. Zpomalena FW: pfi Zloutence, pfi uzavéru ZzluCovych cest
kamenem, pfi polycytémii a polyglobulii.

Biologicky ref.

interval
Vék 1d-100r Zena muz
za 1 hodinu 7-12 3-9
za 2 hodiny 14-28 6-20

Poznamka: OKBH vydava vysledek za 1 hodinu.
Zdroj €. 2

Sodny kation

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Potenciometrie
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Sodny kation predstavuje zakladni kation a osmotickou slozku extracelularniho prostoru. Jeho
vylugovani je ovlivnéno mnoha mechanismy, zajistovano prevazné ledvinami. Uprava vylu€ovani
sodného kationtu zajiStuje homeostazu vnitiniho prostfedi. Sledovani hladiny sodného kationtu,
vylu€¢ovani moci a jeho denni bilance patfi k zakladnim predpokladim péce o vnitini prostredi.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 — 150let 136 — 145 136 - 145

Zdroj €. 1
Sodny kation v mogci

Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ sbirana (mnozstvi/Cas)
Princip stanoveni: Potenciometrie
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Vysetfeni slouzi ke sledovani poruch hospodafeni s vodou a ionty, ke sledovani vnitiniho prostredi

obecné, k diferencialni diagnostice rendlni/prerenalni insuficience.

Biologicky ref.
interval

Sodik ve sbirané mo¢i (mmol/d)

vék

Zeny

| muzi
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1d - 6m 1-10 1-10

6m —1r 10-30 10-30
0-Im1r — 7let 20-60 20-60
7let — 14let 50 -120 50 -120
14 - 150let 40 - 220 40 - 220

Zdroj &.1, Zdroj &.2 dle FN Motol, Ustav lékafské chemie a klinické biochemie 2.LF

Testosteron

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material:

Sérum

Princip stanoveni:

Elektrochemiluminiscencni
imunostanoveni ECLIA

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ug/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hodin

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Testosteron je steroidni hormon, ktery je povazovan za hlavni androgen. U muzu je syntetizovan
Leydigovymi burikami varlat, u Zen pochazi z kdry nadledvin a z ovarii. Vyrazné vysoké hodnoty
testosteronu mohou mit pfi€inu v ovarialnim tumoru produkujicim androgeny. U muzu stanoveni
orchidectomie, estrogenova terapie, Klinefelterdv sy., porucha hypofyzy a jaterni cirhéza. U
adolescentl k posouzeni opozdéné puberty a eunuchoidismu, které mohou souviset s androgennim
deficitem.

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0 - 50let 0,3-1,7 8,6 —29,0
50 — 150let 01-14 6,7 — 25,7
Zdroj €. 1
Toxikologie v mogi
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢
Princip stanoveni: imunotest
Jednotky: Kvalitativni hodnoceni
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka: Stanoveni lékl a drog v moci — BZD, BAR, TAD, OPI, MOR, PCP, THC, AMP, m-AMP,
MTD, MDMA
Vyhodnoceni: Odecet po 5 min od aplikace vzorku na testovaci kazetu.

Negativni V detekéni zoné barevny prouzek (T)
Vedle kontrolniho prouzku (C)

Pozitivni V detekéni zoné pouze kontrolni prouzek (C)
potvrzuje funkénost testu

Neplatny Nejsou viditelné zadné barevné linie — nutno
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opakovat test

Zdroj: ¢.19

Thyreoglobulin, Tg

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material:

Sérum

Princip stanoveni:

Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni
ECLIA

Jednotky:

Hmotnostnikoncentrace (ug/l)

Odezva:

Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Tyreoglobulin je za normalnich podminek syntetizovan ve folikularnich burikach stitné zlazy.
Tyreoglobulin je glykoprotein obsahujici j6d. Funguje jako prohormon pro tyroxin a

trijodtyronin. Zvy$ené hodnoty thyreoglobulinu nalézame pro nejrliznéjsi postizeni stitné zlazy, mezi
které fadime hypothyre6zu a zejména karcinom §titné zlazy (s vyjimkou medulocelularniho).
Thyreoglobulin mGze byt také uzite€nym prognostickym prostfedkem pfi sledovani Gravesovy

choroby.
Biologicky ref. interval Zeny Muzi
0 — 150let 35-77,0 35-77,0
Zdroj ¢.1
Transferin
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator sréazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hodin
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Transferin je transportnim proteinem Zeleza v séru. Rychlost jeho syntézy v jatrech mize kolisat podle
zasob Zeleza a pozadavku téla na zelezo.V pfipadech nedostatku Zeleza je stupen saturace

transferinu Zelezem velmi citlivym indikatorem funk&ni deplece Zeleza.

Biologicky ref.

interval

vék Zeny Muzi

0 -4t 0,83-1,76 0,86 —1,74

a4t - 1r 1,26 — 3,03 1,52 -2,96

1r - 3r 1,29 - 3,17 1,67 —3,04

3 - 6let 1,49 -3,31 1,72-2,91

6 — 9let 1,59 - 3,05 1,29 -2,93

9 - 12let 1,58 -3,13 1,15-3,16

12 - 15let 1,64 - 3,24 1,47 - 3,10

15 - 18let 1,54 -3,44 1,65-2,89

18 - 150let 2,00 - 3,60 2,00 - 3,60
Zdroj ¢. 1
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Triacylglyceroly

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator sraZeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka: Triglyceridy jsou estery glycerolu, alkoholu s tfemi hydroxylovymi skupinami, na které jsou
pfipojeny tfi mastné kyseliny s dlouhym Fetézcem. Jsou z &asti syntetizovany v jatrech a z Casti
vstfebany s potravou. Stanoveni triglycerid( je pouzivano v diagnostice a I1é€bé pacient(l s diabetem,
nefrézou, jaterni obstrukci, poruchami lipidového metabolismu a ¢etnymi dalSimi endokrinnimi
poruchami.

Biologicky ref.
interval
vék Zeny muzi
0 - 150let 0,45-1,70 0,45-1,70
Zdroj €. 1

Trijodtyronin celkovy, Total T3

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni
ECLIA

Jednotky: Latkova koncentrace (nmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Trijodtyronin (T3) je tyreoidalni hormon, ktery cirkuluje v krvi jako rovnovazna smés volného hormonu
a hormonu navazaného na proteiny. Je dulezity pro udrzovani eutyreoidniho stavu. T3 ovliviiuje
télesny rust a podili se na energetickém, vyzivovém i iontovém metabolismu. PUsobi na vyvoj i funkci
CNS, na kosterni svalstvo, ovliviuje senzitivitu myokardu i adipocyt ke katecholaminim, zmirfiuje
periferni cévni rezistenci, stimuluje proliferaci osteoblast(, aktivuje osteoklasty, plisobi vzestup tvorby
IGF-1.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-6d 1,12 - 4,43 1,12 -4,43
6d — 3m 1,23-4,22 1,23 -4,22
3m - 1r 1,32-4,04 1,32 -4,04
1r — 6let 1,42 -3,80 1,42 - 3,80
6 —11let 1,43 -3,55 1,43 -3,55
11 -20 let 1,40 - 3,34 1,40 -3,34
20 - 150 let 1,20 -2,29 1,20-2,29
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Zdroj €., zdroj €.12

Trijodtyronin volny, fT3

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material:

Sérum

Princip stanoveni:

Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni
ECLIA

Jednotky: Latkova koncentrace (pmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Volna frakce trijodtyroninu (free T3), ktera tvofi pfiblizné 0,3% celkového trijodtyroninu (T3), odrazi
funkéni stav stitné Zlazy. Volné frakce T3 a T4 reguluji normalni rist a vyvoj tak, Ze udrzuji télesnou
teplotu a stimuluji tvorbu tepla, ovliviiuji metabolismus sacharid(i, vitamind, lipidd. Spravna funkce

Stitné zlazy je rovnéz dulezita pro vyvoj plodu a novorozence.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 - 6d 2,65-9,68 2,65 -9,68
6d — 3m 3,00 -9,28 3,00 -9,28
3m-1r 3,30 -8,95 3,30 - 8,95
1r —6let 3,69 — 8,46 3,69 — 8,46
6 —1llet 3,88 - 8,02 3,88 — 8,02
11-20let 3,93-7,70 3,93-7,70
20 - 150 let 3,10 - 6,80 3,10 - 6,80

Zdroj €.1; zdroj €.12

Trombinovy test

Zakladni informace

Odbér do: Plast, Citrat sodny

Material: Periferni krev

Princip stanoveni: Koagula&ni opticka fotometrie
Jednotky: S (bez referencnich mezi)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

drzet €as a teplotu pfi transportu Teplota nesmi
klesnout pod +15 °C, protoze dochazi ke zkraceni
Casu (PT)

Podminky transportu:

Transport pfi +15 az +25 °C, dodat do laboratofe
nejpozdéji do 4 hod od odbéru

Indikace:

Trombinovy test postihuje tfeti fazi koagulace, tj. Stépeni fibrinogenu trombinem. Pfidanim enzymu
trombinu k testované plazmé dochazi k pfeméné fibrinogenu na fibrin.

Biologicky ref.
interval

Vék Zeny

Muzi
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0 - 150let 14 -18 14 -18
Zdroj: Zdroj ¢.13

Troponin T, ultrasenzitivni

Zakladni informace
Odbér do: a) Plasts Li-heparinem
(upfednostiujeme)
b) Plast, aktivator srazeni
Material: a) Plazma
b) Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni
ECLIA
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ng/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Kardialni troponiny (I nebo T) se pouzivaji pfedev§im v diagnostice akutniho infarktu myokardu (AIM).
Obecné je Ize pouzit pro detekci poSkozeni myokardu z jakékoliv pFi€iny (trauma, zanét,
multiorganové selhani, toxické poskozeni, chronické choroby,...). Pro interpretaci je dulezité pfijmout
fakt, ze kardialni troponiny se (az na vzacné vyjimky) uvolfiuji pouze z myokardu (nikoliv z kosterniho
svalu €i jinych tkani). Nové verze souprav na stanoveni kardialnich troponint dokazi detekovat velmi
malé koncentrace analytu s velkou pfesnosti (a nazyvame je hypersenzitivni, hsTn). Hypersenzitivni
soupravy tak umozniuji €asnou diagnostiku i vylou€eni AIM.

Biologicky ref.

interval

vék Zeny Muzi

0-150 0-14 0-14
Zdroj ¢.1

Tyreotropin, TSH

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator sraZeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni
ECLIA

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (mU/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Lidsky TSH uvolfiovany z pfedniho laloku hypofyzy je hlavnim regulatorem funkce Stitné ZzZlazy;
ovliviiuje velky pocet metabolickych procest ve §titné zlaze vazbou na jeji bunééné membranoveé
receptory. Dulsledkem této stimulace je syntéza a uvolfiovani T3 a T4 a udrzovani fyzické a funkéni
integrity Stitné zlazy. Hlavni klinické pouziti méfeni TSH spociva v posouzeni stavu stitné zlazy.

Biologicky ref.
interval

vék Zeny Mufi
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0 - 6d 0,70 - 15,20 0,70 - 15,20
6d — 3m 0,72 -11,00 0,72 -11,00
3m - 1r 0,73-8,35 0,73 -8,35
1r — 6let 0,70 - 5,97 0,70 - 5,97
6 —1llet 0,60 —-4,84 0,60 - 4,84
11 - 20let 0,51-4,30 0,51 -4,30
20 — 150let 0,27 - 4,20 0,27 - 4,20

Zdroj €. 1, Zdroj €.12

Tyroxin celkovy, Total T4

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material:

Sérum

Princip stanoveni:

Elektrochemiluminiscenéni
imunostanoveni ECLIA

Jednotky: Latkova koncentrace (nmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Tyroxin (T4) je hlavni hormon produkovany Stithou zlazou. Vedle T4 S§titna Zlaza produkuje
trijodtyronin (T3) a reverzni trijodtyronin (rT3). VétSina hormont §titné Zlazy cirkulujicich v krvi je
vazana na transportni bilkoviny a tudiz je biologicky inaktivni. Biologickou aktivitu vykazuje jen mala
¢ast hormond, ktera se v krvi vyskytuje ve volné formé. T4 a T3 jsou nezbytné pro rlst a vyvin
organismu. Zastaveni nebo snizeni funkce §titné zlazy pfi produkci hormont vede k tézkym porucham
ve vyvoji a rastu (kretenismus) u vyvijejicich se organismi. V dospélém organismu hormony Stitné
Zlazy ovliviuji celkovy metabolismus. Poruchy v produkci hormonu §titné Zlazy se projevuiji v bazalnim
metabolismu: pfi hyperfunkci (hypertyre6za, Morbus Basedowi) je produkce hormon( §titné zlazy
zvySena, pfi hypofunkci (myxedém) je snizena.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-6d 64,9 — 239 64,9 — 239
6d — 3m 69,6 — 219 69,6 — 219
3m -1r 73,0 — 206,0 73,0 - 206,0
1r — 6let 76,6 —189,0 76,6 —189,0
6 —1llet 77,1-178,0 77,1-178,0
11 - 20let 76,1-170,0 76,1 -170,0
20 - 150let 66,0 — 181,0 66,0 — 181,0

Zdroj &.1, Zdroj &.12

Tyroxin volny, fT4

Zakladni informace

Odbér do:

Plast, aktivator srazeni

Material:

Sérum

Princip stanoveni:

Elektrochemiluminiscenéni
imunostanoveni ECLIA

Jednotky:

Latkova koncentrace (pmol/l)

Provadime:

Denné
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Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Volna frakce tyroxinu (fT4), ktera tvofi pfiblizné 0,04% celkového tyroxinu (T4), odrazi funkéni stav
titné Zlazy. Volné frakce T3 a T4 reguluji normalni rist a vyvoj tak, Ze udrzuji télesnou teplotu a
stimuluji tvorbu tepla, ovliviiuji metabolismus sacharidd, vitamin(, lipidG. Spravna funkce stitné Zlazy

je rovnéz dulezita pro vyvoj plodu a novorozence.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 - 6d 11,0-32,0 11,0-32,0
6d — 3m 11,5-28,3 11,5-28,3
3m-1r 11,9-25,6 11,9-25,6
1r —6let 12,3-22,8 12,3-22,8
6 —1llet 125-21,5 125-215
11 - 20let 12,6 -21,0 12,6 - 21,0
20 - 150let 12,0-22,0 12,0-22,0

Zdroj1, Zdroj €.12

Urea
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

MocCovina je hlavni koncovy produkt metabolismu bilkovinného dusiku. Je syntetizovana v cyklu
mocoviny v jatrech z amoniaku,ktery vznika pfi deaminaci aminokyselin. MoCovina je vyluCovana
predev§im ledvinami, ale nepatrné mnozstvi je vyluGovano i potem a degrado-vano ucinkem bakterii
ve stfevech. Stanoveni dusiku mocoviny je béznym testem funkce ledvin.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0-1r 1,4-6,8 1,4-6,8
1r — 18let 1,8-6,4 1,8-6,4
18 — 60let 21-71 21-71
60 — 150let 29-8,2 29-82

Zdroj ¢. 1
Urea v mo¢€i

Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ sbhirana (mnozstvi/Cas)
Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l,
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mmol/den)

Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:
Poznamka:

Mocovina je hlavni koncovy produkt metabolismu bilkovinného dusiku. Je syntetizovana v cyklu
mocoviny v jatrech z amoniaku,ktery vznika pfi deaminaci aminokyselin. Mo€ovina je vylu€ovana
pfedevsim ledvinami, ale nepatrné mnozstvi je vylu¢ovano i potem a degrado-vano ucinkem bakterii
ve stfevech. Stanoveni dusiku mocoviny je béznym testem funkce ledvin

Nejsou zvlastni podminky

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0-150r 428 - 714 428 - 714
Zdroj ¢.1

Vapnik celkovy

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Vapnik je nejhojnéjSim mineralnim prvkem v téle, soustfedénym z 99 % v kostech, pfedevsim v
podobé hydroxyapatitu. Zbyvajici ¢ast vapniku je rozlozena v rlznych tkanich a extracelularnich
tekutinach, kde hraje dulezitou roli v mnoha Zivotnich pochodech. Kromé jeho funkce pfi stavbé kosti
je vapnik zaclenén do procesU srazeni krve, neuro- muskularni vodivosti, drazdivosti kosterniho svalu
a myokardu, aktivace enzym(l a ochrany celistvosti bunééné membrany a jeji propustnosti.

Biologicky ref. interval
vék Zeny Muzi
0-10d 1,90 - 2,60 1,90 - 2,60
10d - 2r 2,25-2,75 2,25-2,75
2r — 12let 2,20-2,70 2,20-2,70
12 — 18let 2,10-2,55 2,10-2,55
18 — 60let 2,15-2,50 2,15-2,50
60 — 90let 2,20-2,55 2,20-2,55
90 - 150let 2,05-2,40 2,05-2,40

Zdroj ¢. 1
Vapnik celkovy v mog¢i

Zakladni informace

Odbér do: Plast
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Material:

Mo¢ sbhirana (mnozstvi/€as)

Princip stanoveni:

Fotometrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l, mmol/d)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Preanalyticka faze:

precipitace vapenatych soli.

Mo¢& mozno okyselit 6M HCI na pH 2 k zabranéni

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

VySetfeni je provadéno u poruch kalcium-fosfatového metabolismu.

Biologicky ref.
interval
Vapnik ve sbirané mo¢i (mmol/d)
vék Zeny Muzi
0 - 150let 2,50-7,50 2,50 -7,50
Zdroj €. 1
Vitamin B12

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Latkova koncentrace (pmol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Vitamin B12, oznaCovany rovnéz jako kobalamin je ve vodé rozpustny vitamin, ktery je syntetizovan
mikroorganismy. Nemuze byt syntetizovan v lidském téle a velmi vzacné se vyskytuje v produktech
rostlinného puvodu. Hlavnimi zdroji vitaminu B12 jsou maso, ryby, vejce a mlécné vyrobky. Vitamin
B12 je dulezity pro syntézu DNA, jeho nedostatek ovliviiuje syntézu €ervenych krvinek, coz zplsobuje
megaloblastovou anémii. DalSimi nasledky nedostatku nebo vy€erpani vitaminu B12 jsou zvySené
riziko defektu neuralni trubice, osteoporéza, cerebrovaskularni a kardiovaskularni onemocnéni.

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0 — 150let 245 - 569 145 - 569
Zdroj &1

Vitamin D celkovy (25-Hydroxyvitamin D)

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Latkova koncentrace (nmol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
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Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:
Vitamin D je v tucich rozpustny prekurzor steroidniho hormonu, ktery je produkovan hlavné v kizi po
vystaveni slune¢nimu svétlu. Vitamin D je biologicky inertni, k aktivaci jsou nutné 2 hydroxylace v
jatrech a ledvinach (1,25-dihydroxyvitamin D). Dvé nejvyznamnéjsi formy vitaminu D jsou vitamin D3
(cholekalciferol) a vitamin D2 (ergokalciferol).
Vitamin D je nezbytny pro zdravé kosti. U déti vede zavazny nedostatek k malformaci kosti, zndmé
jako kfivice. Ve spojeni s dalSimi klinickymi adaji mohou byt vysledky pouzity jako pomdcka pfi
zjiStovani metabolismu kosti.
U vitaminu D byl doposud prokazan vliv na expresi u 200 rtznych genl. Nedostate¢nost souvisi s
diabetem, rlznymi druhy karcinomu, kardiovaskularnimi nemocemi, autoimunitnimi nemocemi a
pfirozenou imunitou.

Biologicky ref.
interval
vék Zeny Muzi
0 - 150let 75— 250 75 - 250
Zdroj ¢.1

Zelezo celkové, Fe

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)
Provadime: Denné
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Preanalyticka faze: Hemolyza ovliviiuje vysledky.
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Zelezo je vstfebavano predev$im ve form& Fe2+ v duodenu a hornim jejunu. Trojmocna forma a
zelezo Fe3+, vazané v hemu, musi byt nejprve redukovana vitaminem C. Po vstfebani iontd Fe2+
burikami sliznice je pfedano do vazby transportnim slozkam. Pfed pfechodem do plazmy je oxidovano
ceruloplazminem na Fe3+ a pak navazano na transferin. Transport iontt Fe v krevni plazmé probiha
prostfednictvim transferin-zeleznych komplex. Kazda molekula transferinu mdze dopravovat
maximalné 2 ionty Fe3+. Zelezo v séru je skoro zcela vazano na transferin.

Biologicky ref.

interval
vék Zeny Muzi
0 - 6t 11,0 - 26,0 11,0 -26,0
6t — 1r 6,0 -28,0 6,0 - 28,0
1r — 15let 4,0-24,0 4,0-24,0
15 - 60let 9,0-28,0 7,2-29,0
60 — 150let 6,0-24,0 7,0-23,0

Zdroj €. 1, Zdroj €.2 dle FN Motol, Ustav lékarské chemie a klinické biochemie 2.LF
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