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“ Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

1 Legenda k textu, pouzité zkratky

Uchovani souprav a vzorku
Pokojovou teplotou se rozumi teplota 15 - 30 °C
Chladnickovou teplotou se rozumi teplota 2 — 8 °C

Odezva

Odezvou se rozumi doba sdéleni vysledku Zadateli o vySetfeni.

N: ¢as pro sdéleni kone¢ného negativniho vysledku od dodani do laboratore
P: pramérny ¢as pro sdéleni pozitivniho vysledku od dodani do laboratore

Zkratky:

Ag antigen

BAL bronchoalveolarni lavaz

CFU colony forming unit

DNA deoxyribonukleova kyselina

HIV Human Immunodeficiency Virus

KHS krajska hygienicka stanice

OLM oddéleni |ékarské mikrobiologie

PCR Polymerase Chain Reaction (polymerazova fetézova reakce)
RNA ribonukleova kyselina

RSV respiracni syncicialni virus

SARS-CoV-2 Severe Acute Respiratory Syndrome Coronavirus 2
UGT urogenitalni

2  Bakteriologicka kultivacni vySetieni a rychly prikaz agens
Odbér by mél byt proveden pokud moZno pred za¢atkem antibiotické terapie!
2.1 Respiracni trakt

Odbéry by mély byt provedeny rano nalacno, kdy sekrety nahromadéné v pribéhu noci
obsahuji ve zvySené mite patogeny zodpovédné za klinické priznaky.

Vytér z nosu

hnisava rhinitis, screening nosicstvi, napf. Staphylococcus aureus,

Indikace 2vl. MRSA

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince

Odbérova souprava S . , .
P nebo na hlinikovém dratku ve zkumavce s transportnim médiem

Laboratorni pfirucka Strdnka 5z 43
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Provedeni odbéru

Odbérovy tampon opatrné zavést do nosniho otvoru a otacivym
pohybem vytfit nosni prliduch tak, aby byl povrch tamponu co nejvice
pokryt sliznicnim sekretem. Jednim tamponem lze odebrat material

z levé i pravé ¢asti nosni dutiny.

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Poznamka

cileny priikaz MRSA — pozadavek oznacit na Zadance

Vytér z nosohltanu (nasofaryngu)

Indikace

rhinitis, faryngitis, nasopharyngitis, (diftérie), nosicstvi

Neisseria meningitidis

pertusis,

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na hlinikovém dratku
ve zkumavces transportnim médiem

Provedeni odbéru

vytér zadni ¢asti nosohltanu: vytérovkou jemné zajet pfi dolni sténé
dutiny nosni co nejdale a pomalym rotacnim pohybem vytér dokondit

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota
cileny prlkaz Bordetella pertussis, B. parapertussis - dorucit
do laboratore co nejdfive

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

N: 2 dny, P: 4 dny

Odezva . . .

Bordetella pertussis, B. parapertussis: N: 3 dny, P: 6 dn(

cileny prakaz Neisseria meningitidis, Corynebacterium diphtheriae,
Pozndamka Bordetella pertussis a B. parapertussis - pozadavek oznacit

na zadance

Vytér z hrtanu (laryngu)

Indikace

laryngitis, pertusis, parapertusis

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na hlinikovém dratku
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

tampon na dratku se zahne pod Uhlem 120° o sténu zkumavky, zavede
se za koren jazyka az do vchodu do laryngu, pfi kasli se na tampon
zachyti vylétavajici kapénky aerosolu

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota
cileny prlikaz Bordetella pertussis, B. parapertussis - dorucit
do laboratore co nejdfive

Laboratorni pfirucka
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Transport vzorku 2-4 hodiny, pokojova teplota
N: 2dny, P: 4 dny
Odezva Bordetella pertussis, B. parapertussis: N: 3 dny, P: 6 dn(
cileny prikaz Bordetella pertussis a B. parapertussis — pozadavek
Poznamka oznacit na pravodce
Odbér je kontraindikovan pfi epiglotitidé!
Vytér z krku
Indikace tonsillopharyngitis acuta, (diftérie),

nosiéstvi Streptococcus pyogenes, Staphylococcus aureus MRSA

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

tamponem na plastové tycince setfit povrch tonsil a zadni klenbu
faryngu. Je tfeba se vyhybat dotyku s patrovymi oblouky a bukani
sliznici za U¢elem minimalizace kontaminace vzorku béznou
mikroflérou.

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Poznamka

cileny prlilkaz MRSA, patogennich korynebakterii, Neisseria

gonorrhoea, kvasinek — pozadavek oznacit na zadance

Stér z bukalni sliznice

Indikace

stomatitis

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

seSkrabnout povrchovou vrstvu a odbér tamponem provést ze spodiny
loZiska

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Material z dolnich cest dychacich

Material sputum, indukované sputum, BAL, trachealni aspirat, bronchidlni
aspirat, vytér tracheostomie
Indikace infekce dolnich cest dychacich

Laboratorni pfirucka
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Odbérova souprava

plastovy sterilni kontejner 30 ml (sputovka)
u vytéru tracheostomie: odbérova souprava se sterilnim tamponem
na plastové tycince ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

nutnd instruktaZ persondlem, event. dohled!

sputum - nejlépe ranni. Po opakovaném vyplachnuti dutiny dstni
pitnou vodou nebo idedlné po vycisténi zubl i jazyka kartdckem (bez
pasty - obsah antibakteridlnich latek) a vykloktani pitnou vodou pacient
zhluboka odkasle pfimo do sputovky. U pacient(i se zubni protézou
provést odbér az po jejim vynéti a vykloktani.

sputum indukované - pfi malé vytéinosti béZzného sputa pacient
inhaluje fyziologicky roztok a poté odkasle do sputovky

BAL atd. - specialni techniky provadéné na vybranych pracovistich

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, chladni¢kova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Punktat z paranasalnich dutin

Indikace

sinusitis

Odbérova souprava

sterilni injekéni stfikacka s Combi zatkou, sterilni zkumavka

Provedeni odbéru

aseptickou punkci sinu odebrat tekuty material do stfikacky
auzavfit Combi zatkou, ev. jej prenést do zkumavky

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

2.2 Ucho

Vytér ze zevniho zvukovodu

Indikace

otitis externa

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince
nebo na hlinikovém dratku ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

tahem za boltec smérem vzh(lru a vzad vyrovnat zvukovod a za pouZiti
svételného zdroje pod zrakovou kontrolou provést odbér

ze zaniceného loZiska, pripadné provést seskrab poskozené klze
sterilnim skalpelem, tamponem navlhéenym fyziologickym roztokem
setfit krusty a poté novym tamponem provést vytér

Laboratorni pfirucka
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Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Punktat ze stredousi

Indikace

otitis media - nejlépe material ziskany pfi paracentéze (u vytéru
po ruptuie bubinku je velkd pravdépodobnost kontaminace ze zevniho
zvukovodu)

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince
nebo na hlinikovém dratku ve zkumavce s transportnim médiem,
injekéni strikacka

Provedeni odbéru

po predchozi dezinfekci zevniho zvukovodu a zavedeni usniho zrcatka
aspirovat po paracentéze hnis do sttikacky a uzaviit Combi zatkou nebo
zachytit odtékajici tekutinu na odbérovy tampon

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

2.3 Oko

Vytér ze spojivkového vaku

Indikace

konjunktivitis

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tyéince
nebo na hlinikovém dratku ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

tamponem smocenym ve sterilnim fyziologickym roztoku provést stér
ze spojivkového vaku. Nikdy nedrzime ty¢inku tamponu kolmo
na povrch oka, ale odebirdme v ostrém uhlu.

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Poznamka

Vysetfeni na Chlamydia trachomatis u novorozencl je popsano
v kapitole 5. Pfimy prikaz nukleové kyseliny metodou PCR

Laboratorni pfirucka
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2.4 Gastrointestinalni trakt

Vytér z rekta

Indikace

infekce GIT, vylouceni nosicstvi stfevnich patogent(

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

tampon na tycince zavést opatrné cca 2-3 cm za andlni sfinkter,
rotaénim pohybem odebrat vzorek tak, aby na tamponu byla patrna
stolice

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva N: 2 dny, P: 4 dny
- na Zadance nutno vyznacit sledované agens pfi vySetieni kontakt(,
navrat z exotickych zemi
- vzhledem k povinnosti hlaseni pozitivniho nalezu stfevnich patogen(
epidemiologickym oddélenim KHS je nutné uvadét i plnou adresu
odebiraného pacienta
- v pripadé hromadnych vytéra (napt. kontakty se salmonellou,
Poznamky shigellou...) predem telefonicky kontaktujte laboratot

- pfi podezieni na choleru ¢i vzacné importované infekce (pobyt
v rizikovych oblastech) predem telefonicky kontaktujte laboratof,
nebot je nutna kultivace na specialnich padach

- pfi podezfeni na bfisni tyfus nebo paratyfus je misto vytéru z rekta
vhodné odebrat hemokultury a mo¢, pfipadné Zlu¢ ke kultivaci

- pfi podezieni na hemolyticko-uremicky syndrom (HUS) je nutné tuto
skutecnost uvést na Zadanku

Stolice na prikaz antigenu

Stanoveni antigen Helicobacter pylori; rotavirti/adenovirt, norovird, astrovirti
Indikace dyspeptické potize, bolesti bficha; prijmové onemocnéni

Odbérova souprava

sterilni kontejner na stolici s lopati¢kou

Provedeni odbéru

vzorek stolice velikosti liskového ofisku

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, chladnickova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Pouzita metoda

imunochromatografie

Odezva

N: 1den, P: 1 den

Laboratorni pfirucka
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Stolice na prakaz Clostridium difficile

Indikace

prdjmové onemocnéni

Odbérova souprava

sterilni kontejner na stolici s lopatickou

Provedeni odbéru

1-2 ml fidké stolice

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, chladnickova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 hodiny, P: 2 hodiny

2.5 Mocovy trakt

Moc na kultivaéni vySetreni

Dulezité je spravné provedeni odbéru! Zplsob odbéru je nutno uvést na zadance!
Standardné se odebird ranni moc¢. Mnozstvi moci by mélo byt minimalné 1 ml.

Indikace

infekce mocovych cest

Odbérova souprava

sterilni zkumavka 10 ml, sterilni kontejner 30 ml

Provedeni odbéru

stfedni proud moce: ranni odbér po dikladném omyti zevniho Usti
uretry a jejiho okoli, u Zen po roztazeni malych stydkych pyskd, u muzi
po vytaZeni predkozky. Odebrat stfedni porci moce do sterilni
zkumavky nebo do sterilni Sirokohrdlé nadobky (prvni porci moce

se splachnou event. kontaminanty ze zevniho Usti uretry).

stfedni proud moci u kojenci: po vyméné plenky a ocisténi zevniho
genitalu vodou a mydlem se nalepi sterilni plastovy sacek, do néhoz

se zachyti stfedni proud moce. Sacek je nutné odstranit bezprostfedné
po mikci. Je tfeba pocitat se zvySenou mirou kontaminace, pfipadné
pozitivni kultivaéni ndlez ovéfit novym odbérem.

prostatitida: odbér posledni porce moce

jednorazové vycévkovani: po aseptickém zavedeni cévky se nékolik
prvnich mililitrd moce odstrani a k vySetteni se posila vzorek

z nasledujici porce

pacient s permanentnim katetrem: odbér prvni porce moce

po vyméné permanentniho katetru a po dezinfekci konce katetru
(vySetteni moce odebrané z permanentniho katetru pred jeho
vymeénou nerozlisi mocovou infekci a kolonizaci katetru)
suprapubicka punkce mocového méchyre.

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, chladnickova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, chladnickova teplota

Laboratorni pfirucka
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Odezva N: 1den, P: 4 dny
Poznamka pfi akutni pyelonefritidé je vhodny odbér hemokultur

Patogen v mnozstvi 10° a vice v 1ml moce je signifikantni bakteriurie.
Klinicky Patogen v mnozstvi 10% v 1 ml mode je fyziologicky nélez Zen,

vyznamny nalez

suspektni u muzl, malych déti, v gravidité, pfi abscesu ledviny.
Cetna bakteridlni fléra nenf validnim vysledkem.

Moc¢ odebrana na URICULT

Indikace

infekce mocovych cest

Odbérova souprava

transportné -kultiva¢ni souprava URICULT véetné odbérové nadobky

Provedeni odbéru

stfedni proud moce se odebird do odbérové nddobky, kam se kratce
ponofi vicko s plastovym nosi¢em agarovych pld tak, aby byly obé
agarové vrstvy Uplné smaceny, prebytecna moc se necha odkapnout.
Moc¢ se z nadobky vyleje a uzavie vickem s nosicem. PFi manipulaci
vickem je nutno opatrnosti, aby nedoslo ke kontaminaci p(d.

Uchovani soupravy

chladnickova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota nebo 16-24 hodin pfi teploté 35°C-37°C

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 1den, P: 4 dny

Klinicky
vyznamny nalez

viz material moc

Mo¢ na prilikaz antigenu

Stanoveni

antigen Streptococcus pneumoniae a Legionella pneumophila

Indikace

pneumonie

Odbérova souprava

zkumavka sterilni 10 ml, ev. plastovy sterilni kontejner 30 ml (sputovka)

Provedeni odbéru

odbér moci standardnim zplGsobem

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 24 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Pouzita metoda

imunochromatografie

Odezva

N: 2 hodiny P: 2 hodiny

Moc¢ na prukaz Chlamydia trachomatis

vysetfeni je popsano v kapitole 5. Pfimy prikaz nukleové kyseliny metodou PCR

Laboratorni pfirucka
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2.6 Urogenitalni trakt

Vytér z pochvy, cervixu - standardni kultivace

Indikace

vulvovaginadlni infekce, screening nosic¢stvi GBS

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

pochva —tamponem setfit sekret ze sliznice poSevni klenby

stanoveni MOP — setfeny posevni sekret natfit na 2 oznacena podlozni
sklicka

cervix - prvnim tamponem odstranit hlen z povrchu délozniho Cipku.
Tampon vyhodit. Druhym tamponem provést vytér z endocervikalniho
kanalu.

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Vytér z uretry - standardni kultivace

Indikace

uretritis

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na dratku
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

Minimalné 1 hodinu pred odbérem by pacient nemél mocit!
po ocCisténi zevniho Usti uretry zavést tampon na dratku opatrné 1-2 cm
hluboko a rotaci provést stér

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Vytér z cervixu, uretry - Neisseria gonorrhoeae

Indikace

cervicitis, uretritis

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince/dratku
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

Minimalné 1 hodinu pred odbérem z uretry by pacient nemél mocit!
Vytér z uretry: po ocisténi zevniho Usti uretry zavést tampon na dratku
opatrné 1-2 cm hluboko a rotaci provést stér

Vytér z cervixu: prvnim tamponem odstranit hlen z povrchu délozniho
Cipku. Tampon vyhodit. Druhym tamponem provést vytér

Laboratorni pfirucka
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z endocervikalniho kanalu.

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 24 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota Co nejrychlejsi transport do laboratore!

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Vytér z cervixu, uretry - Neisseria gonorrhoeae - PCR

vySetfeni je popsano v kapitole 5. Pfimy prikaz nukleové kyseliny metodou PCR

Vytér z cervixu, uretry na UGT mycoplasmata

Stanoveni

Mycoplasma hominis, Ureaplasma urealyticum

Indikace

cervicitis, uretritis

Odbérova souprava

tampon na plastové tyc¢ince/dratku + transportni médium

Provedeni odbéru

u Zen: prvnim tamponem odstranit hlen z povrchu délozniho Cipku.
Tampon vyhodit. Druhy tampon zavést do hrdla délozniho, rotac¢nim
pohybem stirat cca 10-30 vtefin — nutna abraze bunék a poté tampon
dikladné vytrepat v transportnim médiu.

u muzl: po ocisténi zevniho Usti uretry zavést tampon na dratku
opatrné 2-4 cm hluboko a pomalym rotacnim pohybem stirat cca 30
vterin

Uchovani soupravy

tampon — pokojova teplota
transportni médium — chladnickova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, chladnickova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Vytér z cervixu, uretry na Chlamydia trachomatis

vysSetreni je popsano v kapitole 5. Pfimy prikaz nukleové kyseliny metodou PCR

Ejakult

Indikace

infekce urogenitalu muze

Odbérova souprava

sterilni zkumavka 10 ml nebo sterilni kontejner 30 ml

Provedeni odbéru

ejakulat odebrat po sex. abstenci (3-4 dny) do prezervativu, prelit do
zkumavky

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

Laboratorni pfirucka
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Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Prostaticky sekret

Indikace

prostatis

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na dratku
ve zkumavce s transportnim médiem nebo sterilni zkumavka

Provedeni odbéru

po omyti glans penis a po masazi prostaty per rectum odebrat sekret
na tampon nebo do zkumavky

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

2.7 Kuaze, rany, vypotky, punktaty

Stér z klize, povrchové kozni léze

Indikace

infekce klze, screening MRSA

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

po predchozim snéti pfipadnych krust tamponem provést stér
ze spodiny léze

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Poznamka

cileny prikaz kvasinek, MRSA - poZadavek oznacit na Zadance

Stér z rany, hlubokych defektt

Indikace

infekce ran, dekubit(i, bércovych viedu

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

pred odbérem odstranit mechanicky detritus, provést razantni stér
z hloubky na okraji Iéze a tampon okamzité zanofit do transportniho
media. Pro anaerobni kultivaci zaslat minimalné 2 odbérové tampony.

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Laboratorni pfirucka
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Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota
Material pro anaerobni kultivaci- co nejrychlejsi transport do
laboratore!

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

aerobni kultivace: N: 2 dny, P: 4 dny
anaerobni kultivace: N:5 dn(, P: 10 dn(

Poznamky

cileny priikaz anaerobnich mikroorganismu - poZzadavek oznacit
na Zadance

Tekuty material

Material

hnis, vypotek, ascites, punktat

Indikace

abscesy, empyémy, véetné sinusitid, peritonitid, artritid aj.

Odbérova souprava

injekéni strikacka s Combi zatkou, sterilni kontejner, sterilni zkumavka,
odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni dbéru

po aseptickém otevieni loZiska odebrat tekuty materidl do sterilni
zkumavky nebo sterilni stfikacky a uzavfit Combi zatkou. Tam, kde
nelze ziskat tekuty materidl, provést razantni vytér z hloubky a tampon
okamzité umistit do transportniho media. Pro anaerobni kultivaci
zaslat minimalné 2 odbérové tampony.

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota
Materidl pro anaerobni kultivaci - co nejrychlejsi transport do
laboratofre!

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Oddezva

aerobni kultivace: N: 2 dny, P: 4 dny
anaerobni kultivace: N:5 dnd, P: 10 dn(

Poznamka

cileny priikaz anaerobnich mikroorganism( - pozadavek oznacit
na zadance

2.8 Cizorody material

Material

dren, kater

Indikace

katetrova sepse, sepse neznamé etiologie

Odbérova souprava

sterilni zkumavka 10 ml nebo sterilni kontejnel 30 ml

Provedeni odbéru

po ocisténi mista vpichu alkoholem asepticky vytdhnout katétr (dren) a
5 cm $picku sterilnimi nGzkami odstfihnout pfimo do zkumavky

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Laboratorni pfirucka
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Doba odezvy

N: 2 dny, P: 4 dny

Klinicky
vyznamny nalez

>=15CFU — suspektni infekce

2.9 Primarné sterilni télesné tekutiny
Material peritonealni dialyzat, kloubni tekutina
Indikace peritonealni dialyza (kontrola, susp. peritonitis),artritis

Odbérova souprava

sterilni zkumavka, sterilni kontejner, hemokultivacni lahvic¢ky

Provedeni odbéru

asepticky do kontejneru nebo soucasné i do hemokult. lahvicek

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

Standardni kultivace: N: 2 dny, P: 4 dny
Kultivace hemokult. lahvicek: N: 5 dnt, P: 7 dn(

2.10 Hemokultivace

Stér pred odbérem krve na hemokultivaci

Indikace

k vylou€eni mozné kontaminace krve pfi odbéru

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

- dezinfekce mista venepunkce 70% alkohol, pak tamponem s jédovym
pripravkem koncentricky od mista venepunkce. Po zaschnuti jiz
nepalpovat!

- provést stér z dezinfikovaného mista sterilnim tamponem

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Poznamka

vysledek se zasila po ukonceni hemokultivaéniho vysetieni

Krev na hemokultivaci

Indikace a casovani
odbéru

sepse: 2-3 sady z rlznych venepunkci béhem 15 minut

akutni endokarditida: 3 sady ze 3 venepunkci béhem 1-2 hodin
subakutni endokarditida: 3 sady jako u akutni endokarditidy; jsou-li do
24 hod. negativni, odbéry jesté jednou opakovat

horecka neznamé etiologie: 2-3 sady v 1 hodinovych intervalech, v

Laboratorni pfirucka
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pfipadé negativity a pokud nebyla podana antibiotika, opakovat za 24
hodin
katétrova sepse: 1 sada z katetru a 1-2 sady z periferie

Je vhodné alespon 1.hemokulturu odebrat pfed nasazenim ATB, dalsi
odbéry provést pred aplikaci dal$i davky ATB.
Na Zzadanku nutno podani ATB zaznamenat.

Odbérova souprava

hemokultivaéni lahvi¢ka BacT/ALERT FA Plus
hemokultivaéni lahvicka BacT/ALERT FN Plus

Provedeni odbéru

- 1 odbér = 2 lahvicky (aerobni, anaerobni)

- dezinfekce gumové zatky lahvi¢ky 70% alkoholem (nepouZzivat
jodové preparaty!), nechat zaschnout alespon 1minutu
odebrat po 8-10 ml krve do kazdé lahvicky

krev v lahvicce lehce promichat

- lahvicku oznacit mimo ¢arovy kéd!

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N:5dnd, P: 7dnd
pozitivni nalez je ihned telefonicky hlasen

Poznamky

— nejvétsi nadéje na uspésnou kultivaci je pfi optimalni dobé odbéru vzorku,
coz je v obdobi bakteriémie prfed nastupem septickych teplot. ProtozZe ve
vétsiné pripadd nelze presné odhadnout, kdy ke vzestupu teplot dojde,
doporucuje se odbér provadét po vzestupu teplot nad 38°C a pfi tfesavce.
Je vhodné provést minimalné 2-3 odbéry v intervalech jedné hodiny.

— pokud je provedeno vice odbér( v jednom dni, je vhodné oznacit poradi
odebranych hemokultur i stérd z klize.

— provadi-li se z jednoho vpichu vice odbérl pro rizna vysetieni, doporucuje
se poradi: lahvicky pro hemokultury, zkumavky bez pfisad, zkumavky pro
hemokoagulaci, ostatni zkumavky s prisadami

— krev na hemokultivaci by méla byt odebrana ze Zily, ne z cévnich katetr(,
odbér z cévniho katetru se provadi pouze pfi podezieni na katetrovou
infekci a i tehdy by mél byt doplnén odbérem krve na hemokultivaci ze Zily

3  Mykologicka vysetieni

Vysetieni na kvasinky

Indikace

podezieni na kvasinkovou etiologii onemocnéni kiiZe a sliznic

Odbérova souprava

odbérova souprava se sterilnim tamponem na plastové tycince
ve zkumavce s transportnim médiem

Provedeni odbéru

provadi se vytér/stér stejné jako z kterékoliv lokality na standardni kultivaci

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 2 dny, P: 4 dny

Poznamka

pozadavek na mykologické vysetfeni je nutné uvést na zZadanku

Vysetieni na plisné

Indikace

podezieni na onemocnéni kiize/koznich adnex vyvolané dermatofyty

Odbérova souprava

sterilni zkumavka, sterilni kontejner, odbérova souprava se
sterilnim tamponem na plastové tycince ve zkumavce s transportnim
médiem

Provedeni odbéru

- odebirané misto dekontaminovat 70% alkoholem

- klize, nehty: po zaschnuti sterilnim skalpelem seskrabat tenké
Supinky postizené kGze nebo keratotické hmoty ze spodiny
postizeného nehtu do sterilni nddobky

- odbér se vidy provadi v mistech, kde zdrava tkan prechazi
v postizenou.

- vlasy, vousy: odebiraji se zejména jejich folikularni ¢asti, které Ize
z postizeného mista lehce vytahnout pinzetou, pfipadné se mohou
odstfihnout sterilnimi ndzkami

- do laboratore je tfeba zaslat dostate¢né mnozstvi téchto Supin (15-
20) a minimalné 3 vlasy nebo vousy.

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 48 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva N: 3-4 tydny, P: 6 tydn(
material od pacient(l zalé¢enych lokalnimi nebo peroralnimi antimykotickymi
, reparaty je ke kultivaci dermatofyt nevhodny, je nutné ponechat interval
Poznamka prepara’y J fy v P

mezi lé¢bou a odbérem alespont 14 dnl u onemocnéni kiize a 1 mésic u
onemocnéni neht(

4  Parazitologicka vysetreni

Stolice na standardni parazitologické vySetieni

Indikace

dyspeptické potize, bolesti bricha, svédéni v oblasti konecniku,
prdjmové onemocnéni, alergie, eozinofilie, anémie

Odbérova souprava

nesterilni kontejner na stolici s lopati¢kou

Provedeni odbéru

odebrat vzorek stolice velikosti liskového ofisku 3x po sobé nebo
obden

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, chladnickova teplota
stolici na giardidzu a amébdzu dorudit do laboratore nejpozdéji do 2
hodin po odbéru, chranit pred vychlazenim !

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

1-2x tydné

Klinicky
vyznamny nalez

mikroskopicky nalez vajicek, cyst popf.larev ve stolici

Poznamka

stolici na specializované parazitologické vySetfeni u osob po navratu

z endemickych oblasti zasildme do spolupracujici laboratore

Perianalni otisk na enterobidzu (otisk dle Grahama)

Indikace

dyspeptické potize, bolesti bficha, svédéni v oblasti konecniku,
podezieni na enterobidzu

Odbérova souprava

mikroskopické podloZni sklicko s lepici paskou

Provedeni odbéru

— odbér provést rano, pred odbérem neomyvat oblast kone¢niku!

— nalepit lepici pasku na okoli fitniho otvoru, pak strhnout a nalepit
pasku zpét na skli¢ko

— sklicko oznacit na zabrouseném okraji, nikdy ne uprostred v misté
lepenky!

— otisky pomoci lepici pasky se provadéji 3 dny po sobé a poté se
zasSlou do laboratofe (metoda vhodna jen u malych déti)

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

24 hodin, pokojova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny, pokojova teplota

Odezva

N: 1 den, P: 1 den

Klinicky
vyznamny nalez

mikroskopicky nalez vaji¢ek Enterobius vermicularis /roupa détského/

5 Primy prukaz nukleové kyseliny metodou Real-time PCR

Prikaz DNA Chlamydia trachomatis, Neisseria gonorrhoeae

Indikace

cervicitis, uretritis; konjuktivitis

Odbérova souprava

- souprava Specimen collection kit nebo souprava E-Test nebo sterilni
odbérovy tampdn (Flocked swab Copan) a univerzalni transportni médium
UTM-RT

- sterilni kontejner 30 ml (pro odbér moci)

Provedeni odbéru

- stér z cervixu, vytér z muzské uretry,moc — viz kap. 2.6 Urogenitalni trakt
pred odbérem by pacient nemél minimalné jednu hodinu mocit!
- moc: odbér 20- 30 ml prvni porce moci

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

- vytér ze spojivkového vaku viz. kap. 2.3 Oko

Uchovani soupravy

tampon, kontejner — pokojova teplota
transportni médium — chladnic¢kova teplota

Uchovani vzorku

48 hodin, chladnickova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny pokojova teplota

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

hodnoceni kvalitativni: negativni, pozitivni, nelze hodnotit (inhibice PCR -
nutno opakovat vysSetreni)

Prukaz priikaz DNA viru hepatitis B, RNA viru hepatitis C

Indikace

susp. akutni ¢i chronicka hepatitida B nebo C

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému s EDTA

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nalacno, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

3 ml nesrazlivé vendzni krve odebranych venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 6 hodin pfi pokojové teploté
separované sérum v chladnickové teploté do 3 dn(, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdanit vyraznym zméndam teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Odezva

5 dni

Komentar k metodé

hodnoceni kvantitativni: negativni, pozitivni — kvantita v IU/ml

Prikaz RNA coronaviru SARS-CoV-2, virti chfipky A/chfipkyB/RSV

Indikace

suspektni onemocnéni covid-19

Odbérova souprava

- sterilni odbérovy tampon (Flocked swab Copan) a univerzalni transportni
médium pro PCR /vytér z nosohltanu/
- sterilni souprava k odbéru slin

Provedeni odbéru

- vytér ze zadni ¢asti nosohltanu: vytérovkou jemné zajet pti dolni sténé
dutiny nosni co nejdale a pomalym rotacnim pohybem vytér dokoncit.
Vytérovku zalomit do zkumavky s transport. médiem.

- odbér slin: pred odbérem nékolikrat zakaslat do rousky. Nashromazdéné
sliny vyplivnout do trychtyrku nasazeného na zkumavku, dokud v ni nebude
alespon 1ml slin. Trychtyrek zahodit, zkumavku zasroubovat.

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

- pfed odbérem si necistit zuby, nejist, nepit, nekoufit, nezvykat zvykacku
alespon 30 minut pred odbérem!

Uchovani souprav

pokojova teplota

Uchovani vzorku

max. 72 hodin, chladni¢kova teplota

Transport vzorku

2-4 hodiny pokojova teplota

Odezva

48 hodin

Komentar k metodé

hodnoceni kvalitativni: negativni, pozitivni, nelze hodnotit (inhibice PCR -
nutno opakovat vysetreni)

6  Sérologicka vysetreni

6.1 Antropozoondzy

Brucelodza, listeridza, tularémie

Stanoveni

celkové protilatky

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému sluneé¢nimu svétlu

Pouzita metoda

bruceldza, listeridza: aglutinace
tularémie: aglutinace, imunochromatografie

Jednotky

Odezva

1 den

Komentar k metodé

aglutinace-hodnoceni kvalitativni: negativni, pozitivni s uvedenim vyse titru
imunochromatografie- hodnoceni kvalitativni: negativni, pozitivni

Toxoplasma gondii

Stanoveni

protilatky IgM, IgG, avidita I1gG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nalacno, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plnd krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- £ 8 hodin, pokojova teplota

- zabrdnit vyraznym zméndm teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscen¢ni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

IgM: AU/ml, 1gG: 1U/ml

Odezva

2 dny

Komentar k metodé

IgM (AU/ml) <6 = negativni, 6 <x< 8 = hranicni, 28 = pozitivni
IgG (IU/ml) <7,2 = negativni, 7,2 <x< 8,8 = hranicni, > 8,8 = pozitivni

Index avidity:

< 0.2 = nizkd avidita - primarni infekce v dobé kratsi nez 4 mésice pred
odbérem

0.2 £x< 0.3 = hrani¢ni avidita

> 0.3 = vysoka avidita - primarni infekce v dobé delsi nez 4 mésice pred
odbérem

6.2 Détska exantémova onemocnéni

Morbilli (spalnicky)

Stanoveni

protilatky IgM, I1gG / protilatky 1gG (kontrola postvakcinaéni imunity)

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pti -18 °C

Transport vzorku

- £ 8 hodin, pokojova teplota

- zabrdanit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slunec¢nimu svétlu

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Pouzita metoda

enzymovd imunoanalyza (ELISA)

IgM: index
Jednotky 1gG: AU/ml
Odezva 4 dny

Komentar k metodé

IgM: <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hrani¢ni, >1,0 = pozitivni
IgG: <13,5 = negativni, 13,5 <x< 16,4 = hranié¢ni, >16,4 = pozitivni

Hodnoceni postvakcinaéni imunity (IgG):
<13,5- negativni, doporucujeme ockovat
13,5-16,4-hranicni, doporucujeme ockovat
>16,4-pozitivni, pacient je imunni

Parotitis (priusnice)

Stanoveni

protilatky IgM, IgG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plnd krev do 24 hodin v chladnic¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému sluneé¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymovd imunoanalyza (ELISA)

Jednotky

IgM, 1gG: index

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgM: <0,80 = negativni, 0,80 <x< 1,20 = hranicni, >1,20 = pozitivni
IgG: <0,80 = negativni, 0,80 <x< 1,20 = hranic¢ni, >1,20 = pozitivni

Rubeola (zardénky)

Stanoveni

protilatky IgM, IgG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Pfiprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plnd krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladnickové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdnit vyraznym zméndm teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscen¢ni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

IgM, I1gG: IU/ml

Odezva

2 dny

Komentar k metodé

IgM: <20 = negativni, 20 £x< 25 = hraniéni, 2 25 = pozitivni
IgG: <10 = negativni, > 10 = pozitivni

Parvovirus B-19

Stanoveni

protilatky IgM, IgG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

pInd krev do 24 hodin v chladnic¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pri -18 °C

Transport vzorku

- £ 8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi nesSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymova imunoanalyza (ELISA)

Jednotky

IgM, 1gG: index

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgM: <0,90 = negativni, 0,91 <x< 1,01 = hrani¢ni, > 1,1 = pozitivni
IgG: <0,90 = negativni, 0,91 <x< 1,01 = hranicni, = 1,1 = pozitivni

Laboratorni pfirucka

Stranka 25 z 43




Y4
@

Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

6.3 Infekce traviciho traktu
Helicobacetr pylori
Stanoveni protilatky IgA, IgG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

pInd krev do 24 hodin v chladnic¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- £ 8 hodin, pokojova teplota

- zabrdnit vyraznym zméndm teploty

- zabrdnit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému sluneé¢nimu svétlu

Pouzita metoda imunoblot
Jednotky -
Odezva 4 dny

Komentar k metodé

hodnoceni kvalitativni: negativni, hrani¢ni, pozitivni

Yersinia enterocolitica

Stanoveni

protilatky IgA, 1gG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych 7Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pti -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdanit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymovd imunoanalyza (ELISA)

Laboratorni pfirucka
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Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Jednotky

IgM, 1gG: index

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgM: <0,80 = negativni, 0,80 <x< 1,20 = hranicni, >1,20 = pozitivni
IgG: <0,80 = negativni, 0,80 <x< 1,20 = hranicni, >1,20 = pozitivni

6.4 Infekce ran

Tetanus

Stanoveni

protilatky IgG (hodnoceni postavakcinacni imunity)

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecler pred odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

pInd krev do 24 hodin v chladnic¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymovd imunoanalyza (ELISA)

Jednotky IU/ml
Odezva 4 dny
Hladina protilatek Doporuceni
<0,01 vakcinace dle zakladniho schématu
- v 0,01az0,1 preockovani 0,1 az 1
KomentaF k metodé 0,1az1 kontrola titru protilatek v rozmezi 1 az 2 let
1ai5 kontrola titru protilatek v rozmezi 2 az 4 let
>5 kontrola titru protilatek v rozmezi 4 az 8 let

6.5 Hepatitidy

Hepatitida A

Stanoveni

protilatky IgM, celkové protilatky

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Pfiprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Laboratorni pfirucka
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Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Provedeni odbéru

5 ml srdZlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plnd krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdnit vyraznym zméndm teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscen¢ni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

index

Odezva

2 dny

Komentar k metodé

HAV IgM (index): <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranic¢ni, 21,10 = pozitivni
anti-HAV (index): 21,10 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranicni, <0,90 = pozitivni
akutni hepatitida A podléha hlaseni na epidemiologicky odbor KHS

Hepatitida B

Stanoveni

antigeny HBsAg, HBeAg
protilatky anti-HBeAg, anti-HBc, anti-HBc IgM, ani-HBs

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pti -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscenéni imunoanalyza (CLIA)

HBsAg: index anti-HBc: index
Jednotky HBeAg: index HBc IgM: index

anti-HBe: index anti-HBs: mIU/ml
Odezva 2 dny

Komentar k metodé

HBsAg: < 0,9 = negativni, 0,90 <x< 0,99 = hrani¢ni, 21,0 = reaktivni *
HBeAg: < 0,99 =negativni, 21,0 = pozitivni

anti-HBe: 21,0= negativni, <0,99 = pozitivni

anti-HBc: 21,0 = negativni, <0,99 = pozitivni

Laboratorni pfirucka
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anti-HBc IgM: <0,99 = negativni, 20,99 = pozitivni
anti-HBs: <9 = negativni, 9 <x< 11 = hranicni, 2 11 = pozitivni

*HBsAg reaktivni séra se konfirmuji, vysledek mlze mit tyto podoby:

- reaktivni, konfirmovan jako negativni: vzorek je povaZovan za negativni
- reaktivni, nelze konfirmovat: vzorek nelze jednoznacéné hodnotit

- reaktivni, konfirmovan jako pozitivni: vzorek je povaZovan za pozitivni

akutni a chronickd hepatitida B podléha hlaseni na epidemiologicky odbor
KHS

Hepatitida B — prtikaz DNA viru

Vysetieni je popsano v kap. 5 Pfimy prikaz nukleové kyseliny metodou PCR.

Hepatitida C

Stanoveni

celkové protilatky

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecéer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscenéni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

index

Odezva

2 dny

Komentar k metodé

<0,90 = negativni, 0,90 <x< 0,99 = hranicni, > 1,0 = reaktivni
reaktivni séra se konfirmuji metodou PCR
hepatitida C podléha hlaseni na epidemiologicky odbor KHS

Hepatitida C — priikaz RNA viru

Vysetieni je popsano v kap. 5 Pfimy prikaz nukleové kyseliny metodou PCR.
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Stanoveni

protilatky IgM, celkové protilatky

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nalacno, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

pInd krev do 24 hodin v chladnickové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdnit vyraznym zméndm teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscen¢ni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

index

Odezva

2 dny

Komentar k metodé

HEV IgM (index): £0,29 = negativni, 20,30 = pozitivni
anti-HEV (index): 0,29 = negativni, 20,30 = pozitivni
akutni hepatitida E podléha hlaseni na epidemiologicky odbor KHS

6.6 Herpetické viry

Cytomegalovirus (CMV)

Stanoveni

protilatky IgM, IgG, avidita IgG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

P¥iprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pri -18 °C

Transport vzorku

- £ 8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu
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Pouzita metoda

chemiluminiscen¢ni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

IgM, 1gG: U/ml

Odezva

2 dny

Komentar k metodé

IgM: < 18,0 = negativni, 18,0 <x< 22,0 = hranicni, 2 22,0 = pozitivni
IgG: < 12,0 = negativni, 12,0 <x< 14,0 = hrani¢ni, > 14,0 = pozitivni

Index avidity:

<0.15- nizka avidita: primarni infekce v dobé kratsi nez 3 mésice pred
odbérem

0.15 <x< 0.25 - hrani¢ni avidita

> 0.25 vysoka avidita: primdrniinfekce v dobé delsi nez 3 mésice pred
odbérem

Epsteina a Barrové virus (EBV)

Stanoveni

protilatky anti-VCA IgM, anti-VCA IgG, anti-EA 1gG, anti-EBNA IgG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

Je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

pInd krev do 24 hodin v chladnic¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé pfi
-18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdanit vyraznym zméndam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému sluneé¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscen¢ni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

IgM, 1gG: U/ml

Odezva

2 dny

Komentar k metodé

VCA IgM: <cut-off = negativni, cut-off= hranicni, >cut-off= pozitivni
EBNA IgG: <cut-off = negativni, cut-off= hrani¢ni, >cut-off= pozitivni
Stanoveni hodnoty cut-off :

Je-li VCA IgM pozitivni, cut-off pro EBNA je 20.

Je-li VCA IgM negativni, cut-off pro EBNA je 5.

Je-li EBNA IgG pozitivni, cut-off pro IgM je 40.

Je-li EBNA 1gG negativni, cut-off pro IgM je 20.

VCA IgG: <20 = negativni, 2 20 = pozitivni
EA 1gG: <10 = negativni, 10 <x< 40 = hranicni, 240 = pozitivni
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Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Infekéni mononukledza — IM test

Stanoveni

heterofilni protilatky

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nalacno, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych 7Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

pInd krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdnit vyraznym zméndm teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

latexaglutinace

Jednotky

Odezva

1 den

Komentar k metodé

hodnoceni kvalitativni: negativni ¢i pozitivni

Herpes simplex virus (HSV1, HSV2)

Stanoveni

protilatky IgM, IgG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pti -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slunec¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscencni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

IgM, IgG: index

Laboratorni pfirucka
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Odezva

2 dny

Komentar k metodé

IgM: <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranicni, 21,10 = pozitivni
IgG: <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranicni, 21,10 = pozitivni

Varicella zoster virus (VZV)

Stanoveni

protilatky IgM, 1gG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

pInd krev do 24 hodin v chladnic¢kové teploté

Uchovani vzorku separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C
- <8 hodin, pokojova teplota
- zabranit vyraznym zménam teplot

Transport vzorku Y Y ploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému sluneé¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscen¢ni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

IgM: index, IgG:mIU/ml

Odezva

2 dny

Komentar k metodé

IgM: <1,0 = negativni, 21,0 = pozitivni
IgG: <150 = negativni, 2150 = pozitivni

Lidsky herpeticky virus 6 (HHV-6)

Stanoveni

protilatky IgM, IgG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

P¥iprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a veéer pred odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- £ 8 hodin, pokojova teplota
- zabrdanit vyraznym zménam teploty
- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
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- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscen¢éni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

IgM, 1gG: index

Odezva

2 dny

Komentar k metodé

IgM: <0,9 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranic¢ni, 21,1 = pozitivni
IgG: <0,9 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranic¢ni, 1,1 = pozitivni

6.7 Nemoci prendsené clenovci

Klistova encefalitida

Stanoveni

protilatky IgM, 1gG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nalacno, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srailivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdanit vyraznym zméndam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymova imunoanalyza (ELISA)

Jednotky

IgM, 1gG: index

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgM: <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranicni, 21,10 = pozitivni
IgG: <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranic¢ni, 21,10 = pozitivni

Hodnoceni postvakcinacni imunity:
<0,9 negativni, doporucujeme ockovat
0,9-1,1 hranicni

>1,1 pozitivni, protektivni imunita

Lymeska borrelioza

Stanoveni

protilatky IgM, I1gG proti Borrelia burgdorferi metodou ELISA
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Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nalacno, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

pInd krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdnit vyraznym zméndm teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymova imunoanalyza (ELISA)

Jednotky

IgM, IgG: index

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgM (AU/ml): <18 = negativni, 18<x< 22 = hranicni, 222 = pozitivni
IgG (AU/ml): <10 = negativni, 10 <x< 15 = hrani¢ni, 215 = pozitivni

Lymeska borrelioza - blot

Stanoveni

protilatky IgM, I1gG proti Borrelia burgdorferi metodou imunoblot

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pri -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému sluneé¢nimu svétlu

Pouzita metoda imunoblot
Jednotky -
Odezva 4 dny

Komentar k metodé

hodnoceni kvalitativni: negativni, hranicni, pozitivni
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6.8 Pohlavné prenosné nemoci

HIV

Stanoveni

protilatky proti HIV-1 a HIV-2 a antigenu p24

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a veler pred odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

pInd krev do 24 hodin v chladnic¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- £ 8 hodin, pokojova teplota

- zabrdnit vyraznym zméndm teploty

- zabrdnit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému sluneé¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscen¢ni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

index

Odezva

2 dny

Komentar k metodé

hodnoceni kvantitativni: negativni, reaktivni
reaktivni séra jsou predana ke konfirmaci do NRL

Chlamydia trachomatis

Stanoveni

protilatky IgA, IgG metodou ELISA

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pti -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdanit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slunec¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymovd imunoanalyza (ELISA)

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Jednotky

IgM, IgA, 1gG: index

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgA (index): <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hrani¢ni, 21,10 = pozitivni
IgG (index): <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hrani¢ni, 21,10 = pozitivni

Chlamydia trachomatis - blot

stanoveni protilatek gA, 1IgG metodou imunoblot
Viz kap. 6.9 Respiracni infekce

Syfilis — netreponemovy test

Stanoveni

nespecifické (netreponemové) protilatky

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych 7Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepdni krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

latexova aglutinace (RPR-Rapid Plasma Reagin)

Jednotky

Odezva

1 den

Komentar k metodé

hodnoceni kvantitativni: negativni, reaktivni
reaktivni séra jsou predana ke konfirmaci do NRL

Syfilis — treponemovy test

Stanoveni

celkové specifické protilatky proti Treponema pallidum (treponemovy
test)

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Pfiprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecéer pred odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

5 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plnd krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladnickové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdanit vyraznym zméndam teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

chemiluminiscen¢ni imunoanalyza (CLIA)

Jednotky

index

Odezva

2 dny

Komentar k metodé

<0,99 = negativni, 21,1 = pozitivni
reaktivni séra jsou preddna ke konfirmaci do NRL

6.9 Respiracni infekce

Respiracni virova onemocnéni

Stanoveni

protilatky 1gM, IgA, IgG proti virlim chfipky A, chfipky B, parachftipky,
adenovirim, RSV

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pti -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému sluneé¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymovd imunoanalyza (ELISA)

Jednotky

IgM, IgA, 1gG: index

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgM: <0,80 = negativni, 0,80 <x< 1,20 = hranicni, >1,20 = pozitivni
IgA: <0,80 = negativni, 0,80 <x< 1,20 = hranicni, >1,20 = pozitivni
IgG: <0,80 = negativni, 0,80 <x< 1,20 = hranic¢ni, >1,20 = pozitivni

Laboratorni pfirucka
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SARS-CoV-2

Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Stanoveni

protilatky IgM, IgA, 1gG proti viru SRAS-CoV-2

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nalacno, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

pInd krev do 24 hodin v chladnickové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdnit vyraznym zméndm teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymova imunoanalyza (ELISA)

Jednotky

IgM, IgA: index, 1gG AU/ml
pouze IgG: BAU/ml (kontrola po nemoci/ockovani)

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgM: <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranicni, >1,10 = pozitivni
IgA: <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hrani¢ni, >1,10 = pozitivni
IgG: <18 = negativni, 0,18 <x< 22 = hrani¢ni, >22 = pozitivni

IgG: <33,8 = negativni. 233,8 = pozitivni

Chlamydia species

Stanoveni

protilatky IgM, IgA, IgG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Pfiprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych 7Zil
hornich koncetin po pfedchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pri -18 °C

Transport vzorku

- £ 8 hodin, pokojova teplota
- zabranit vyraznym zménam teploty
- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

- krev nesmi byt vystavena pfimému slunec¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymovd imunoanalyza (ELISA)

Jednotky

IgM, IgA, 1gG: index

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgM (index): <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranicni, 21,10 = pozitivni
IgA (index): <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hrani¢ni, 21,10 = pozitivni
IgG (index): <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hrani¢ni, 21,10 = pozitivni

Chlamydia pneumoniae

Stanoveni

protilatky IgM, IgA, IgG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nalacno, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

pInd krev do 24 hodin v chladnic¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdanit vyraznym zméndam teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymovd imunoanalyza (ELISA)

Jednotky

IgM, IgA, 1gG: index

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgM (index): <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranicni, 21,10 = pozitivni
IgA (U/ml): <18 = negativni, 18 <x< 22 = hraniéni, 222 = pozitivni
IgG (U/ml): <18 = negativni, 18 <x< 22 = hrani¢ni, 222 = pozitivni

Chlamydia trachomatis - stanoveni protilatek IgA, IgG
Viz kap. 6.8 Pohlavné pfenosné infekce

Chlamydie - blot

Stanoveni

Chlamydia pneumonie - protilatky IgM, IgA, I1gG
Chlamydia trachomatis - protilatky IgA, IgG
Chlamydia psittaci - protilatky IgA, 18G

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nalacno, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plnd krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdnit vyraznym zméndm teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda imunoblot
Jednotky -
Odezva 4 dny

Komentar k metodé

hodnoceni kvalitativni: negativni, hrani¢ni, pozitivni

Mycoplasma pneumoniae

Stanoveni

protilatky IgM, IgA, IgG

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a veéer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srailivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich konéetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pti -18 °C

Transport vzorku

- £ 8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi nesetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena primému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymova imunoanalyza (ELISA)

Jednotky

IgM, IgA, 1gG: index

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgM (index): <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranicni, 21,10 = pozitivni
IgA (U/ml): <18 = negativni, 18 <x< 22 = hranicni, 222 = pozitivni
IgG (U/ml): <18= negativni, 18 <x< 22 = hranicni, 222 = pozitivni

Laboratorni pfirucka
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Bordetella pertussis

Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Stanoveni

protilatky IgM, IgA, IgG proti pertussovému toxinu

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nalacno, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netu¢nou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

pInd krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabrdnit vyraznym zméndm teploty

- zabranit prudkému trepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymova imunoanalyza (ELISA)

IgM: index
Jednotky IgA, 1gG: IU/ml
Odezva 4 dny

Komentar k metodé

IgM: <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranicni, 21,10 = pozitivni
IgA: <10 = negativni, 10 <x< 20 = hrani¢ni, >20 = pozitivni
IgG: <40 = negativni, 40 <x< 100 = hranicni, >100 = pozitivni

Bordetella parapertussis

Stanoveni

protilatky IgM, IgA, IgG proti pertussovému toxinu

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Pfiprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pfed odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plna krev do 24 hodin v chladni¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pri -18 °C

Transport vzorku

- £ 8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi neSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena primému slune¢nimu svétlu

Pouzita metoda

enzymova imunoanalyza (ELISA)

Laboratorni pfirucka
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Dopravni zdravotnictvi a.s.
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Cechy

Jednotky

IgM, IgA, 1gG: index

Odezva

4 dny

Komentar k metodé

IgM: <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranicni, 21,10 = pozitivni
IgA: <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hranic¢ni, 21,10 = pozitivni
IgG: <0,90 = negativni, 0,90 <x< 1,10 = hrani¢ni, 21,10 = pozitivni

Bordetella - blot

Stanoveni

protilatky IgA a IgG proti Bordetella pertussis, Bordetella parapertussis

Odbérova souprava

zkumavka vakuového systému bez aditiv

Priprava pacienta

je vhodné, aby pacient byl nala¢no, odpoledne a vecer pred odbérem
konzumoval lehkou, netuénou stravu

Provedeni odbéru

3 ml srazlivé vendzni krve odebrané venepunkci z povrchovych Zil
hornich koncetin po predchozi dezinfekci

Uchovani soupravy

pokojova teplota

Uchovani vzorku

plnd krev do 24 hodin v chladnic¢kové teploté
separované sérum v chladni¢kové teploté do 5 dni, dlouhodobé
pfi -18 °C

Transport vzorku

- <8 hodin, pokojova teplota

- zabranit vyraznym zménam teploty

- zabranit prudkému tfepani krve pfi nesSetrném transportu
- krev nesmi byt vystavena pfimému sluneé¢nimu svétlu

Pouzita metoda imunoblot
Jednotky -
Odezva 4 dny

Komentar k metodé

hodnoceni kvalitativni: negativni, hranicni, pozitivni

Laboratorni pfirucka
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