Test na okultni krvdceni — informace pro pacienty 1-101

Dopravni zdravotnictvi a.s., Poliklinika Plzen, Oddéleni laboratofi, OKBH Platné od: 1.10.2013

Vazenda pani, vazeny pane!

Na zaklad Zadosti Vaseho ogejiciho Iékade Vam bude proveden test na skryté krvaceni do
zazivaciho traktu. Odbovou zkumavku pro provedeni tohoto testu obdmi@teryZzadani na
nasem pracovisti nebo v ordinaci Vaseho téka

Jednd se o velmi citlivy imunochemicky test préasnou diagnostiku kolorektalniho
karcinomu. Na rozdil od klasického k&kibvého guajakového testu detekuje bilkovinnou
slozku krevniho barviva hemoglobinu a neni owivéitomnosti Zeleza ve stolici, neni proto
nutné dodrzovatied odrem specialni dietni rezim. DalSi vyhodou testuyjgeteni pouze
jednoho vzorku stolice.

Provedeni testu:

Test by nerdl byt provadgn pfi menstruaci, krvaceni z hemordéjdpti pritomnosti krve
vV mcSi a i obtizném vyprazibvani.

1. Seberete nahodny vzorek stolice disty, suchy pruh toaletniho papiru nebo d@sté
suché nadoby.

2. OdSroubujete uz#&v odkerové zklumavky a vyjmete odlovou tywinku z odligrove
nadobky. Pozor, abyste nevylili nebo nevijditroztok z nadobky.

3. Pomoci odbroveé tyinky odeberete ¢kolik ndhodnych vzonk stolice.Zajist éte, abyste
nedavali do nadobky ilis velké mnoZstvi hmoty. MnozZstvi stolice, kteréulpi
v drazkach na tyince, je dostat€éné. V nadobce musi vzniknout pouze lehce
zabarveny roztok, ktery bude v laboratd’i nakapan na detekéni karti ¢ku.

4. Zasuite odiErovou tyinku zpit do nadobky a ddk utdhgte. Bulte opatrni, abyste
neulomili Sptku odkErové nadobky.

5. Vzorek je nyni pipraven na uloZeni, transport a testovani. Vzosekl byt testovan co
nejdive, ale nize byt skladovan az 7 dw lednici.

6. Lahvicku ozn&te jménem a datem narozeni a odevzdejte v naS@latio

Neodevzdanim lahwky do laboratore oSidite nejenom sebe o velmi spolehlivé vyEeni,
ale i laborator, jelikoz cena soupravy je pordrné vysoka. Ekujeme proto za Wasné
odevzdani vzorku.

Dékujeme za spolupraci.
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Lékar OKBH




