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Vazenda pani, vazeny pane!

V nasledujicich dnech Vam bude vy&eia maé chemicky a morfologicky. K zamezeni
zkresleni nalezu dodrzujte prosim tyto pokyny:

Pokud neufi ordinujici |€kd jinak, provadi se vyS&ni vzdy z prvni ranni nte.
Prijem tekutin nema bytdhem noci nadrrny, aby nebyla mbprilis ziedna.
Pred odigrem vzorku meée provel'te atistu zevnich genitalii vodou.

K vySeteni se pouZzije vzorek zeatiniho proudu me.

U Zen plati, Ze odiv by nel byt proveden mimo obdobi menstruace.

K biochemickému vySé&tni ma@e je utena plastova zkumavkse Zlutym uzaérem,

kterou Vam obdrzite u pracovnice v édiivé mistnosti Od#leni klinické biochemie a
hematologie nebo u Vaseho d@&gtiho |ékae.

Pokud neméate zkumavkuitrete pouzit pro biochemické vyfati ma@e cistou a suchou
nadobku, ve které nebudou zbytk§vpdniho obsahu (Iéky, chemikélie). Objem vzorku
moce ma byt asi 10 ml.

Zkumavku nebo nahradni nadobku nalepte Stitek 8agm a rodnyniislem.

Interval od vymdeni do zpracovani vzorku ma byt dle moznosti dodirty, maximalg

2 hodiny. Neni vhodné vy&ewat vzorky mdée dodané do labord po vice nez 2

hodinach od odiyu. MuZe dojit ke zkresleni vysledku

UPOZORNENI:

K bakteriologickému vySstni m@e na Oddleni Iékaské mikrobiologie je nutné pouzit
sterilni plastovou zkumavksiéervenym uzavwérem. Ta je k dispozici na Odteni |ékdské
mikrobiologie nebo u VaSeho ofgiciho |ékde. Bakteriologické vyS&tni md@e nelze
provadt z ndhradnich nadobek.

Dékujeme za spolupraci.

MUDr. Stépanka Sobotova
Lékar OKBH




