Odb ér krve — informace pro pacienty [-105

Dopravni zdravotnictvi a.s., Poliklinika Plzen, Oddéleni laboratofi, OKBH Platné od: 1.10.2013

Vazenda pani, vazeny pane!

V pristich dnech Vam bude proveden &dbilni krve pro @ely laboratorniho vySggni.

K vylouceni zkresleni vysledkdodrzujte nasledujici pravidla:

* Odpoledne a ve&r pred odiérem vynechejte @na jidla. Pokud Ize vynechat Iéky (pouze

po domluw s oSetujicim |ék&em), vynechejte je 3 dnyed odlgrem.
Pokud Vas lékianepoui jinak, provadi se odioy zasada nalano.
Rano ped odirem vypijte zhruba 1/4 | kkéhocaje (nesladké vody).

Pokud jste alergicky na desinta@k prostedky (nap. Ajatin) nebo na ity typ naplasti,
oznamte tuto skut@ost odebirajicimu personalu.

Pokud Vam p odbkeru krve byva nevolno, oznamte toto také odebimajicpersonalu, aby
mohl zabranit komplikacimipmdlobé (porargni pii padu). V tomto fipact Ize proveést
odher vieze.

Po odkru se niizete najist a zejména u diabétjk vhodnée, aby i jidlo s sebou a mohli
tak dodrzet navykly denni rezim.

Odbker krve se provadi zasafima zaklad pozadavku léka@. Musite tedy mit s sebou
Zadanku ordinujiciho |éka. Bez zadanky odb nebude proveden. Jedinou vyjimkou je
odkér krve za pimou Uhradu. S sebou veZm i prikazku zdravotni pojivny ke
kontrole udaj.

Dékujeme za spolupraci.

MUDr. St¢panka Sobotovéa
Lékar OKBH




