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CO PRINASI PRIVATNI
ZDRAVOTNI PECE

Hlavnim cilem centra privatni zdravotni péc¢e AGEL+ je zajisténi nadstandardni
organizace sluzeb v oblasti individualni péée s minimalizaci ¢asovych ztrat.

zdravi. Nase produkty jsou pfipraveny na miru véem, ktefi maji o své zdravi
zajem a nedisponuji dostatkem casu.

Privatni zdravotni péce je alternativou pro ty, ktefi si uvédomuji dllezitost prevence
a maji zdjem o zdravotni péci jdouci svym rozsahem nad ramec garantovany statem.
Kazdy klient je objednan na pfesny termin a navstéva je vzdy naplanovana tak, aby
na sebe jednotlivd vysetfeni navazovala. Veskerd vysetieni probihaji v modernim
prostfedi nasich zdravotnickych zafizeni POLIKLINIKA AGEL Praha, Plzeri, Olomouc
a Ostrava, kde poskytujeme komplexni zdravotni péci pod jednou stfechou.

AGEL+ SILVER je vyladény produkt privatni zdravotni péce. Zahrnuje vsechna
vysetieni potifebna ke zjisténi komplexniho obrazu aktualniho zdravotniho

stavu klienta, zakladni program prevence a dalsi sluzby.

S vyhodami produktu AGEL+ SILVER se mUzete sezndmit v této brozufe ¢i na nasem
webu. Informace Vam také radi podame na kterékoliv nasi poliklinice.

Objednavky terminu na komplexni lékaiskou prohlidku na tel. ¢isle 221 087 488
Dopravni zdravotnictvi a.s., Italska 37, 121 43 Praha, e-mail: agelplus@pol.agel.cz
Vice informaci o nasich sluzbach a produktech ziskate na nasich webovych strankach: poliklinika.agel.cz



¢AGELF SILVER

AGEL+ SILVER je vyladény produkt privatni zdravotni péce. Zahrnuje vsechna
vysetieni potiebna ke zjisténi komplexniho obrazu aktualniho zdravotniho
stavu klienta, zakladni program prevence a dalsi sluzby.

Co ziskate s produktem AGEL+Silver

« MozZnost registrace klienta v ordinaci AGEL+

« Ro¢ni preventivni prohlidka ke zhodnoceni aktudlniho zdravotniho stavu v rozsa-
hu prohlidky COMPLEX

« Sluzby koordinétora péce, tlumoceni z/do anglictiny, organizace sluzeb, zajisténi
navaznosti, doprovod po poliklinice, e-mailovy servis

« Moznost konzultace zdravotniho stavu po telefonu v ordina¢nich hodinach
s |ékafem ordinace AGEL+

+ PohodIné odbéry pro laboratorni Gcely v ordinaci AGEL+

+ 10% sleva na oc¢kovani v ockovacich centrech spole¢nosti Avenier

+ 5% sleva v 1ékérnach AGEL

« MozZnost vyuziti zdravotnickych zafizeni POLIKLINIKA AGEL.

A navic AGEL TIME

(tento produkt je soucasti karetniho sytému AGEL+ a neni nabizen samostatné)

« Organizace sluzeb s minimalizaci ¢asovych ztrat - objednéni na konkrétni ¢as
s minimalni ¢ekaci dobou na vysetfeni

« Zajisténi terminu navstévy s ohledem na individudini potieby klienta

« Pfipomenuti terminu vysetfeni formou SMS

« Tym zkuSenych a kvalitnich odbornikd
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http://poliklinika.agel.cz



PROHLIDKA COMPLEX

Prohlidka COMPLEX zahrnuje komplexni, peclivé sestaveny soubor vysetteni jdouci nad rdmec prevence hrazené
z verejného zdravotniho pojisténi. Zohlediuje nejnovéjsi statistickd data o zdravotnim stavu ceské populace a je

vevs  vrve

zaméfena na v€asnou diagnostiku onemocnéni, jez jsou nejcastéjsi pficinou dlouhodobé nemocnosti a Umrtnosti.

Zakladem je dikladné vysetieni klienta Iékafem. Bude odebrana podrobna anamnéza a provedeno celkové interni
vysetieni vcetné natoceni klidové EKG krivky. Cilem je stanoveni rizikovych faktor(i onemocnéni srdce a cév, cukrovky
2. typu a pfipadného rizika nadorovych chorob.

V ramci laboratorni diagnostiky jsou podrobné vysetfeny krevni obraz a biochemické parametry vypovidajici
o stavu vnitiniho prostfedi organismu, ionty, ukazatelé funkce ledvin, jater, zlu¢ovych cest, stitné zlazy i parametry
zanétu. Je stanovena hladina krevniho cukru jako zékladni screeningové vysetfeni cukrovky. Biochemickda analyza
zahrnuje i podrobny rozbor lipidového spektra, jsou stanoveny ,krevni tuky”, coz je dllezité pro nasledné zhodnoceni
celkového kardiovaskularniho rizika. Muziim je provedeno laboratorni screeningové vysetreni karcinomu prostaty.

Vysetieni moci orienta¢né informuje o stavu a funkci ledvin a vyvodnych mocovych cest. Mize odhalit probihajici
zanét ¢i zndmky svédcici pro moznou pfitomnost nddoru. V ramci laboratorni diagnostiky klient rovnéz obdrzi testova-
ci sadu,Haemoccult” Test slouzi ke stanoveni okultniho/skrytého krvaceni ve stolici, jde o screening karcinomu tlusté-
ho streva.

Soucasti prohlidky i sonografické vysetieni bFisni dutiny, které zobrazi strukturu jater, zlu¢niku, Zlucovych cest,
slinivky brisni, ledvin, nadledvinek, mocovod( a mocového méchyre i malé panve. Strukturalni zmény vysetrovanych
organt mohou svédcit o pfitomnosti vrozenych odchylek, chronickych zanéta ¢i pfitomnosti nadord. U zen je doplné-
no i ultrazvukové vy3etfeni stitné zIazy, které umoznuje posoudit velikost titné zlazy a pfistitnych télisek, jejich prokr-
veni a rovnéz velikost spadovych lymfatickych uzlin. Ultrazvukem mohou byt odhaleny zmény tkané stitné zlazy -
u zen pomérné Casty autoimunitni zanét, ¢i uzly ve stitné Zlaze, jejichZz charakter je dale posuzovan z hlediska mozné
malignity.

Na zakladé anamnézy a celkového vysetieni mUize |ékaf doporucit i provedeni rentgenologického zobrazeni hrudni-
ku a orgdnd v ném ulozenych pro informaci o velikosti a tvaru srdce a velkych cév; zmény proti normalnim hodnotdm
mohou svédcit o jejich onemocnéni. Zobrazena plicni tkan mize ukazat pritomnost zanétu, nadoru ¢i zmén souviseji-
cich s chronickymi onemocnénimi plic a srdce.

Vystupem vysetieni je shrnuti vsech dil¢ich vysledkt do zavérecné zpravy o aktualnim zdravotnim stavu klien-
ta. Zpréva rovnéz zahrnuje zhodnoceni individudlniho kardiovaskularniho rizika a eventualni doporuceni zmény
Zivotospravy, pouceni o dalsi onkologické prevenci a pfipadné i doporuceni frekvence naslednych kontrol nebo
i doplnéni dalsich vhodnych vysetieni.

Casova naroénost prohlidky je cca 2,5 hodiny.

Objednavky terminu na komplexni Iékaiskou prohlidku na tel. ¢isle 221 087 488
Dopravni zdravotnictvi a.s., Italska 37, 121 43 Praha, e-mail: agelplus@pol.agel.cz
Vice informaci o nasich sluzbach a produktech ziskate na nasich webovych strankach: poliklinika.agel.cz



ROZSAH PROHLIDKY COMPLEX

Lékarské vysetreni

Komplexni vysetieni praktickym/internim
lékaifem

Zakladni funkce, méreni pacienta

(vyska, hmotnost, krevni tlak, puls, BMI)

Anamnéza: rodinng, osobni, gynekologicka - Zeny,
farmakologicka, alergologicka, socidlni a pracovni,
abusus navykovych latek, kontrola pravidelnych
ockovani

Fyzikalni vySetfeni zamérené na aktualni
zdravotni stav
- orientacni vysetfeni smyslovych organ( (zrak, sluch)
- orientacni vysetfeni kardiovaskularniho systému
« orientacni vysetfeni dychaciho systému
- orientacni vysetfeni zaZivaciho systému
« orientacni vysetfeni urogenitalniho systému
« palpacni vysetieni lymfatickych uzlin
- orientacni vysetfeni klize, pigmentovych névi
a koznich adnex (vlasy, nehty)
Klidové EKG a jeho popis

Centrum zobrazovaci diagnostiky
Sonografické vysetieni horni poloviny dutiny bFisni
(jatra, Zlu¢nik, Zlu¢ové cesty, slinivka bfisni, slezina)
Sonografické vysetieni dolni poloviny dutiny bFisni
(ledviny, nadledviny, moc¢ovy méchyft, orientacné organy
malé panve — déloha/prostata)

Sonografické vysetieni stitné zlazy u zen

RTG hrudniku (srdce, plice) - pokud je indikovano
lékarem

Laboratorni vySetreni

Hematologie: krevni obraz

Diabetologie: glykémie (hladina cukru v krvi)
Lipidové spektrum: triacylglyceroly, celkovy choleste-
rol, HDL a LDL cholesterol

Jaterni testy: ALT, AST, ALP, GMT, bilirubin celkovy
Vysetteni ledvin: kreatinin, urea, kyselina mocova
Mineralogram: Na - sodik, K - draslik, Cl - chloridy
Endokrinologie (Stitna zlaza): TSH (tyreotropin)
Zanétlivé markery: kvantitativni stanoveni CRP
(C-reaktivni protein)

Tumorové markery: PSA, PSA volny (prostaticky
antigen) u muz(

Mo¢: analyza chemického a mikroskopického vysetieni
modi

Haemoccult: orientacni test k detekci pfitomnosti krve
ve stolici - u pacientt nad 40 let véku

Zavérecny pohovor s lékafem

- zavérecna lékarska zprava

- interpretace jednotlivych vysledki

« srovnani s dfivéjsimi vysetfenimi, vyhodnoceni trend(
- doporuceni dalSich krokd

http://poliklinika.agel.cz




ZDRAVOTNICKA ZARIZENI
POLIKLINIKY AGEL

POLIKLINIKA AGEL Olomouc
Jeremenkova 40/1056

772 52 Olomouc o
tel.: 581071111

POLIKLINIKA AGEL Praha
Italska 560/37

12143 Praha 2

tel.: 221087 111

POLIKLINIKA AGEL Nymburk
Boleslavska 1854
288 02 Nymburk
tel.: 321 022 211

POLIKLINIKA AGEL Plzen
Svihovska 14

301 00 Plzen

tel.: 371 155 200

POLIKLINIKA AGEL Ceska Trebova
Namésti Jana Pernera 446

560 02 Ceska Tiebova

tel.: 465 568 411

POLIKLINIKA AGEL Ostrava
TyrSova 34

728 06 Ostrava

tel.: 595 002 608

POLIKLINIKA AGEL “
Nymburk @)

POLIKLINIKA AGEL @)
Praha, Italska @)

POLIKLINIKA AGEL ﬂ
Ceska Trebova @)

>

POLIKLINIKA AGEL )
Ostrava “

Nymburk
Ceska Trebova Ostrava
Olomouc

POLIKLINIKA AGEL
Olomouc

POLIKLINIKA AGEL 0

Plzei €

POLIKLINIKA AGEL
Olomouc, pracovisté Prerov




