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Seznam zkratek užívaných na Poliklinice Ostrava, DZ a.s. 

 
 
+dif. + diferenciál 
A.,a.  arteria, tepna  
AA:  alergická anamnéza 
-AAR                       alfa atenuační reakce 
Ab. potrat 
AC akromio-klavikulární 
ACT                         acral coactivation therapy 
Aer. aerosol 
AHT arteriální hypertenze 
Alg.                         Algický 
Alv.                         alveolární   
AM  antrumastoidektomie  
AMB ambulance 
amp                        ampule             
Amp. ampule 
aperit. aperitoneální 
Apl.                         Aplikace,aplikovala 
APPE appendektiomie 
AS akce srdeční 
AS ateroskleróza 
ASK artroskopie 
AŠ Achillova šlacha 
AT                           adenotomie 
AT adenotomie  
ATB  antibiotika  
Audio Audiometrie  
BF                            běžná mikrobiální flora 
BHP benigní hyperplázie prostaty 
BCH biochemicky 
-BM                         brain mapping (mapování mozkové aktivity) 
BMI body mass index, váhový index 
BOZP bezpečnost a ochrana zdraví při práci 
Bpn. bez patologického nálezu  
BS                            břišní svaly 
BV bakteriologické vyšetření 
Bvf. bez vedlejších fenoménů 
C cervikální 
c.c.  s korekcí 
s vl.k.  s vlastní korekcí 
NT  nitrooční tlak 
BT  nitrooční tlak měřený bezkontaktně 
AT  nitrooční tlak měřený aplanačně 
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AM arteficiální mydriasa 
C/D cup/disk ratio 
NRL  neuroretinální lem 
RNFL  vrstva nervových vláken 
Dsf  dioptrie 
cyl cylindr 
ax  osa cylindru 
ambl. amblyopie 
VPMD ,ARMD věkem podmíněná makulární degenerace 
CK centrální krajina 
NO syndrom nitrooční hypertenze 
TE trabeculektomie 
LIRE  iridotomie  
CA celková anestezie 
CA, Ca  karcinom  
CB cerviko-brachiální 
CMP cévní mozková příhoda 
CNS centrální nervový systém  
Cp krční páteř 
Cps. kapsle 
CT počítačová tomografie  
CTG kardiotokografický záznam   
DC (HDC, DCD) dýchací cesty (horní, dolní) 
DF dorsální flexe 
DF, D  dechová frekvence, dech 
Dg.  diagnóza 
DIA diabetologie  
digi digitální (např. záznam, dermatoskopie,..) 
DIP distální interfalangeální kloub 
Disp.                       Dispenzarizace 
DKK dolní končetiny 
DKMP dilatační kardiomyopatie 
DLP          dyslipidémie 
Dlp.  dle potřeby 
DM  depomedrol 
FR fyziologický roztok 
DM diabetes mellitus 
dop.  doporučeno/doporučení 
Doppler dopplerovské ultrazvukové vyšetření  
Drg. dražé 
DŘ dezinfekční řád 
DS, SD důchodce starobní, starobní důchodce 
DSK dermatoskopicky 
DZ a.s. Dopravní zdravotnictví 
E extenze 
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EA:  epidemiologická anamnéza 
EEG elektroencefalografie 
ECHO echokardiografie  
EKG elektrokardiografie 
EMG elektromyografie 
EP evokované potenciály 
EP, PE embolie plicní, plicní embolie 
ERCP endoskopická retrográdní cholangiografie  
F flexe 
FA: farmakologická anamnéza 
FC fibulo-calcanei 
FCR flexor carpi radialis 
FCU flexor carpi ulnaris 
FESS funkční endoskopická chirurgie nosu  
FF fyziologické funkce 
FiLaC ošetření píštěle laserem 
FN fakultní nemocnice 
FNO Fakultní nemocnice Ostrava 
FNOL Fakultní nemocnice Olomouc 
FNOP Fakultní nemocnice Ostrava Poruba    
-FS                           fotostimulace 
FS fibrilace síní  
FTR-f                       funkční test ruky 
FW sedimentace 
GA:  gynekologická anamnéza 
GCS Glasgow coma scale 
GDM gestační diabetes mellitus  
GE gastroenterologie 
GEA gastroenetroanastomosa 
GER gastroezofageální reflex 
GERD  gastroezofageální refluxní choroba 
GEU mimoděložní těhotenství  
GFSK gastrofibroskopie 
GH                         glenohumerální kl. 
GIT gastrointestinální trakt, trávicí systém 
Glob. vag. vaginální globule 
Gly, glyk.                glykémie 
GM glukometr 
Gtt. kapky 
gyn.  gynekologie 
gynekolog.  gynekologicky 
HAK hormonální antikoncepce 
HeLP ošetření hemoroidů laserem 
HID hernia inguinalis dextra, pravostranná tříselná 
kýla 
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HIS hernia inguinalis sinistra, levostranná tříselná 
kýla   
histol. histologicky/histologie 
HKK horní končetiny 
HKMP hypertrofická kardiomyopatie 
Hl.                            hlavně 
HLP hyperlipidémie 
HN  arteriální hypertenze, hypertenzní nemoc  
hod                        hodin 
HS                           humeroscapulární kl. 
HS hlavní sestra 
HTN hypertenze 
HUMB hernia umbilicalis, pupeční kýla 
-HV                          hyperventilace 
CHA chirurgická ambulance 
CHCE cholecystektomie  
CHIP chirurgická jednotka intenzivní péče 
chir. Chirurgie 
CHOPN chronická obstrukční plicní choroba  
Chron.                    Chronický 
i. a.  intraartikulárně  
i. d. intradermálně 
i. m. intramuskulárně 
i. v. intravenózně 
ID, ČID invalidní důchodce, částečný invalidní důchod  
ICHDKK ischemická choroba dolní končetin  
ICHS ischemická choroba srdeční 
IM infarkt myokardu 
IMC infekce močových cest  
Inf.                   infúze      
Inf. infuse 
Inh. inhalace 
Inj. injekce 
INT  interna 
INZ inzulín 
IP interfalangeální kloub 
IPA interní příjmová ambulance 
IUD nitroděložní tělísko 
JIP jednotka intenzivní péče 
K + C  kultivace + citlivost, mikrobiologické vyšetření 
KHCD katar horních cest dýchacích  
KMP kardiomyopatie 
KO krevní obraz 
Komp kompenzovaný  
Komp.                    Kompenzovaný 
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KP kardiopulmonálně/í 
KPR kardiopulmonální resuscitace 
KRK kolorektální karcinom 
KYMO kyselina močová 
L lumbální, bederní 
l.dx. lateri dexter, pravá strana  
l.sin. lateri sinister, levá strana 
LA  lokální anestezie 
LAP(P)E laparoskopická appendektomie 
LAR nízká přední resekce rekta laparoskopicky 
LB Lymská borelióza 
LDK levá dolní končetina 
LE laryngektomie 
LFTA lig. fibulo-talare anterior 
LFTP lig. fibulo-talare psoterior 
LHK levá horní končetina 
LCHCE operace žlučníku laparoskopicky, laparoskopická 
cholecystektomie 
LIS lumbo-ischialgický syndrom 
Lp bederní páteř 
LP léčivý přípravek 
LPP léčebná a preventivní péče 
LS lumbo-sakrální, bederně-křížová 
LSp lumbo-sakrální páteř, bederně-křížová páteř 
LU  lymfatické uzliny  
M + S moč + sediment 
m. morbus (nemoc, např. m. Crohn) 
M.,m.  musculus, sval  
mamo.  mamografie/mamograficky 
meso mesocain 
min                         minut 
MIP                         modulovaný impulsní proud 
MK manažer kvality 
ml                            mililitr 
MM mediální (vnitřní) meniskus 
MMG                     mamograf 
MMG mamograf 
MNOF Městská nemocnice Ostrava - Fifejdy 
MOB                       mobilizace 
MOP mikrobiální obraz poševní  
MP  myringoplastika  
mQ m. quadriceps (4 hlavý sval) 
MR, NMR magnetická rezonance, nukleární magnetická 
rezonance 
MT                          měkké techniky 
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N.,n. nervus, nerv 
nebol.  nebolestivé/ý 
nedisp. nedispenzarizován/a 
Neg., negat. negativní 
nemFM nemocnice ve Frýdku-Místku 
nezv. nezvětšena/y/ý 
NILM                      neoplastické intraepiteliární změny a malignity 
NN nozokomiální, nemocniční nákaza 
NPB náhlá příhoda břišní 
NSA/NSAID nesteroidní antiflogistika/ antirevmatika 
NT nitrooční tlak  
NU nežádoucí událost 
OA: osobní anamnéza 
obj objektivní 
Obj.  objektivní 
OCN                        onkologicko cytologický nátěr 
OČR ošetřování člena rodiny 
Odd. oddělení  
ODS orbita dextra sinistra, pravé levé oko  
oGTT orální glukózová test  
OKB oddělení klinické biochemie 
OL (PL) obvodní (praktický) lékař 
ORL ušní – nosní – krční  
Oto otoskopicky 
P, TF puls, tepová frekvence 
p. o.  per os 
P.r.  per rektum 
p.r. per rektum 
p.v. per vaginam 
PA: pracovní anamnéza 
Pac.                        Pacient 
PAZS protialkoholní záchytná stanice 
PD                           pánevní dno 
PDK  pravá dolní končetina 
PDK pravá horní končetina 
PET  pozitronová emisní tomografie  
PF plantární flexe 
PIP proximální interfalangeální kloub 
PIR                          postizometrická relaxace 
PIT                          pracoviště infúzní terapie   
PIT pracoviště infuzní terapie 
plast.      plastický/é/á 
PLDD praktický lékař pro děti a dorost 
PLS  pracovně lékařská služba 
PN  pracovní neschopnost 
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PNC penicilin 
PND  paranazální dutiny   
PNF                         proprioceptivní neurofacilitace 
PO požární ochrana 
Poz., pozit.  pozitivní 
PP7 perimetr glaukomový program 
PP11 perimetr neurologický program 
PC IOL artefakie 
KCS oční sicca sy:oční syndrom suchého oka 
HRT Heidelbergský tomoretinog 
Prav.                       Pravidelná 
prop. propouštěcí 
Příp.                        případně 
PS                            Paravertebrální svaly 
PSA pracovní a sociální anamnéza 
PZ přední zkřížený vaz 
RA: rodinná anamnéza 
RBL Rubber band ligation, elastická ligatura 
RC                           radiocarpální kloub 
rcp.  recept 
RD radiální dukce 
re, res resume (stručné shrunutí) 
Reg.                        Registrovany 
Resp.                      Respirační 
RHB rehabilitace 
Rhino  rhinoskopicky  
RLP rychlá lékařská pomoc 
RM rotátorová manžeta 
ROM                       rozsah pohybu v kloubu 
RS,SM  roztroušená skleróza 
RTG, RDG rentgen, radiodiagnostické oddělení  
RZP rychlá záchranná pomoc 
RZS rychlá záchranná služba 
S  sakrální, křížový 
s. c. subkutánně 
s. l. sublinguálně 
SA svodná anestezie 
SA: sociální anamnéza 
SC sectio Caesarae , císařský řez 
SIAS spina iliaca anterior superior 
SiLac ošetření pilonidálního sinu laserem 
Sir. sirup 
SIS sakro-iliakální skloubení 
SM směrnice 
SONO, UZ ultrasonografie, ultrazvuk   
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SOP standardní operační postup 
SpO2 saturace krve kyslíkem 
SR                           stapediální refelxy 
SR sinusový rytmus 
SS                           svalová síla 
ST                            svalový test 
St.                           Stupeň 
St.p.,stp.  stav po  
STD                         sexuálně přenosné choroby 
Subj. subjektivní 
Submand submandibulární 
Supp. čípek 
susp.  suspektní, podezření na 
Susp. suspenze 
Sy syndrom 
Sy.                           Syndrom 
sympt.  symptomatická/ý 
SYSADOA  elastoviskozní preparáty k intraartikulární 
aplikaci 
T.Č.                         toho času 
TAG triacylglycerolémie 
TAPP laparoskopická technika operace tříselné kýly 
TBC tuberkulóza 
Tbl. tableta 
TC                            talocrullární kl. 
Tct. tinktura 
TE                            tonsilektomie 
TE tonzilektomie 
Tel.                          Telefonicky 
TEN tromboembolická nemoc  
TEP totální endoprotéza   
Th thorkální, hrudní 
th. terapie 
Thp hrudní páteř 
TIA tranzitorní ischemická ataka 
TK krevní tlak 
TM tympanometrie  
TOK test na okultní krvácení 
TP tympanoplastika 
TRP,TRPS               triegerpint 
TRUS transrektální ultrasonografie 
TT tělesná teplota 
TTC tetracyklin  
TTE, TSE totální tyreoidektomie, totální strumektomie 
UD ulnární dukce 
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Ung.  mast  
UPT umělé přerušení těhotenství  
Urol urologie, urologicky 
V.,v.  véna, žíla  
v.s.  pravděpodobně (veri-similitudo) 
VAS vertebrogenní algický syndrom  
Vč.                          Včetně 
VF volární flexe 
VN  vojenská nemocnice 
VR vnitřní rotace 
VTN Nemocnice AGEL Vítkovice 
Vyš. Vyšetření 
ZD zdravotnická dokumentace 
ZPP závodní preventivní péče 
ZR zevní rotace 


