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Seznam zkratek užívaných na Poliklinice AGEL Olomouc  

A., a. arteria, tepna       
AA: alergologická anamnéza      
Ab. potrat        
AER aerosol        
AM antrumastoidektomie      
AMB ambulance       
AMP  ampule        
AS ateroskleróza       
AS  akce srdeční       
ASK artroskopie       
AT adenotomie       
ATB  antibiotika       
Audio audiometrie       
BHP benigní hypertrofie prostaty      
BMI body mass index, váhový index      
Bpn. bez patologického nálezu      
Bvf. bez vedlejších fenoménů      
C cervikální, krční       
CA celková anestezie       
Ca karcinom        
CB sy cervikobrachiální syndrom      
CC sy cervikokraniální syndrom      
CGM kontinuální monitorace glukózy      
CMP cévní mozková příhoda      
CNS centrální nervový systém      
CPS kapsle        
CRM krém        
CT počítačová tomografie      
CTG kardiotokografický záznam      
DC (HCD,DCD) dýchací cesty (horní, dolní)      
DF, D dechová frekvence, dech      
Dg. diagnóza        
DIA diabetologie       
DKK dolní končetiny       
DKMP dilatační kardiomyopatie      
Dlp. dle potřeby       
DM diabetes mellitus       
Doppler dopplerovké ultrazvukové vyšetření      
DOZ Dopravní zdravotnictví      
DS, SD důchod starobní, starobní důchod     
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EA:  epidemiologická anamnéza      
EEG elektroencefalografie      
EF ejekční frakce       
EFF effervescens (šumivý)      
ECHO echokardiografie       
EKG elektrokardiografie       
EMG elektromyografie       
EP evokované potenciály      
EP, PE embolie plicní, plicní embolie      
ERCP endoskopická retrográdní cholangiografie     
FA:  farmakologická anamnéza      
FESS funkční endoskopická chirurgie nosu     
FF  fyziologické funkce       
FGM flash glucose monitoring – intermitentně skenovaný monitoring glykémie  
FN fakultní nemocnice       
FS, FiS fibrilace síní       
FW sedimentace       
GA:   gynekologická anamnéza      
GCS Glasgow coma scale       
GDM gestační diabetes mellitus      
GER gastroezofageální reflux      
GEU mimoděložní těhotenství      
GIT gastrointestinální trakt, trávicí systém     
GLOB  globule        
Gly, glyk.,glu  glykémie        
GM glukometr       
GRA granule        
GTT kapky        
HE hysterektomie       
HFpEF srdeční selhání se zachovalou ejekční frakcí    
HFrEF srdeční selhání se sníženou ejekční frakcí      
HKK horní končetiny       
HKMP hypertrofická kardiomyopatie      
HLE hemilaminektomie       
HLP hyperlipoproteinemie       
HN arteriální hypertenze       
CHOPN chronická obstrukční plicní nemoc     
CHT chemoterapie       
i. a. intraartikulárně       
i. d. intradermálně       
i. m. intramuskulárně       
i. v. intravenózně       
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ID, ČID  invalidní důchod, částečný invalidní důchod     
ICHDKK ischemická choroba dolních končetin     
ICHS ischemická choroba srdeční      
IM infarkt myokardu       
IMC infekce močových cest  

    
INF infúze  

    
INH  inhalace        
INJ injekce        
INT interna        
IUD nitroděložní tělísko       
K + C kultivace + citlivost       
KHCD katar horních cest dýchacích      
KMP kardiomyopatie       
KO+diff krevní obraz + diferenciální rozpočet bílých krvinek     
KP kardiopulmonálně / -ní      
KPR kardiopulmonální resuscitace      
L  lumbální, bederní       
l. dx. Lateri dexter, pravá strana      
l. sin. Lateri sinister, levá strana      
LA lokální anestezie       
LB lymská borelióza       
LDK levá dolní končetina       
LE laryngektomie       
LHK levá horní končetina       
LI sy  lumboischiadický syndrom      
LP léčivý přípravek       
LPP léčebně-preventivní péče      
LU lymfatické uzliny     
MLD manuální lymfodrenáž              

M + S moč + sediment       
M., m.  musculus, sval       
MK, MOP manažer kvality, manažer ošetřovatelské péče    
MN  mozkové nervy       
MOP mikrobiální obraz poševní      
MP myringoplastika       
MR, MRI magnetická rezonance      
MU mimořádná událost       
N., n.  nervus, nerv       
NAS nasale /nosní       
Neg., negat.  negativní /záporný       
NN nozokomiální (nemocniční) nákaza     
NOAC nová perorální antikoagulancia /non vitamin K oral anticoagulants  

http://www.agel.cz/


 

 Dopravní zdravotnictví a.s., POLIKLINIKA AGEL 
 Jeremenkova 40/1056, 772 52 Olomouc, tel: +420 581 071 111/555, e-mail: olomouc@pol.agel.cz, www.poliklinika.agel.cz 

Společnost zapsána v obchodním rejstříku vedeném Městským soudem v Praze, oddíl B, vložka 15882.  
IČ: 25903659, DIČ: CZ 699000899, www.agel.cz 

4/12  

NPB náhlá příhoda břišní       
NT  nitrooční tlak       
NU nežádoucí událost       
OA:  osobní anamnéza       
Obj.  objektivně       
OČR ošetřování člena rodiny      
OD, OP, PO oculi dextri / pravé levé oko      
Odd. oddělení        
ODS oculi dextri et sinistri / pravé levé oko     
oGTT orální glukózový toleranční test      
OCH osteochondrosa       
OKB oddělení klinické biochemie      
OPH oční          
OPL oko pravé a levé       
ORL ušní – nosní – krční       
OS osteosyntéza       
OS, OL, LO oculi sinistri, oko levé      
Oto otoskopicky       
P  puls        
p. o. per os (perorálně)       
P. r. per rektum       
PA:  pracovní anamnéza       
PCE punkce        
PDK pravá dolní končetina      
PET pozitronová emisní tomografie      
PHK pravá horní končetina      
PIT pracoviště infuzní terapie      
PL, VPL  praktický lékař, všeobecný praktický lékař     
PLS pracovně lékařská služba      
PLD přístrojová lymfodrenáž      

PLV  pulvis (prášek)       
PN pracovní neschopnost      
PND paranazální dutiny       
PNO pneumothorax       
PNP polyneuropatie       
PO požární ochrana       
Poz., pozit. pozitivní (kladný)       
RA:  rodinná anamnéza       
RCT  rektálně        
RHB / RHC rehabilitace       
Rhino rhinoskopicky       
rr. reflexy        
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RS roztroušená skleróza       
RT radioterapie       
RTG, RDG rentgen, radiodiagnostika      
RZP rychlá záchranná pomoc      
S sakrální, křížový       
s. c. subkutánně       
s. l. (SLG) sublinguálně       
st. p., stp.  stav po        
SA:  sociální anamnéza       
SAS / SSA syndrom spánkové apnoe      
SC sectio Caesarae, císařský řez      
SIR  sirup        
sKT, sy KT  syndrom karpálního tunelu      
SOL  roztok        
SONO, UZ sonografie, ultrazvuk       
SpO2 saturace kyslíku       
SPR sprej        
SR sinusový rytmus       
STD sexuálně přenosné choroby      
Subj.  subjektivně       
SUPP  čípek        
SUSP suspenze        
Sy  syndrom        
TBC tuberkulóza       
TBL tableta        
TCT tinktura        
TE tonzilektomie       
TEN tromboembolická nemoc      
TEP totální endoprotéza       
TF tepová frekvence       
Th thorakální, hrudní       
TIA transitorní ischemická ataka      
TK  krevní tlak       
TM tympanometrie       
TOK, FOB test na okultní krvácení      
TP tympanoplastika       
TT tělesná teplota       
TTE, TSE totální tyreoidektomie, totální strumektomie    
UNG mast        
UPT umělé přerušení těhotenství      
v. s. pravděpodobně (veri-similitudo)      
V., v.  venus, véna, žíla       
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VAG  vaginálně        
VAS vertebrogenní algický syndrom      
VL vedoucí lékař       
VN vojenská nemocnice       
Vyš. vyšetření        
W warfarin        
ZD zdravotnická dokumentace      
ZULP zvlášť účtovaný léčivý přípravek      
ZUM zvlášť účtovaný materiál      
 

        
 

        
 

        
Oční lékařství:  

AC IOL anterior camera intraocular lens / předněkomorová nitrooční čočka 

AM arteficiální mydriáza    
AR autorefrakce    
AT aplanační tonometrie / nitrooční tlak měřený aplanačně 

c. c. cum correctione / s korekcí   
CME cystoidní makulární edém    
cyl. cylindr     
DME diabetický makulární edém    
DR diabetická retinopatie    
ERM epiretinální membrána   
FAKO fakoemulzifikace    
HRT Heidelberský retinální tomograf   
IOL intraocular lens / nitrooční čočka  
KCS keratoconjuctivitis sicca   
KČ kontaktní čočky    
LFK laserová fotokoagulace   
LIRE laserová iridotomie    
MMC mitomycin    
nat. naturálně     
NRL neuroretinální lem    
NT nitrooční tlak    
OCT  optická koherenční tomografie   

ODS oculi dextri et sinistri    

OD, OP, PO oculi dextri, pravé oko    

OS, OL, LO oculi sinistri, levé oko    
PK přední komora    
PKP  perforující keratoplastika    
POAG primary open angle glaucoma   
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PPV pars plana vitrectomie   
PRP, PRF panretinální fotokoagulace   
RNFL retnal nerve fiber layer   
s. c. sine correctione / bez korekce   
SE sférický ekvivalent    
SO silikonový olej    
Sph sféra     
TE  trabeculectomie    
VMTS vitreomakulární trakční syndrom   
VPMD věkem podmíněná makulární degenerace  
YAG kapsulotomie  laserové čištění zadního pouzdra čočky   
Z zornice     
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Seznam zkratek používaných na RHB 

A  - anamnéza                                                                            

AA  - alergologická anamnéza 

ABD  - abdukce 

AC (skl.) - akromioklavikulární  (skloubení) 

ACD  - akrální koaktivační diagnostika 

ACT  - metoda Akrální koaktivační terapie 

AD  - anteriorní deprese 

ADD -  addukce 

ADL  - activity of daily living (běžné denní 

aktivity) 

AE  - anteriorní elevace 

AF  - anteflexe 

AGR  - antigravitační relaxace 

akut.  - akutní 

AN -  ante 

AO  - atlanto-okcipitální skloubení 

asc. - ascendens 

ASK  - artroskopie 

AŠ  - Achillova šlacha 

AV  - anteverze 

BB  - bez bolesti 

BBP  - bolest během pohybu 

BE  - bez efektu 

bill.. - bilaterálně/oboustranně 

blok. - blokáda 

BNK  - bolest na konci pohybu 

BPN  - bez patologického nálezu 

BPPV  - benigní paroxismální polohové vertigo 

BRUNKOW  - metoda Roswithy Brunkow 

BTL  - elektroléčebný přístroj značky 

Beautyline 

C (p) - krční (páteř) 

C 1-7  - čísla obratlů krční páteře 

ca  - karcinom 

Cen. - centralizace 

CBBB  - caput breve biceps brachii 

CB sy  - cervikobrachiální syndrom 

CC sy  - cervikokraniální syndrom 

CG  - cévní gymnastika 

CKC  - closed kinematic chain/uzavřený 

kinematický řetězec 

CKP  - centrální koordinační porucha 

cl  - collum 

CLBB  - caput longum biceps brachii 

CMP  - cévní mozková příhoda 

CoTr (skl.). - kostotransverzální  (skloubení) 

Cp  - krční páteř 

CP  - caput 

C/Thp  - přechod krční a hrudní páteře 

cv. - cvičení 

CU  - cubitus 

CX  - coxa 

DD  - diadynamik (elektroléčebná procedura) 

DE  - distanční elektroterapie 

Der. - derangement ( klasifikační jednotka v 

MDT) 

DF  - dorzální flexe 

DFL  - dolní fixátory lopatek 

dg. - diagnóza 

DG  - dechová gymnastika 

DI  - digiti 

DIP  - distální interfalangeální skloubení  ( 

klouby prstů ) 

dist. - distální 

DK(K) - dolní končetina(y) 

DM  - diabetes mellitus 

DNS  - Dynamická neuromuskulární stabilizace 

dop. - doporučení 

dorz. - dorzální 

DP  - dynamický přechod 

Dysf. - dysfunkce 

dx. - dexter = pravý 

EG  - elektrogymnastika 

ER  - extra 

http://www.agel.cz/
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ES  - elektrostimulace 

EV  - everze 

EXT  - extenze 

EVL  - extenze vleže 

EVS  - extenze vstoje 

FA  - farmakologická anamnéza 

FaLR  - oddělení fyziatrie a léčebné 

rehabilitace 

FH  - francouzské hole 

FL  - flexe                

fr. - fraktura 

FT  - fyzikální terapie 

FNK  - fixovaný nervový kořen 

FVL  - flexe vleže 

FVS  - flexe vstoje 

FVSS  - flexe vstoje na stupínku 

GA  - gynekologická anamnéza 

GH  - glenohumerální skloubení 

HFL  - horní fixátory lopatky 

HK(K) - horní končetiny 

HN  - hypertenzní nemoc 

homolat. - homolaterální 

HSS(p) - hluboký stabilizační systém(páteře) 

chron. - chronický 

ISCH  - ischiocrurální svaly           

IF  - intereferenční/interference 

(elektroléčebná procedura) 

ICHS  - ischemická choroba srdeční 

ILTV  - individuální léčebná tělesná výchova 

in. - indikace 

INV  - inverze 

inkl. - inklinace 

instr. - instruktáž 

insuf. - insuficience 

IP  - interphalangeální skloubení 

IR  - intra 

I.-VII.ž. - I.-VII. žebro 

kaud. - kaudální 

KC  - kondiční cvičení 

KEŠ  - krátké extenzory šíje 

KI  - kontraindikace 

kl. - kloub 

KL  - Klappovo lezení 

KM  - klasická masáž 

KO  - kontrola 

KOK (K)- kolenní kloub(y) 

kontralat. - kontralaterální 

KR  - kineziologický rozbor 

kran. - kraniální 

KST  - Kraniosakrální terapie 

KT  - kombinovaná terapie (elektroléčebná 

procedura) 

KYK(K) - kyčelní kloub(y) 

L  - levá/ý 

LA  - latero 

LAS  - laser 

LASER  - Light Amplification by Stimulated 

Emission od Radiation 

lat. - laterální 

LB  - leh na břiše 

LBo  - leh na boku 

LCA  - přední křížový vaz kolene 

LDK  - levá dolní končetina 

l. dx. - pravá strana 

LE  - lepší 

Léč. rehabilitace  - léčebná rehabilitace 

LF  - lateroflexe 

LHK  - levá horní končetina 

LOK(K) - loketní kloub(y) 

LOP  - lopatka 

L(p) - bederní (páteř) 

l. sin. - levá strana 

LS(p) - lumbo-sakrální (páteř) 

LTV  - léčebná tělesná výchova 

LTV1  - tělocvična 1 

LTV2  - tělocvična 2 

LTV3  - tělocvična 3 

LTV4  - tělocvična 4 

http://www.agel.cz/
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LTV5  - tělocvična 5 

LTV6  - tělocvična 6 

LTV7  - tělocvična 7 

LTV8  - tělocvična 8 

LTV0 -  tělocvična 0 

LU  - lumbi 

LYM  - lymfatická masáž 

lymf. - lymfatický 

LZ  - leh na zádech 

L1-L5  - čísla obratlů bederní páteře 

L4/L5  - segment páteře 

m./mm. - musculus/musculi 

m. BB  - musculus biceps brachii 

m. BF -  musculus biceps femoris 

m. IP  - musculus iliopsoas 

m. LD  - musculus latisimus dorsi 

m. LS  - musculus levator scapulae 

m. QF  - musculus quadriceps femoris 

m. QL  - musculus quadratus lumborum 

m. QP  - musculus quadratus plantae 

m. RA  - musculus rectus abdominis 

m. SA  - musculus serratus anterior 

m. SCM  - musculus sternocleidomastoideus 

m. TA  - musculus transversus abdominis 

m. TAn. - musculus tibialis anterior 

m. TB  - musculus triceps brachii 

m. TFL  - musculus tensor fascie latae 

m. TP  - musculus tibialis posterior 

m. trap. - trapézový sval 

m. TS  - musculus triceps surae 

m. VM  - musculus vastus medialis 

M  - masáž/měsíc 

MAG  - magnetoterapie 

MCP  - metakarpofalangeální 

MDT  - Mechanická Diagnostika a Terapie ( 

metoda R. McKenzieho) 

ME  - medio 

med. - mediální 

MET  - muscle energy technique 

MF  - myofasciální 

MOB  - mobilizace 

MOJ -  metoda Ludmily Mojžíšové   

MR  - magnetická rezonance 

MT  - měkké techniky 

MTC  - matakarp 

MTCP  - metakarpofalangeální skloubení 

MTT  - metatarz 

MTTP  - metetarzofalangeální skloubení 

myorelax. - myorelaxační 

n. - nervus 

NF  - neurofyziologický 

NL  - není lepší 

NMR  - nukleární magnetická rezonance 

NO  - nynější onemocnění 

NŠS  - nižší šikmý sed 

NWH  - nordic walking hole 

NZ  - není zhoršení 

O  - odstranění 

OA  - osobní anamnéza 

obj. - objektivní 

obl. - oblast 

OKC  - open kinematic chain/otevřený 

kinematický řetězec 

op. - opakovaný 

OS  - osteosyntéza 

P  - pravá/ý 

PA  - pracovní anamnéza 

pac. - pacient 

PAR  - parafín 

parav. - paravertebrální 

PB  - podpažní berle 

PD  - posteriorní deprese 

PD  - pánevní dno 

PDK  - pravá dolní končetina 

PE  - posteriorní elevace 

Perif. - periferizace 

PF -  plantární/palmární flexe 

PFI  - postfacilitační inhibice ( útlum) 
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PHK  - pravá horní končetina 

PIP  - proximální interfalangeální skloubení 

PIR  - postizometrická relaxace 

PK  - perličková koupel 

PL  - praktický lékař 

PM  - psychomotorický vývoj 

PMP  - pulzní magnetické pole 

PMT  pulzní magnetoterapie 

PN  - pracovní neschopnost 

PNF  - Proprioceptivní neuromuskulární 

facilitace 

poj. - pojišťovna 

Postur. syn. -  posturální syndrom (klasifikační 

jednotka MDT) 

PPA  - Palaščák Pelvic Approach 

Pr. - produkce 

proc. - processus 

prog. - program 

PRO  -  protrakce 

PRON  - pronace 

prox. - proximální 

PŘK  - přísadová koupel 

PSA  - pracovně-sociální anamnéza 

PV  - pelvis 

RA  - revmatoidní artritida 

RA  - rodinná anamnéza 

RAK(K) - ramenní kloub(y) 

RC  - radiokarpální 

RČ  - rodné číslo 

RD  - radiální dukce 

RE  - retro 

RET  - retrakce 

RF -  retroflexe 

RHB  - rehabilitace 

RM  - reflexní masáž 

RO  - reflexní otáčení 

ROM  - rozsah pohybu (range of motion) 

ROT  - rotace 

rot. - rotoped 

RP  - reflexní plazení 

RS  - roztroušená skleroza 

RTG  - rentgen 

RU  - radioulnární skloubení 

RZ  - reflexní změna 

S  - sacrum 

SA  - sociální anamnéza 

SC  - skapula 

SC (skl.) - sternokostální (skloubení) 

SCl. (skl.) -  sternoclavikulární (skloubení) 

SD  - starobní důchod/starobní důchodce 

SDi  - spirální dynamika (Spiraldynamik) 

seg. - segment 

SF  - sádrová fixace 

SF  - středněfrekvenční 

SFTR  - roviny měření v goniometrii (sagitální, 

frontální, tranvsverzální, rotační) 

SH  - skapulohumerální rytmus 

SIAS -  spina illiaca anterior superior 

sin. - sinister = levý 

SIPS  - spina illiaca posterior superior 

SIS  - sakroiliakální skloubení 

skl..- skloubení 

SLTV  - skupinová léčebná tělesná výchova 

SP  - směrová preference ( directional 

preference v MDT) 

SpA  - sportovní anamnéza 

SPS  - spirální posturální stabilizace ( = SMS, 

SM systém) 

SS  - svalová síla 

ST  - svalový test 

stab. -  stabilizace 

stim.- stimulace 

stp. - stav po 

subj. - subjektivní 

SUP- supinace 

Sy. - syndrom 

sym. - symetrické 

ŠOR  - šlachookosticové reflexy 
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TA -  talus 

tel. - telefon 

TENS  - transkutánní elektro-neuro-stimulace 

(elektroléčebná procedura) 

TEP  - totální endoprotéza 

TH -  thorax 

Th (p) -  hrudní (páteř) 

Th/Lp  - přechod hrudní a bederní páteře 

Th 1-12  - čísla obratlů hrudní páteře 

TP  - Träbertovy proudy 

TRE  - tension and trauma release exercise 

trp./trps. - trigger point/trigger points 

UD -  ulnární dukce 

ULTT  - upper limb tension test (napínací 

manévr na horní končetinu) 

UZ  - ultrazvuk (elektroléčebná procedura) 

VAS 07  - elektroléčebný přístroj 

VAS  - vertebrogenní algický syndrom 

VAS  - vizuální analogová škála bolesti 

ventr. - ventrální 

VH  - vycházková hůl 

VK  - vířivá koupel 

VODA  - vodoléčebná procedura 

VR  - vnitřní rotace 

VRL  - Vojtova reflexní lokomoce 

VŠS  - vysoký šikmý sed 

vyš. - vyšetření 

Z  - zhoršení 

ZP  - zdravotní pojišťovna 

ZR  - zevní rotace 

ž. - žebro 
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