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Zdroj €.2: Konsenzus laboratofi Dopravniho zdravotnictvi a.s.
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vySetfovani proteinurie); kolektiv autor(i; 2021
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CSKB CLS JEP a Ceska diabetologicka spole¢nost CLS JEP; revize 2020

Zdroj &.6: Priru¢ka laboratornich vysetteni, Prasa R., Cepova J., Petrtylova K., Triton, 2002

Zdroj &.7: Spole¢né doporugeni Ceské spole&nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské spoleénosti pro
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Zdroj €.12: ROCHE - Reference intervals for children and adults elecsys thyroid tests; 2009
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diferencialniho poctu leukocytt (DIF) u déti; PospiSilova D., Blatny J.; verze 3; 4/2018

Zdroj €.15: Doporuéeni CHS CLS JEP Referenéni meze krevniho obrazu, retikulocytd, normoblastt a
diferencialniho rozpoétu leukocyti dospélych; &lenové Laboratorni sekce CHS CSL JEP; verze 2; 3/2015
(revize 2 platnd od 18. 6. 2021, zména jen v NRBC)
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Alaninaminotransferaza, ALT

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymaticka kolorimetricka metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Vynechat svalovou namahu pfed odbé&rem
Lipémie a hemolyza ovliviiuji vysledky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Enzym alaninaminotransferaza (ALT) je hojné pfitomny v rliznych tkanich. V nejvétsi mife se vyskytuje v
jatrech, coz ho Cini specifickym pfi diagnostice jaternich onemocnéni. ZvySené hodnoty ALT se objevu;ji
pfi hepatitidé, cirhdze, obstrukéni Zloutence, karcinomech jater a chronickém alkoholovém abusu. ALT je
slabé zvySena u pacientd, ktefi maji nekomplikovany infarkt myokardu.

Ackoliv hodnoty AST a ALT rostou kdykoliv, kdyz dochazi pfi onemocnéni k naruseni integrity bunék
jater, je ALT specifi¢téjsi. ZvySené hodnoty ALT pretrvavaji déle nez u AST.

V séru pacientll s deficitem vitaminu B6 muze byt aktivita ALT snizena. Zdanlivy pokles aktivity mize byt
zpusoben nizsi hladinou pyridoxal fosfatu, prostetické skupiny aminotransferaz.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-—150 let 0,17 -0,58 0,17 -0,83
Zdroj ¢.1
Albumin
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Vylougit fyzickou namahu
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Albumin je protein, ktery zaujima 55-65 % celkovych plazmatickych proteinl. Jeho ukolem je udrzovani
onkotického tlaku, podili se také na transportu a skladovani Sirokého spektra ligandi a je zdrojem
endogennich aminokyselin. DalSim fyziologickym Ukolem je transport a vazba hydrofobnich molekul
(nekonjugovany bilirubin), hormont (T3, T4), mineraltd (vapnik, hof€ik atd.). Vedle toho je albumin
schopen vazat rozlicna léCiva, ¢imz vyznamné ovliviuje jejich farmakokinetiku, stejné jako toxické tézké
kovy. Ledviny za normalnich podminek brani pronikani albuminu do moce.
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Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0— 150 let 35-52 35-52
Zdroj ¢.1
Albumin v mog¢i, Mikroalbuminurie
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: a) Mo¢ ranni - jednorazovy odbér

b) Mo¢€ sbirana
Imunoturbidimetrie

Princip stanoveni:

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (mg/l)
a) Vydavan index Alb/Kreatinin (ACR g/mol)
b) Vydavan odpad mg/d
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pFijmu
Provadime: Denné

Nejsou zvlastni podminky
Nejsou zvlastni podminky

Preanalyticka faze:
Podminky transportu:

1. Vysledek je vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (mg/l) a doplnén vypoctem indexu
Albumin/Kreatinin (ACR g/mol)
Pro potfeby vypoc&tu indexu je automaticky doméfovan kreatinin v mogi.

2. Vysledek je vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (mg/l) a odpad (mg/d)

Poznamka:

Ledviny za normalnich podminek brani pronikani albuminu do moc€e. Nicméné v malych mnozstvich se
albumin v mogi objevuje. Velikost molekuly, jeji zaporny naboj a tubularni resorpce maji vliv na chovani
albuminu pfi prichodu ledvinami, jeho vylu€ovani moci narlQista pfi zméné kapacity glomeruld a zméné
selektivity napf. pfi poskozeni tubuld.

PFfi onemocnéni zasahujici glomeruly je exkrece albuminu zpravidla vétSi nez pfi poskozeni tubulG.
Albumin v mo¢i se tak stava dalezitym markerem glomerularni dysfunkce. ZvySené vyluovani je dllezité
napf. pfi diagnostice diabetické nefropatie, komplikaci v t&€hotenstvi apod.

Blo!oglcky ref: Albumin v mog¢i ranni (mg/l)
interval
Vék Zeny Muzi
0—150 let 0,1-20,0 0,1-20,0
ez iz ref. Albumin v mo¢€i sbirané (mg/d)
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 0-30,0 0-30,0
Biologicky ref.
interval ACR (g/mol)
Vék Zeny Muzi
0—150 let 0-35 0-25

Zdroj €.2, Zdroj €.3, Zdroj ¢.4
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Alkalicka fosfataza, ALP

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni

Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Odbér na laéno

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Alkalicka fosfataza v séru pochazi ze ¢tyr strukturalnich genotyp(: typ vyskytujici se v jatrech, kostech a
ledvinach dale stfevni typ, placentalni typ a varianta vyskytujici se v pohlavnich burikach. Je mozné se s
nimi setkat v osteoblastech, hepatocytech, ledvinach, slezing, placenté, prostaté, leukocytech a v tenkém

stfevé. Typ z jater, kosti, ledvin se pfitom jevi jako nejdllezitéjsi.

Se vzestupem aktivity alkalicke fosfatazy se setkavame u v8ech forem cholestazy a zejména je-li spojena
s obstrukci. ZvySena je rovnéz pfi onemocnénich skeletu a pochopitelné i u zZlomenin a malignich tumord.
Znacné zvy$ené hodnoty aktivity alkalické fosfatazy jsou nékdy zaznamenany v détstvi a dospivani.

PFicinou je zvy$ena aktivita osteoblastll v souvislosti s ristem kosti.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-15d 1,39-4,14 1,39-4,14
15d — 1r 2,04 - 7,83 2,04 - 7,83
1-10Iet 2,37 -5,59 2,37 - 5,59
10-13let 2,15 - 6,96 2,15 - 6,96
13-15let 0,95 -4,24 1,94 -7,82
15-17let 0,84 — 1,95 1,37 -5,53
17-19let 0,75-1,45 0,92 -2,49
19 — 150 let 0,58-1,74 0,67 -2,15
Zdroj ¢.1

a-Amylaza, alfa-amylaza

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator sraZeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Enzymaticka fotometricka metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Hemolyza ovliviiuje vysledky
Zabranit kontaminaci slinami

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky
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Poznamka:

a-amylazy katalyzuji hydrolyticky rozklad polysacharidi (jako je amyléza, amylopektin a glykogen)
$tépenim 1,4-a-glykosidickych vazeb. Glykosidické vazby polysacharidd a oligosacharidu jsou vétSinou

hydrolyzovany soubézné.

Jsou znamy dva typy a-amylazy, pankreaticka (P-typ) a slinna (S-typ). Zatimco P-typ mdzeme pfifadit
jednoznacné ke slinivce a je organové specificky, S-typ pochazi z rdznych mist (slinné Zlazy, slzy, pot,
matefské mléko, plodova voda, plice, varlata a epitel vejcovodu). Jelikoz specifické klinické symptomy
pankreatickych onemocnéni jsou omezené, ma stanoveni a-amylazy dllezitou ulohu pfi jejich
diagnostice. Proto je pfedevsim uzivana pro diagnostiku a monitorovani akutni pankreatitidy. SpecifiCnost
pro pankreas je doporu¢eno potvrdit doplfujicim vySetfenim specifického enzymu pro pankreas -lipazy

nebo pankreatické a-amylazy.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-1m 0,00 -0,31 0,00 -0,31
1lm —-6m 0,00 -0,73 0,00 -0,73
6m —1r 0,00-1,34 0,00-1,34
1-18let 0,00 —1,80 0,00 -1,80
18 — 150 let 0,47 - 1,67 0,47 - 1,67
Zdroj €.1, Zdroj €.8
a-Amylaza v mog€i
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Moc€ ranni, jednorazovy odbér
Princip stanoveni: Enzymaticka fotometrickd metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Vzorky moce neprodlené zpracovat, nebo Uprava na
pH 7
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka

Stanoveni amylazy v modi je vyuZivano pfi diagnostice a sledovani pankreatitidy, pfip. zanétu jinych Zlaz

produkujicich amylazu (parotitidy).

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 - 150 let 0,35-7,46 0,27 — 8,20
Zdroj ¢.1
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Antistreptolysin O, ASLO

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (kU/I)

Odezva: Do 24 hod

Provadime: Denné

Preanalyticka faze: Nejsou zvl4stni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Skupina a streptokokl zpUsobuje rizné infekce, které mohou pozdéji vést k poSkozeni srdce nebo ledvin.
Imunologicky prukaz pritomnosti specifickych protilatek poskytuje informace o stupni streptokokové
infekce a o jejim vyvoiji.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-15 et 0,0 —150,0 0,0 —150,0
15— 150 let 0,0 — 200,0 0,0 — 200,0
Zdroj ¢.1

Aspartataminotransferaza, AST

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymaticka fotometricka metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Vynechat svalovou ndmahu pfed odbérem
Hemolyza ovliviiuje vysledky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Enzym aspartataminotransferaza je Siroce roz8ifeny v mnoha tkanich, pfedev8im v8ak v jatrech, srdci,
svalech a ledvinach. ZvySené hladiny v séru jsou disledkem postizeni téchto tkani pfi onemocnéni.
Hepatobiliarni choroby, jako jsou cirhéza, metastazujici karcinom a virova hepatitida, rovnéz zvysuji
hladiny AST v séru. Nasledkem infarktu myokardu se zvySuje AST v séru a vrcholu dosahuje druhy den
po nastupu.

Zname jsou 2 izoenzymy AST, cytoplazmaticky a mitochondrialni. Za béznych podminek je v séru jen
cytoplazmaticky izoenzym, zatimco mitochondrialni spolu s cytoplazmatickym

izoenzymem, jsou detekovatelné v séru pacient(i s koronarnim nebo hepatobilialnim onemocnénim.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 0,17 — 0,60 0,17 - 0,85
Zdroj ¢.1
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0 Informace o provadénych metodach, biologické Vydépf c. 6
0 referenéni meze Tisk C.: _ 1
Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023

Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Bilirubin celkovy

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu

Provadime: Denné

Preanalyticka faze: Chranit pre svétlem.
Hemolyza ovliviiuje vysledky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Bilirubin vznika v dusledku degradace starych erytrocytd. Hem uvolnény z hemoglobinu a jinych proteind,
které obsahuji hem, je metabolizovan na bilirubin, ktery je v komplexu s albuminem transportovan do
jater. V jatrech je bilirubin konjugovan s kyselinou glukuronovou, ¢imz se stane rozpustnym, pak je
transportovan zlu¢ovodem a posléze vylou€en travicim traktem.

Nemoci nebo stavy, u nichz je nasledkem hemolytickych procesu zvySena produkce bilirubinu natolik, ze
jej jatra nestaci metabolizovat, se projevuji vzestupem hladin nekonjugovaného (nepfimého) bilirubinu.
Nezralost jater a nékteré dalSi nemoci, u kterych je narusena konjugace bilirubinu, se rovnéz projevuiji
vzestupem hladiny nekonjugovaného bilirubinu. Obstrukce Zlu€ovodu nebo poskozeni hepatocelularni
struktury zplsobuje narlst hladin nekonjugovaného (nepfimého) i konjugovaného (pfimého) bilirubinu v
obéhu.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-2d 0-103 0-103
2d — 3d 0-120 0-120
3d - 5d 0-205 0-205
5d —1m 0-40 0-40
1m —18 let 0-17 0-17
18 — 150 let 0-21 0-21

Zdroj 8.1, Zdroj &.2, dle UPMD Praha Podoli

Bilirubin primy

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni - diazometoda
Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Chranit pfed svétlem.
Hemolyza ovliviiuje vysledky.
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
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0 referenéni meze Tisk C.: _ 1
Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023

Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Poznamka:

Bilirubin vznika v disledku degradace starych erytrocytd. Hem, uvolnény z hemoglobinu a jinych proteina,
které obsahuji hem, je metabolizovan na bilirubin, ktery je v komplexu s albuminem transportovan do
jater. V jatrech je bilirubin konjugovan s kyselinou glukuronovou, ¢imz se stane rozpustnym, pak je
transportovan Zlu€ovodem a posléze vyloucen travicim traktem.

Nemoci nebo stavy, u nichz je nasledkem hemolytickych procest zvySena produkce bilirubinu natolik, Ze
jej jatra nesta¢i metabolizovat, se projevuji vzestupem hladin nekonjugovaného (nepfimého) bilirubinu.
Nezralost jater a nékteré dalSi nemoci, u kterych je naruSena konjugace bilirubinu, se rovnéz projevuji
vzestupem hladiny nekonjugovaného bilirubinu. Obstrukce Zlu€ovodu nebo poSkozeni hepatocelularni
struktury zplsobuje narlst hladin nekonjugovaného (nepfimého) i konjugovaného (pfimého) bilirubinu v
obéhu.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 0,0-5,0 0,0-5,0
Zdroj €.1

Celkova bilkovina

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Plazmatické proteiny jsou syntetizovany pfedevSim v jatrech, plazmatickych burikach, lymfatickych
uzlinach, slinivce a v kostni dfeni. V pfipadé onemocnéni dochazi ke zménam v koncentraci celkového
proteinu a rovnéz v procentualnim zastoupeni jejich jednotlivych frakci oproti béZnému stavu. Stanoveni
celkového proteinu je uzivano v diagnostice a pfi 1é€bé& mnoha onemocnéni postihujicich jatra, ledviny
nebo kostni dien, stejné jako u dalSich metabolickych nebo vyzivovych onemocnéni.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150 let 64 - 83 64 - 83
Zdroj ¢.1
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Celkova bilkovina v moc¢i

Zakladni informace

Odbér do:

Plast

Material:

a) Mo¢ ranni - jednorazovy odbér
b) Mo¢ sbirana

Princip stanoveni:

Turbidimetrie

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l; g/d)

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze: PFi sbéru mo¢ uchovavat v lednici, bez konzervant
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

a) Vysledek je vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (g/l) a doplnén vypoctem indexu
Celkova bilkovina/Kreatinin (PCR g/mol)
Pro potfeby vypoctu indexu je automaticky doméfovan kreatinin v moci.

b) Vysledek je vydavan v jednotkach hmotnostni koncentrace (g/l) a odpad (g/d)

Poznamka:

Stanoveni proteinu v moéi je vyuzivano pfi diagnostice a sledovani stavu chorob, jakymi jsou
onemocnéni ledvin a srdce nebo §titné Zlazy, které jsou charakterizovany proteinurii nebo albuminurii.

Biologicky ref.

Celkova bilkovina v mo¢i jednorazové (g/l)

interval
Vék Zeny Muzi
0—-150 let 0,00 -0,15 0,00 - 0,15

Biologicky ref.

Celkova bilkovina v mog¢i sbirané (g/d)

interval
Vék Zeny Muzi
0—150 let 0,00-0,14 0,00-0,14
Biologicky ref.
interval PCR (g/mol)
Vék Zeny Muzi
0—150 let 0,00 - 15,00 0,00 - 15,00

Zdroj ¢.1, Zdroj €.3, Zdroj ¢.4
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Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Vydani ¢.:
Tisk &.:

Platnost od:

6
1
24.4.2023

Clearance kreatininu

Funkgéni test
Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator sréZzeni (sérum)

Plast (mocg)
Material: Sérum a mo¢ sbirana (mnozstvi/as)
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni
Jednotky: Clearance: GF ml/s
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

pacienta.

Pfed vySetfenim neni vhodna dieta s vy38im obsahem
masa a fyzicka zatéz. Nutno uvést vysku a hmotnost

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Soucasti testu je stanoveni kreatininu v krvi a v modi.

Prepocitana filtrace je korigovana na standardni télesny povrch 1,73 m2,

Vypocet filtrace (GF), pfepocitané filtrace (GFm1) a resorpce (RESO):

GF= ((U-krea) x mnozstvi moce v ml) / ((S-krea) x doba sbéru moce v h x 3,6))

GFm1= (GF x 1,73) / (vySka*0,725) x (vaha”0,425) x (0,007184)
RESO= 1 — ((S-krea) / (U-krea) x 1000)

Poznamka:

Test slouzi k posouzeni funkce ledvin.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-2d 0,08 -0,13 0,08 -0,13
2d - 1t 0,28 — 0,33 0,28 — 0,33
1t - 2t 0,58 — 0,75 0,58 — 0,75
2t - 6m 0,58 — 1,52 0,58 — 1,52
6m - 1r 1,05 -1,52 1,05 -1,52
1-10 let 1,00 — 2,20 1,00 — 2,20
10r — 20 let 1,50 — 2,30 1,50 — 2,30
20 — 40 let 1,30 - 2,50 1,30 - 2,50
40 - 50 let 1,25 - 2,20 1,25 - 2,20
50 — 60 let 1,15 - 2,00 1,15 - 2,00
60 — 150 let 1,10 — 1,90 1,10 — 1,90
| Resorpce | 0,98 — 0,999 | 0,98 — 0,999 |
Zdroj €.2
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Dopravni zdravotnictvi a.s.,
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Platnost od:

6
1
24.4.2023

C-reaktivni protein, CRP

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (mg/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze: Nejsou zvl4stni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

VétSina procest poskozujicich tkané, jako jsou infekce, zanétliva onemocnéni a nadorova onemocnéni,
je spojena predevSim s odezvou C-reaktivniho proteinu (CRP) a dalSich reaktantl akutni faze. Odezva
CRP c¢asto predchazi projevy klinickych symptomu, véetné horecky. U normalnich zdravych jedincl se
CRP vyskytuje ve stopovém mnozstvi do 5 mg/L. Po zaCatku reakce akutni faze vsak dochazi k
prudkému a velkému narlstu koncentrace CRP v séru. Zmény jsou detekovatelné jiz po 6-8 hodinach, s
maximem dosazenym v rozmezi 24-48 hodin. Mé&feni zmén v koncentraci CRP slouzi jako uzite¢na
diagnosticka informace o akutnosti a zavaznosti onemocnéni.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 0,00 — 5,00 0,00 — 5,00
Zdroj €.1

Draselny kation

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Potenciometrie

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Zabranit hemolyze. Hemolyza ovliviiuje vysledky.

Podminky transportu:

Vzorek transportovat do laboratofe maximalné do 2 hod
od odbéru, pfip. transportovat separované sérum.

Poznamka:

Draselny kation pfedstavuje zakladni kation intracelularniho prostoru. Je nezbytny pro pfenos
nervosvalového vzruchu. Rozdil v koncentracich mezi ICT a ECT udrzovan Na*/K*- ATPazovou pumpou
umisténou v bunétné membrané. Sledovani hladiny draselného kationtu, vylu€ovani moci a jeho denni
bilance patfi k zakladnim pfedpokladiim sledovani vnitfniho prostredi.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 35-51 35-51
Zdroj ¢.1
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Draselny kation v mogci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Mo¢ sbirana (mnozstvi/Cas)

Princip stanoveni: Potenciometrie

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l; mmol/d)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Vys$etfeni je uréeno k diferencialni diagnostice hypo/hyperkalémie, renalni/prerenalni insuficience a
endokrinopatii.

B'O!og'CKV LG Draslik v mog¢i sbirané (mmol/d)
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 25-125 25-125
Zdroj ¢.1,

Ferritin

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ug/l)

Odezva: Do 24 hod

Provadime: Denné

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Stanoveni ferritinu se vyuziva pfi zjiStovani stavu metabolismu Zeleza. Stanoveni ferritinu na pocatku
terapie poskytuje reprezentativni odhad télesnych zasob Zeleza. Deficit zasob v retikulo-endotelialnim
systému (RES) tak muzZe byt odhalen ve velmi raném stadiu.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-3d 149 - 1351 149 - 1351
3d -1m 42,4 — 509,2 42,4 — 509,2
Im—1r 26,1 — 287,6 26,1 — 287,6
1-6let 10,9-92,2 10,9-92,2
6—12 let 99-717 99-717
12 - 18 let 15,7-92,4 15,7-92,4
18 — 150 let 13,0 - 150,0 30,0 — 400,0

Zdroj ¢.1, Zdroj €.2
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Platnost od:

6
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Fosfat anorganicky

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

88 % fosforu, obsazeného v lidském téle, je umisténo v kostech v podobé fosfatu vapniku, jakym je
apatit. Zbytek je zaclenén do metabolismu uhlovodan(l a ve fyziologicky nezbytnych slou¢eninach, jakymi
jsou fosfolipidy, nukleové kyseliny a ATP. Fosfor se naléza v krvi ve formé anorganickych fosfata a
organicky vazané kyseliny fosfore¢né. Malé mnozstvi extracelularniho organického fosforu se vyskytuje

vyhradné v podobé fosfolipidd.

Vzajemny pomér fosfata vaci vapniku v krvi je pfiblizné 6:10. ZvySeni hladiny fosforu je pfi¢inou poklesu

hladiny vapniku. Mechanismus je ovliviiovan interakcemi mezi parathormonem a vitaminem D.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-1m 1,40 - 2,50 1,25 -2,25
Im-1r 1,20-2,10 1,15-2,15
1-3r 1,10-1,95 1,00 -1,95
4-9 let 1,00-1,80 1,00-1,80
10-12let 1,05-1,70 1,05-1,85
13-15let 0,90 -1,55 0,95 - 1,65
16— 18 let 0,80 -1,55 0,85 - 1,60
18 — 150 let 0,85 — 1,50 0,75-1,65
Zdroj ¢€.1; Zdroj €.11
Fosfat anorganicky v moci
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢€ sbirana (mnoZstvi/€as)
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l; mmol/d)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

VysSetfeni slouzi k diagnostice tubulopatii, onemocnéni pfistitnych télisek a jinych poruch kalcium-

fosfatového

metabolismu.
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Dopravni zdravotnictvi a.s.,
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Platnost od: 24.4.2023

6
1

Blo!oglcky ref. Fosfor v moc¢i sbirané (mmol/d)
interval
Vék Zeny Muzi
0-150 let 13-42 13-42
Zdroj ¢.1

Gama-glutamyltransferaza, GGT

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Enzymaticka fotometricka metoda dle IFCC
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Odbér nala¢no
Hemolyza ovliviiuje vysledky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Gama glutamyltransferaza je pouzivana v diagnostice a monitorovani hepatobiliarnich onemocnéni.
Enzymaticka aktivita GGT je Casto jedinym parametrem se zvySenou hodnotou v testech na takovato
onemocnéni a jednim z nejcitlivéjSich znamych marker(d. Gama-glutamyltransferdza je také casto
pouzivana v souvislosti se skrytym alkoholismem. Zvy$enou aktivitu GGT v séru Ize nalézt u pacientl
podstupujicich dlouhodobou medikaci fenobarbitalu a fenytoinu.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0—150 let 0,10-0,70 0,17-1,19
Zdroj ¢.1

Glukoéza

Zakladni informace

Odbér do: a) Plast, aktivator srazeni
b) Plast, NaF

Material: a) Sérum
b) Plazma

Princip stanoveni:

Enzymaticka fotometricka metoda

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Zabranit hemolyze

Podminky transportu:

Vzorek transportovat do laboratofe maximalné do 2 hod
od odbéru, pfip. transportovat separované sérum.

V pfipadé rizika delSi doby transportu provést odbér do
zkumavky s NaF.

Pokud dojde k pfekro€eni doby transportu, vzorek je
zméfen a lékar je na tuto skute€nost ve VL upozornén.
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Poznamka:

Glukéza je hlavnim sacharidem pfitomnym v periferni krvi. Oxidace glukézy je hlavnim zdrojem energie
v téle pro buriky. Glukéza, pochazejici z potravy, je v jatrech pfed uloZzenim pfeménéna na glykogen nebo
na mastné kyseliny pro skladovani v tukové tkani. Koncentrace glukézy v krvi je udrzovana v pomérné
uzkych mezich mnoha hormony, z nichz nejdllezitéjsi jsou produkovany pankreatem. Stanoveni glukozy
je pouzivano pfi diagnostice a sledovani poruch sacharidového metabolismu, které zahrnuji diabetes

mellitus a idiopatickou hypoglykémii.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-1d 22-33 22-33
1d-1m 28-44 28-44
1m —18 let 3,3-5,6 3,3-5,6
18 — 150 let 3,5-5,6 35-56
Zdroj €.1, Zdroj €.2, Zdroj €.5
Glukéza v mo¢€i
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Moc€ sbirana (mnozstvi/€as)
Princip stanoveni: Enzymaticka fotometricka metoda
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l; mmol/d)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Moc¢ sbirat do tmavé nadoby; mozno konzervovat
pfidanim 5 ml ledové kyseliny octové, doporuéeno
uchovavat na ledu.
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

VyS8etfeni glukézy v moci se pouziva k vyhledavani diabetu a jako méfitko k posouzeni glykosurie,

odhaleni renalnich tubularnich poruch a pfi Ié€bé diabetes mellitus.

Biologicky ref. Glukéza v moéi sbirané (mmol/d)
interval
Vék Zeny Muzi
0— 150 let 00-28 00-28
Zdroj ¢.1
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Glykovany hemoglobin, HbA1c

Zakladni informace

Odbér do: Plast s KsEDTA

Material: Plna krev

Princip stanoveni: HPLC

Jednotky: mmol/mol (mmol HbAlc /mol Hb)
Odezva: Do 24 hod

Provadime: Denné

Preanalyticka faze: Pfed analyzou dukladné promichat!
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

HbA1c je jednim z glykovanych hemoglobind, které vznikaji neenzymatickym pfipojenim rdznych cukrt
na molekulu hemoglobinu. Je vytvafen ve 2 krocich; prvni krok je reverzibilni a vznika pfi ném labilni
komplex, v druhém kroku dochazi k tvorbé stabilniho HbA1c.

Relativni mnozstvi HbAlc se v erytrocytech zvySuje podle primérné koncentrace glukézy v krvi.
Pfeména na stabilni HbA1c je omezena Zivotnosti erytrocytd tj. na pfiblizné 100 az 120 dnu. V dasledku
toho odrazi HbA1c prdmérnou hodnotu krevni glukézy v uplynulych 2—3 mésicich. Proto je HbA1c vhodny
k dlouhodobému monitorovani glukézy v krvi u jedinct s onemocnénim cukrovkou (diabetes mellitus).

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0—150 let 20 - 42 20 - 42
Zdroj ¢.5

Hamburgeriv sediment

Zakladni informace

Odbér do: Plast
Material: Mo¢ sbirana (mnozZstvi/€as)
Sbér moce po dobu 3 hodin.

Princip stanoveni:

Kvantitativni mikroskopické vySetfeni

Jednotky: Elementy/min
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Jedna se o kvantitativni vySetfeni mocCového sedimentu. Je vhodné k posuzovani intenzity a dynamiky

renalnich onemocnéni.

VySetfovany element

Biologicky ref.
interval

do 2 000 elementd/min

erytrocyty
leukocyty
hyalinni valce (ostatni valce
nepfitomny)

do 4 000 element(/min

do 1,1 elementu/min

Zdroj €.6
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0 referenéni meze

Dopravni zdravotnictvi a.s.,
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Morava

Vydani ¢&.: 6
Tisk &.: 1
Platnost od: 24.4.2023

HDL-Cholesterol

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Odezva: Do 24 hod

Provadime: Denné

Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Lipoproteiny o vysoké hustoté (HDL) jsou odpovédné za transport cholesterolu z bunék na periférii a zpét
do jater. Zde je cholesterol pfeménén na ZluCové kyseliny a vylou€en do stfeva prostiednictvim
Zluéového traktu. Sledovani HDL-cholesterolu v séru je vyznamné z klinického hlediska.

Mezi koncentraci HDL-cholesterolu a rizikem aterosklerotického onemocnéni je vztah nepfimé uméry.
Vy33i koncentrace HDL-cholesterolu ma ochranné uc€inky proti koronarnim onemocnénim, zatimco nizké
koncentrace HDL-cholesterolu, pfedevSim s vy8Simi triglyceridy, zvySuji riziko kardiovaskularni choroby.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-—150 let 1,20-2,70 1,00 -2,10
Zdroj ¢.7
Hoi¢ik celkovy

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Hof¢ik je ¢tvrtym z nejCetnéji zastoupenych kationtl v lidském téle, z ¢ehoz 50 % je pfitomno spolu s
vapnikem a fosfaty v kostech. VétSina zbyvajiciho hof€iku se vyskytuje intracelularné a jen malé
mnozstvi se nachazi v extracelularni tekutiné. HofCik slouzi jako aktivator v rlznych biochemickych
procesech, zahrnujicich fosforylaci, syntézu bilkovin a metabolismus DNA. Podili se na nervosvalové
vodivosti a drazdivosti kosterniho a srdeCniho svalstva. Homeostazu uc€inné kontroluji ledviny
prostfednictvim tubularni resorpce.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi

0-5m 0,62 -0,91 0,62 —0,91
5m —12 let 0,70-0,86 0,70 — 0,86
12 — 20 let 0,70-0,91 0,70-0,91
20 - 60 let 0,66 — 1,07 0,66 — 1,07
60 — 90 let 0,66 — 0,99 0,66 — 0,99
90 — 150 let 0,70 - 0,95 0,70 - 0,95

Zdroj ¢.1, Zdroj €.2
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Dopravni zdravotnictvi a.s.,

Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Informace o provadénych metodach, biologické Vydani ¢.: 6
referencni meze Tisk ¢.: 1
Platnost od:  24.4.2023

Hofic¢ik celkovy v mogci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Moc¢ sbirana (mnozstvi/Cas)

Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l; mmol/d))
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Mo¢ nutno okyselit HCI na pH 1 k zabranéni precipitace
hofecnatych soli. Pfed okyselenim odlit ¢ast vzorku na
stanoveni kreatininu.

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
SliElizeliE) HoF&ik v moéi shirané (mmol/d)
interval
Vék Zeny Muzi
0-150 let 3,0-50 3,0-50
Zdroj ¢.1
Chemické a morfologické vySetieni moci
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ jednorazovy odbér
Princip stanoveni: Reflexni fotometr + kamerovy systém
Jednotky: Arbitrarni jednotky
-log H+ (pH)

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Vzorek transportovat do laboratofe maximainé do 2 hod
od odbéru.

K zabranéni kontaminace vzorku se odebira stfedni proud moce po dukladném omyti genitalu Cistou

vodou.
Poznamka:

Chemické a morfologické vySetfeni moce patfi mezi zakladni screeningova vysetieni.

Vysetiovany element — Biologicky ref.

moc¢ chemicky interval

pH 5,0-7,0
Glukéza 0-0
Ketolatky 0-0
Bilkovina 0-0
Krev 0-0
Leukocyty 0-0
Bilirubin 0-0
Urobilinogen 0-0
Nitrat 0-0

Specificka vaha 1002-1030
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referencni meze Tisk ¢.:
Platnost od:

€3

Dopravni zdravotnictvi a.s.,

Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

6
1
24.4.2023

VySetifovany element -

Biologicky ref.

(dlazdicovité, kulovité, ...)

Mocovy sediment interval
Erytrocyty 0-5
Leukocyty 0-10

Valce 0-0
(hyalinni, granulované, ...)
Epitelie 0-15

velmi Cetny, zaplava)

Hodnocena pfitomnost (pfitomen,
Ostatni elementy v sedimentu Cetny,

Zdroj €.9, Zdroj €.2

Chloridovy anion

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srézeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Potenciometrie
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Chloridovy anion pfedstavuje hlavni anion extracelularniho prostoru. Jeho vylu€ovani je ovlivnéno
aldosteronem, zaji§tovano prevazné ledvinami. Uprava vylu¢ovani chloridového aniontu zajistuje
homeostazu vnitfniho prostiedi. Sledovani hladiny chloridového aniontu, vylu¢ovani moci a jeho denni
bilance patfi k zakladnim pfedpokladim sledovani vnitfniho prostfedi.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 —150 let 98 - 107 98 - 107
Zdroj ¢.1
Chloridovy anion v moci

Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ sbirana (mnozstvi/Cas)
Princip stanoveni: Potenciometrie
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l; mmol/d)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky
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Vydani ¢.:
Tisk &.:

0 referenéni meze

Dopravni zdravotnictvi a.s.,
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Platnost od:
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1
24.4.2023

Poznamka

Vysetfeni slouzi k diagnostice a sledovani poruch hospodafeni s vodou a ionty a ke sledovani vnitfniho

prostfedi obecné.

Blo!oglcky ref. Chloridy v mog¢i sbirané (mmol/d)
interval
Vék Zeny Muzi

1d — 6t 1-10 1-10

6t — 2r 3-17 3-17

2r — 8 let 22-73 22-73
8—15let 51-131 51-131
15 - 150 let 110 - 250 110 - 250

Zdroj &.1, Zdroj &.2 dle FN Motol, Ustav lékaFské chemie a klinické biochemie 2.LF.

Cholesterol

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Kolorimetrické enzymatické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Cholesterol je steroid se sekundarni hydroxylovou skupinou na uhliku C3. Je syntetizovan v mnoha

tkanich, ale tézisté produkce je situovano do jater a stény tenkého stfeva. Priblizné 3/4 cholesterolu je
nové syntetizovano a jen zbyvajici Ctvrtina pochazi ze stravy. Stanoveni cholesterolu je soucasti
hodnoceni rizika aterosklerdzy, diagnostiky a 1éEby onemocnéni, pfi kterych je hladina cholesterolu
zvysena, jakoz i pfi metabolickych poruchach lipida a lipoproteinu.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-—150 let 29-50 29-50
Zdroj &.7
Kotinin v mo¢i

Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢é
Princip stanoveni: Imunologicky test
Jednotky: Kvalitativni stanoveni
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky
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referenéni meze Tisk C.: 1
0 Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Morava

Poznamka:
Stanoveni kotininu v modéi slouzi jako orientaéni stanoveni, zda je pacient kurak ¢&i nikoli.

Vyhodnoceni:
Odecet po 5 min od aplikace vzorku na testovaci kazetu.

negativni v detekéni z6né barevny prouzek (T)
vedle kontrolniho prouzku (C)

pozitivni v detekéni zéné pouze kontrolni
prouzek (C), potvrzuje funkénost testu

neplatny nejsou viditelné zadné barevné linie -
opakuijte test

Zdroj: Pribalovy letak MéfFici zafizeni na pfitomnost nikotinu v mo¢i (COT), Compex

Kreatinin

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Nejsou zvlastni podminky
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Stanoveni kreatininu v séru je nejbéznéji pouzivanym testem pro zji§téni renalni funkce.

Kreatinin je produktem rozpadu kreatinfosfatu ve svalu a v téle je obvykle vytvafen v po- mérné stabilni
mife (v zavislosti na svalové hmoté). Je volné filtrovan glomerulem a za normélnich okolnosti neni do
vyrazné&ji miry znovu absorbovan tubuly. Malé, ale vyznamné mnozstvi, je rovnéz aktivné vylu€¢ovano.
Vzhledem k tomu, Ze narUst kreatininu v krvi je pozorovan pouze s oznacenym poskozenim nefrond, neni
vhodny k detekovani raného stddia onemocnéni ledvin. Vyrazné senzitivngjSi test a lepSi stanoveni
glomerularni filtrace (GF) je pomoci testu clearance kreatininu, zalozeného na koncentraci kreatininu v
moci a séru a prutokem moci. K provedeni tohoto testu je potfeba vzorek moci sebrany za pfesné ¢asové
obdobi (obvykle 24 hodin) a vzorek krve.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-2m 27-77 27-77
2m = 1r 14-34 14-34
1-3r 15-31 15-31
3-5let 23 -37 23 -37
5-7let 25 -42 25 -42
7-9let 30 — 47 30 — 47
9-11let 29 - 56 29 - 56
11 -13let 39-60 39-60
13-151et 40 — 68 40 — 68
15 - 150 let 45 - 84 59 - 104
Zdroj ¢.1
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Platnost od: 24.4.2023

Kreatinin v moci

Zakladni informace

Odbér do: Plast

Material: Mo¢€ sbirana (mnozstvi/€as)

Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l; mmol/d)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Nejsou zvlastni podminky; v pfipadé potfeby (pro
stanoveni ostatnich analyt(l) Ize okyselit HCI nebo
kyselinou boritou

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Stanoveni kreatininu v modi je dulezitou soucasti funkéniho vysetfeni ledvin.

Blo!oglcky LG Kreatinin v mo¢€i sbirané (mmol/d)
interval
Vék Zeny Muzi
0-1m 4,4-8,8 4,4 -8,8
1m-1r 55-115 55-115
1r—15let 6,0 — 16,0 6,0 —16,0
15— 150 let 6,0 -13,0 9,0-19,0

Zdroj €.1, Zdroj €.2

Kreatinkinaza, CK

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Enzymaticka fotomericka metoda
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Vynechat svalovou ndmahu pfed odbérem
Hemolyza ovliviiuje vysledky

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

ZvySené hladiny CK v séru provazeji onemocnéni kosterniho svalstva, pfedevsim svalovou dystrofii.
Frakci CK-MB Ize nalézt pfedevSim ve tkani myokardu a jeji pfitomnost je obvykle zaznamenana v
pribéhu 48 hodin po nastupu infarktu myokardu. Pouziti stanoveni celkové CK a izoenzymu CK-MB v
diagnostice infarktu myokardu je nejdulezitéjSi aplikaci stanoveni kreatinkinazy. Aktivita CK v séru také
narlsta po cerebralni ischemii, akutni mozkové pfihodé a Urazu hlavy.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 0,43 -3,21 0,65-5,14
Zdroj ¢.1
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Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava
Kyselina mocova
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Kyselina mocova je koneénym produktem metabolismu purint v lidském organismu. Stanoveni kyseliny
mocové je uzivano pfi diagnostice a lécbé Cetnych renalnich a metabolickych poruch, zahrnujicich
selhani ledvin, dnu, leukémii, lupenku, hladovéni nebo jiné zhoubné stavy a dale pak u pacientl

uzivajicich cytotoxické léky.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150 let 143 - 339 202 - 417
Zdroj ¢.1
Kyselina mocéova v mogi

Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Moc€ sbirana (mnozstvi/Cas)
Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l; mmol/d)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Kyselina mocova je kone¢nym produktem metabolismu purind v lidském organismu. Stanoveni kyseliny
mocoveé je uzivano pfi diagnostice a lécbé &etnych renalnich a metabolickych poruch, zahrnujicich
selhani ledvin, dnu, leukémii, lupenku, hladovéni nebo jiné zhoubné stavy a dale pak u pacientu

uzivajicich cytotoxické léky.

B'°!°g'6ky i Kyselina moéova v mogéi sbirané (mmol/d)
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 1,2-59 1,2-59
Zdroj ¢.1

26/56



Laboratorni prirucka — Priloha ¢.1

0 Informace o provadénych metodach, biologické

Tisk &.:

0 referenéni meze

Dopravni zdravotnictvi a.s.,
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Vydani ¢.:

Platnost od:

6
1
24.4.2023

Kyselina listova

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator sraZzeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Latkova koncentrace (nmol/l)

Odezva: Do 24 hod

Provadime: Denné

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky, po odbéru rychly transport do

laboratore

Poznamka:

Kyselina listova je ve vodé rozpustny vitamin ze skupiny B-komplexu. Je nezbytny pro syntézu
nukleovych kyselin, pfi krvetvorbé a zvlastni vyznam ma pro normalni rst a vyvoj plodu. Kyselina listova
je obsazena predevsim v listové zeleniné, jeji vstfebatelnost z potravin je zhruba 50 %. Kyselina listova
se doporuCuje ve zvySeném mnozstvi uzivat béhem téhotenstvi, jelikoz napomaha déleni bunék,
podporuje rlist plodu a diferenciaci tkani, zvlasté nervové soustavy. Nedostatek kyseliny listové
zpUsobuje megaloblastovou anémii. Cervené krvinky jsou zvétsené, zdeformované a jejich schopnost

prenaset kyslik je omezena. Také se mohou vyskytnout poruchy rustu.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 10,9-84,5 10,2-73,0
Zdroj ¢.1

Laktatdehydrogenaza, LD

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Fotometricka metoda
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Laktatdehydrogenaza (LDH) je enzym Siroce zastoupeny ve tkanich, pfedevsim v srdci, jatrech, svaloviné
a ledvinach. ZvySené hodnoty LDH v séru Ize pozorovat pfi riznych onemocnénich. Nejvyssi hladiny jsou
spojovany s megaloblastickou anemii, infarktem myokardu, diseminovanym karcinomem, leukémii a

traumatem.
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi

0-4d 4,83 -12,92 4,83 -12,92
4-20d 3,75 -10,00 3,75 -10,00
20d - 2r 3,00 — 7,20 3,00 — 7,20
2-15let 2,00 — 5,00 2,00 - 5,00
15 - 150 let 2,25-3,55 2,25-3,75

Zdroj ¢.1, Zdroj €.2
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LDL-Cholesterol

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Lipoproteiny o nizké hustoté (LDL) hraji klicovou roli v procesech, které souvisi s rozvojem aterosklerézy,
predevSim sklerézy véncitych cév. Hladina LDL-cholesterolu je rozhodujicim predikatorem, svym

klinickym vyznamem pfevySujici vSechny ostatni parametry, které maji vztah k ateroskleréze.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0—150 let 1,20 — 3,00 1,20 — 3,00
Zdroj €.7
Lipaza
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické stanoveni
Jednotky: Koncentrace katalytické aktivity (ukat/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Lipazy jsou definovany jako hydrolazy, které katalyzuji Stépeni triglycerid( na diglyceridy s naslednym
vznikem monoglycerid a mastnych kyselin. Spolu s a-amylazou je pankreaticka lipaza jiz po mnoho let

aktivity lipazy budilo vzdy zajem pro svou vysokou specifi¢nost a rychlost odezvy. PFi akutni pankreatitidé
se aktivita lipazy zvySuje do 4-8 hodin a vrcholu dosahuje po 24 hodinach, nacez klesa v prabéhu 8 az 14

dna.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi

1d-1m 0,10 -0,92
1lm —-6m 0,07 -0,48
6m —1r 0,07 - 0,38
1r—=3r 0,07 - 0,52
3-9let 0,05 -0,53
9-18let 0,07 -0,48
18 — 150 let 0,22 - 1,00

Zdroj €.1, Zdroj €.8
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MDRD, Odhad glomerularni filtrace

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Vypocet
Jednotky: ml.s1.1,73m2
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Odhad glomerularni filtrace ze sérového kreatininu, véku pacienta bez nutnosti sbéru modi.

Hodnoceni vysledkd:

Hodnota MDRD .
(ml.s™.1,73m?) Interpretace vysledku
Nad 1,5 Fyziologicka hodnoty
Nutno hodnotit ve vztahu ke
1.5-10 klinickému obrazu
Pod 1,0 Patologicka hodnota

Zdroj €.3

MDRD, CKD-EPI/KREA

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Vypocet
Jednotky: ml.s1.1,73 m2
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Odhad glomerularni filtrace bez nutnosti sbéru moci - novy vypocétovy vztah. Dosavadni vypocet dle
studie MDRD (Modification of Diet in Renal Disease) byl modifikovan i pro zdravou populaci a poskytuje

vysledky nejbliZz8i realné hodnoté GF.

Je doporuceno preferovat CKD-EPI/KREA pfed vypoétem dle MDRD, pouzZivat tuto metodu jako zakladni

u zdravé dospélé populace.

Odhad GF pomoci vzorcti MDRD a CKD-EPI neni vhodné pouzivat u nestabilizovanych pacientu, déti

a téhotnych.

Rovnice CKD-EPI/kreatinin, vzorec pro vypocéet eGF [ml.s1.1,73 m?]

Zeny

< 62 let CKD-EPI = 2,4 . (Skr/61,9)0329  0,993vé . 1,159 (Cerna populace)
> 62 let CKD-EPI = 2,4 . (Skr/61,9)1209 (,993v¢. 1,159 (Cerna populace)
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€3

Dopravni zdravotnictvi a.s.,
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Platnost od:

6
1
24.4.2023

Muzi

< 80 let CKD-EPI = 2,35 . (Skr/79,6)9411 . 0,993"¢k . 1,159 (Cerna populace)
> 80 let CKD-EPI = 2,35 . (Skr/79,6)1209 0,993v¢k, 1,159 (Cerna populace)

Kde

Veék= roky,

Skr =koncentrace kreatininu v krevnim séru v umol/l,

(Zzeny) a (€erna populace)...pfislusny koeficient se pouzije pouze pro odpovidajici

populaci

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 — 150 let 1,0-23 1,0-23
Zdroj €.3
NT-pro BNP
Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni stanoveni ECLIA
Jednotky: Hmotnostni koncentrace ng/l
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

NT-proBNP, tvofeny 76 aminokyselinami, je hormondalné neaktivni produkt Stépeni molekuly proBNP. Je
povazovan za fragment, ktery je neschopny vazby na receptory a pravdépodobné tedy bez biologického
vyznamu. Jedna se o peptid s vysokou validitou v kardiologické diagnostice, kde ma klinicky srovnatelnou
vypovédni hodnotu jako vlastni aktivni hormon BNP. Koncentrace BNP a NT-proBNP v plazmé roste u
osob s dekompenzovanym srdecnim selhanim, plicni hypertenzi, rendlnim selhanim. Oproti BNP ma
stanoveni nékteré vyhody jako jsou — stabilita molekuly, mensi biologickd variabilita, vy3si stupen

standardizace.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi

0—44let 5-202 5-91
44 — 54 |et 5-226 5-121
54 — 64 let 5-284 5-262
64 — 150 let 5-470 5 - 486

Zdroj ¢.1
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0 Informace o provadénych metodach, biologické Vydani ¢.: 6
0 referenéni meze Tiské.: 1
Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava
Oralni glukozovy tolerancni test, oGTT
Funkgéni test
Zakladni informace
Odbér do: Plast s NaF
Material: Plazma
Princip stanoveni: Enzymaticka fotometricka metoda
Jednotky: Molarni koncentrace (mmol/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Oralni glukézovy toleranéni test se pouziva k potvrzeni diagnézy diabetes mellitus v pfipadé, ze diagn6za
neni jednoznacné potvrzena nalezem glykémie nalacno vy$$i nez 7,0 mmol/l. Jde jednak o stavy
zhor$ené glykemie nalac¢no s hodnotami 5,6 az 7 mmol/l, jednak v situacich s glykémiemi na la¢no
niz8imi nez 5,6 mmol/l, pfi nichz bylo vysloveno podezieni na poruchu tolerance glukdzy z pfedchozich
vySetfeni nebo jedna-li se o jedince se zvySenym rizikem vzniku diabetu. Pfi nalezu poruSené glukézové

tolerance se oGTT opakuje ve dvouletych intervalech.

Pacient se dostavi na la¢no, rano pfed vySetfenim se muze napit neslazeného napoje (€aj, voda,

mineralka).

1. odbér krve je proveden na la¢no, poté nasleduje vypiti roztoku glukézy (75 g)

2. po 2 hodinach - odbér krve

Vysetfeni se neprovadi, pokud hodnota nalaéno pfekro¢i 7 mmol/l.

Vyhodnoceni:

Hodnota glukézy 2 hodiny po
zatézi (mmol/l)

Interpretace vysledku

<78 vylou€eni diabetu mellitu
7,8az 11,0 poruSena glukdzova tolerance
2111 diabetes mellitus

Zdroj €. 5

oGTT v téhotenstvi ve 24. — 28. tydnu gravidity:

1. odbér krve je proveden na lacno, poté nasleduje vypiti roztoku glukézy (75 g)

2. po 1 hodiné - odbér krve
3. po 2 hodinach - odbér krve

Vysetfeni se neprovadi, pokud hodnota nalaéno prekro€i 5,1 mmol/l.

Vyhodnoceni: Gestacni diabetes je laboratorné diagnostikovan, je-li dosazeno jedno z téchto kritérii:

* P-glukéza po 1 hodiné = 10,0 mmol/I
* P-glukéza po 2 hodinach = 8,5 mmol/l
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referenéni meze Tisk C.: 1
0 Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Morava

Parathormon intaktni

Zakladni informace

Odbér do: a) Plast s KsEDTA (upfednostiujeme)
b) Plast, aktivator srazeni

Material: a) Plazma (upfednostiujeme)
b) Sérum

Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni stanoveni ECLIA

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ng/l); Molarni koncentrace
(pmol/l)

Odezva: Do 24 hod

Provadime: Denné

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Parathyroidni hormon (PTH) je jednofetézcovy peptid o 84 aminokyselinach, produkovany pfistitnymi
télisky v reakci na snizené extracelularni koncentrace ionizovaného vapniku. Hlavnim ukolem PTH je
narust hladin vapniku v séru, ¢ehoz se dosahne stimulovanim uvolfiovani vapniku z kosti a jeho renalni
resorpci v distalnim tubulu. V proximalnim tubulu stimuluje PTH syntézu Kkalcitriolu, ktery nasledné
zvysSuje intestinalni absorpci vapniku a je endokrinni zpétnou vazbou na sekreci PTH pfi parathyroidni
hladiné. PTH také snizuje renalni resorpci fosfatu v proximalnim tubulu, atim sniZuje sérovy fosfat.
Poruchy pfistitnych télisek vedou ke zvySeni nebo poklesu hladiny vapniku v krvi (hyperkalcemie nebo
hypokalcemie), zplsobené zménami ve vyluCovani PTH. Detekce hypofunkce pfistitnych télisek
(hypoparathyroidismus) vyzaduje vysoce citlivy test, schopny pfesné zméfit hladiny PTH, které
jsou niz8i, nez normalni. Hyperfunkce pfistitnych télisek znamena zvySené vyluCovani PTH
(hyperparatyreoidismus). Primarnimi pfi€¢inami byvaji adenomy pfistitnych Zzlaz. U sekundarniho
hyperparathyroidismu je hladina vapniku v krvi niz§i nez je tomu pfi jinych patologickych stavech (napf.
deficit vitaminu D).

.B'OIOQ'Cky Hmotnostni koncentrace (ng/l)
ref. interval
Vék Zeny Muzi
0-—150 let 15- 65 15- 65
Blo!oglcky L Molarni koncentrace (pmol/l)
interval
Vék Zeny Muzi
0-—150 let 1,6-6,9 1,6-6,9
Zdroj ¢.1
Parathormon 1-84
Zakladni informace
Odbér do: a) Plast s KsEDTA (upfednostfiujeme)
b) Plast, aktivator sraZzeni
Material: a) Plazma (upfednostfiujeme)
b) Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni stanoveni
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (pg/ml); Molarni koncentrace
(pmol/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

32/56



Laboratorni prirucka — Priloha ¢.1

0 Informace o provadénych metodach, biologické Vydépf c. 6
0 referenéni meze Tisk C.: _ 1
Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023

Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Poznamka:

Parathyroidni hormon (PTH) 1-84 je peptid tvofeny jednim fetézcem s 84 aminokyselinami, produkovany
pristitnymi télisky v reakci na snizené extracelularni koncentrace ionizovaného vapniku. Hlavnim ukolem
PTH je narust hladin vapniku v séru, ¢ehoz se dosahne stimulovanim uvolfiovani vapniku z kosti a jeho
renalni resorpci v distalnim tubulu. V proximalnim tubulu stimuluje PTH syntézu kalcitriolu, ktery nasledné
zvySuje intestinalni absorpci vapniku a je endokrinni zpétnou vazbou na sekreci PTH pfi parathyroidni
hladiné. PTH také snizuje renalni resorpci fosfatu v proximalnim tubulu, a tim snizuje sérovy fosfat.
Poruchy pristitnych télisek vedou ke zvySeni nebo poklesu hladiny vapniku v krvi (hyperkalcemie nebo
hypokalcemie), vyvolané zménami ve vyluovani PTH. Detekce hypofunkce pfistitnych télisek
(hypoparathyroidismus) vyzaduje vysoce citlivy test, schopny pfesné zméfit hladiny PTH, které
jsou niz8i, nez normalni. Hyperfunkce pfFistitnych télisek znamena zvySené vylu¢ovani PTH
(hyperparatyreoidismus). Primarnimi pfi¢inami byvaji adenomy pfFistitnych zlaz. U sekundarniho
hyperparathyroidismu je hladina vapniku v krvi niz§i nez je tomu pfi jinych patologickych stavech (napf.
deficit vitaminu D). Koncentrace PTH se rutinné méFi u pacientd s chronickym renalnim selhavanim za
Ucelem identifikace podtypu renalni osteodystrofie a pfizplsobeni Ié¢by a u nerendlnich pacientd za
ucelem zjisténi jakychkoliv poruch kalcio-fosfatového metabolismu.

Blo!oglcky ref: Hmotnostni koncentrace (pg/ml)
interval
Vék Zeny Muzi
0-150 let 14,9 - 56,9 14,9 - 56,9
Blo!oglcky ek Molarni koncentrace (pmol/l)
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 1,58 — 6,03 1,58 — 6,03
Zdroj ¢.1

Povrchovy antigen viru hepatitidy B, HBsAg

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen&ni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: bezrozmérné
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Povrchovy antigen viru hepatitidy B (HBsAg) je polypeptid rizné velikosti, ktery je soucasti vnéjSiho obalu
Castice viru hepatitidy B (HBV). Krev osob infikovanych HBV obsahuje kromé intaktnich infek&nich €astic
HBV, také velké mnozstvi mensich neinfekénich virovych €astic nebo vliaken, které se skladaji pouze
z vnéjsiho obalu obsahujiciho HBsAg.

Stanoveni HBsAg se pouziva v ramci diagnostickych postupl pfi identifikovani osob infikovanych HBV
a pfi zamezeni pfenosu viru krvi a krevnimi produkty.

Vyhodnoceni:
Vysledek Interpretace vysledku
negativni vylou€eni infekce HBV
., Mozna infekce virem HBV, nutna
reaktivni .
konfirmace
Zdroj ¢.1
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®

Dopravni zdravotnictvi a.s.,

Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

6
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24.4.2023

Prostaticky specificky antigen, PSA

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ug/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Zvysené koncentrace PSA v séru obvykle znaci patologicky stav prostaty (prostatitidu, benigni hyperplasii
nebo karcinom). Hlavni oblasti, kde je vySetfeni PSA vyuzivano, je sledovani vyvoje a ucinnost 1éCeni
pacientll s karcinomem prostaty nebo podstupujici hormonalni terapii. Pomér fPSA/tPSA predstavuje
zvySeni senzitivity a specifi¢nosti u pacientt.

Biologicky ref.
interval
Vék Muzi
0-50let 0,00 — 2,50
50 — 60 let 0,00 — 3,50
60 — 70 let 0,00 — 4,50
70 — 150 let 0,00 — 6,50
Zdroj €.10
Prostaticky specificky antigen volny, Free PSA
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen&ni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ug/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

ZvySené koncentrace PSA v séru obvykle znaci patologicky stav prostaty (prostatitidu, benigni hyperplasii
nebo karcinom). Hlavni oblasti, kde je vySetfeni PSA vyuzivano, je sledovani vyvoje a ucinnost léCeni
pacientl s karcinomem prostaty nebo podstupujici hormonalni terapii Pomér fPSA/tPSA predstavuje

zvyseni senzitivity a specificnosti u pacientd.

Hodnoti se index- pomér free PSA/total PSA

Vysledek poméru fPSA/tPSA

Interpretace vysledku

0-0,15 Maligni nador
0,15 -0,20 Hrani¢ni hodnota
0,20 a vyse Benigni nador

Zdroj €. 10
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6
1
24.4.2023

Protilatky proti tyreoglobulinu, Anti-TG

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Arbitrarni 1atkova koncentrace (kIU/I)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Thyreoglobulin (Tg) je tvofen ve §titné Zlaze a je hlavni slozkou lumen folikul §titné zlazy. Spolec¢né s
peroxidazou (TPO), ma nezastupitelnou funkci pfi jodaci L-tyrosinu a vytvareni hormonu stitné Zlazy.

Onemocnéni

stitné Zlazy jsou c&asto zpuUsobena autoimunitnimi

mechanismy,

které produkuji

autoprotilatky. Se zvySenou koncentraci protilatek proti tyreoglobulinu se setkdvame u osob s autoimunni
thyroitidou. Souc€asny vyskyt protilatek proti TPO je mozny.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 0,0-115,0 0,0-115,0
Zdroj ¢.1

Protilatky proti tyreoperoxidaze, Anti-TPO

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen&ni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (kIU/I)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:
Onemocnéni

Stitné Zlazy jsou cCasto zpusobena autoimunitnimi

mechanismy, které produkuji

autoprotilatky. Tyreoperoxidadza (TPO) je membranovy hemoglykoprotein exprimovany pouze tyreocyty.
Tento enzym katalyzuje oxidaci jodidu na tyrosinovych zbytcich tyreoglobulinu pfi syntéze trijodtyroninu
(T3) a tyroxinu (T4) a je jednim z nejdllezitéjSich antigenl Stitné Zlazy. Stanoveni hladin protilatek proti
TPO je nejcitlivéjSim testem pro detekci autoimunitniho onemocnéni §titné zlazy.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150 let 0,0-34,0 0,0-34,0
Zdroj ¢.1
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Revmatoidni faktory
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie
Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (kU/I)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Revmatoidni faktory jsou heterogenni skupina autoprotilatek, zamérena proti antigenni determinanté na
Fc fragmentu molekul 1gG. Jsou dulezité pro diagnostiku revmatoidni artritidy, ale jejich vyskyt je
prokazan i u jinych zanétlivé-revmatoidnich onemocnéni a pfi riiznych onemocnénich nesouvisejicich s
revmatismem. Setkavame se s nimi rovnéz u klinicky zdravych osob starSich 60 let. Autoprotilatky
pochazeji ze vSech tfid imunoglobulind, nicméné obvyklé analytické metody se omezuji na stanoveni
revmatoidniho faktoru typu IgM.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 0,0-14,0 0,0-14,0
Zdroj ¢.1

Sodny kation

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator sraZeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Potenciometrie
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Sodny kation pfedstavuje zakladni kation a zakladni osmotickou sloZku extracelularniho prostoru. Jeho
vyludovani je ovlivnéno mnoha mechanismy, zajiStovano prevazné ledvinami. Uprava vyludovani
sodného kationtu =zajiStuje homeostazu vnitfniho prostfedi. Sledovani hladiny sodného kationtu,
vylu€ovani moci a jeho denni bilance patfi k zakladnim pfedpokladiim péce o vnitfni prostiedi.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150 let 136 - 145 136 - 145
Zdroj ¢.1
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0 Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava
Sodny kation v mogci
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ sbirana (mnozstvi/Cas)
Princip stanoveni: Potenciometrie
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l; mmol/d)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

VySetfeni slouzi ke sledovani poruch hospodareni s vodou a ionty, ke sledovani vnitfniho prostfedi

obecné, k diferencialni diagnostice renalni/prerenalni insuficience.

Blologicky ref. Sodik v moéi sbirané (mmol/d)
interval
Vék Zeny Muzi
1d — 6m 1-10 1-10
6m — 1r 10 - 30 10 - 30
1r =7 let 20 — 60 20 — 60
7-14 let 50 — 120 50 — 120
14 — 150 let 40 - 220 40 - 220

Zdroj 8.1, Zdroj &.2 dle FN Motol, Ustav lékafské chemie a klinické biochemie 2.LF.

Transferin
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie
Jednotky: Hmotnostni koncentrace (g/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Transferin je transportnim proteinem Zeleza v séru. Rychlost jeho syntézy v jatrech mize kolisat podle
zasob Zeleza a pozadavkl organismu na Zelezo. V pfipadech nedostatku Zeleza je stupen saturace

transferinu Zelezem velmi citlivym indikdtorem funk&ni deplece Zeleza.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-4t 0,83-1,76 0,86 —1,74
4t = 1r 1,26 — 3,03 1,52-2,96
1r—=3r 1,29 - 3,17 1,67 —3,04
3-—6let 1,49 -3,31 1,72-2,91
6-—9let 1,59 — 3,05 1,29 -2,93
9-12let 1,58 -3,13 1,15-3,16
12 -15let 1,64 -3,24 1,47 -3,10
15-18let 1,54 -3,44 1,65 -2,89
18 — 150 let 2,00 — 3,60 2,00 — 3,60

Zdroj €.1; Zdroj €.8
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Laboratorni prirucka — Priloha ¢.1
Informace o provadénych metodach, biologické

Vydani ¢.:
Tisk &.:

0 referenéni meze

Dopravni zdravotnictvi a.s.,
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Platnost od:

6
1
24.4.2023

Triacylglyceroly

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymaticka fotometrie
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Triglyceridy jsou estery glycerolu, alkoholu s tfemi hydroxylovymi skupinami, na které jsou pfipojeny ftfi
mastné kyseliny s dlouhym fetézcem. Jsou z ¢asti syntetizovany v jatrech a z ¢asti vstfebany s potravou.
Stanoveni ftriglyceridll je pouzZivano v diagnostice a 1é¢bé pacientd s diabetem, nefrézou, jaterni
obstrukci, poruchami lipidového metabolismu a ¢etnymi dalSimi endokrinnimi poruchami.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0—150 let 0,45-1,70 0,45-1,70
Zdroj €.7

Trijodtyronin celkovy, Total T3

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator sraZeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Latkova koncentrace (nmol/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Trijodtyronin (T3) je tyreoidalni hormon,

ktery cirkuluje v krvi jako rovnovazna smés volného hormonu a

hormonu navazaného na proteiny. Je dulezity pro udrzovani eutyreoidniho stavu. T3 ovliviuje télesny
rist a podili se na energetickém, vyzivovém i iontovém metabolismu. Plsobi na vyvoj i funkci CNS, na
kosterni svalstvo, ovliviiuje senzitivitu myokardu i adipocytu ke katecholamindm, zmirfiuje periferni cévni
rezistenci, stimuluje proliferaci osteoblastl, aktivuje osteoklasty, pusobi vzestup tvorby IGF-1.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-6d 1,12 -4,43 1,12 -4,43
6d —3m 1,23 -4,22 1,23 -4,22
3m-1r 1,32 - 4,07 1,32 - 4,07
1r—6let 1,42 - 3,80 1,42 - 3,80
6—11 let 1,43 - 3,55 1,43 -3,55
11 -20let 1,40 - 3,34 1,40 - 3,34
20 — 150 let 1,20-2,92 1,28 - 2,29

Zdroj €.1; Zdroj €.12
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0 Informace o provadénych metodach, biologické Vydépf c. 6
0 referenéni meze Tisk C.: _ 1
Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023

Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Trijodtyronin volny, fT3

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Latkova koncentrace (pmol/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Volna frakce trijodtyroninu (free T3), ktera tvofi pfiblizné 0,3% celkového ftrijodtyroninu (T3), odrazi
funkéni stav Stitné Zlazy. Volné frakce T3 a T4 reguluji normalni rlst a vyvoj tak, Zze udrzuji télesnou
teplotu a stimuluji tvorbu tepla, ovliviiuji metabolismus sacharid(, vitamin(, lipidG. Spravna funkce Stitné
Zlazy je rovnéz dllezita pro vyvoj plodu a novorozence.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi

0-6d 2,65 —9,68 2,65 —9,68
6d —3m 3,00 —9,28 3,00 —-9,28
3m-1r 3,30 —-8,95 3,30 —8,95
1r—6let 3,69 — 8,46 3,69 — 8,46
6—11 let 3,88 — 8,02 3,88 — 8,02
11-20let 3,93-7,70 3,93-7,70
20 — 150 let 3,10 - 6,80 3,10 -6,80

Zdroj ¢.1; Zdroj €.12

Troponin T, ultrasenzitivni

Zakladni informace

Odbér do: a) Plast s Li-Heparinem (upfednostriujeme)
b) Plast, aktivator sraZzeni
Material: a) Plazma (upfednostfiujeme)

b) Sérum
Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA

Princip stanoveni:

Jednotky: Hmotnostni koncentrace (ng/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Kardialni troponiny (I nebo T) se pouzivaji pfedevsim v diagnostice akutniho infarktu myokardu (AIM).
Obecné je Ize pouzit pro detekci poskozeni myokardu z jakékoliv pFi€iny (trauma, zanét, multiorganové
selhani, toxické poskozeni, chronické choroby,...). Pro interpretaci je dulezité pfijmout fakt, ze kardialni
troponiny se (az na vzacné vyjimky) uvolfiuji pouze z myokardu (nikoliv z kosterniho svalu ¢&i jinych tkani).
Nové verze souprav na stanoveni kardialnich troponin dokazi detekovat velmi malé koncentrace analytu
s velkou pfesnosti (a nazyvame je hypersenzitivni, hsTn). Hypersenzitivni soupravy tak umozZauji Easnou
diagnostiku i vylou€eni AIM.
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0 Informace o provadénych metodach, biologické Vydani ¢.: 6
0 referenéni meze Tiské.: 1
Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Morava
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150 let 0-14 0-14
Zdroj ¢.1,

Tyreotropin, TSH

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Arbitrarni latkova koncentrace (mU/I)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Lidsky TSH uvolfiovany z predniho laloku hypofyzy je hlavnim regulatorem funkce §titné zlazy; ovlivriuje
velky pocet metabolickych procesu ve §titné Zlaze vazbou na jeji bunééné membranové receptory.
Dusledkem této stimulace je syntéza a uvolfiovani T3 a T4 a udrZovani fyzické a funkéni integrity Stitné
Zlazy. Hlavni klinické pouziti méfeni TSH spociva v posouzeni stavu &titné zlazy.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi

0-6d 0,70 — 15,20 0,70 — 15,20
6d —3m 0,72 -11,00 0,72 -11,00
3m = 1r 0,73-8,35 0,73 -8,35
1r—6let 0,70-5,97 0,70 -5,97
6—11 let 0,60 —4,84 0,60 —4,84
11 - 20 let 0,51 — 4,30 0,51 — 4,30
20 — 150 let 0,27 — 4,20 0,27 — 4,20

Zdroj ¢.1; Zdroj €.12

Tyroxin celkovy, Total T4

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator sréZeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscencni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Latkova koncentrace (nmol/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Tyroxin (T4) je hlavni hormon produkovany Stitnou zlazou. Vedle T4 stitna zlaza produkuje trijodtyronin
(T3) a reverzni trijodtyronin (rT3). VétsSina hormon( S§titné zlazy cirkulujicich v krvi je vazana na
transportni bilkoviny a tudiz je biologicky inaktivni. Biologickou aktivitu vykazuje jen mala ¢ast hormond,

ktera se v krvi vyskytuje ve volné formé.

40/56



Y4

Laboratorni prirucka — Priloha ¢.1

Informace o provadénych metodach, biologické
referenCni meze

Vydani ¢.:
Tisk &.:

@

Dopravni zdravotnictvi a.s.,
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Platnost od:

6
1
24.4.2023

T4 a T3 jsou nezbytné pro rlst a vyvin organismu. Zastaveni nebo snizeni funkce $§titné Zzlazy pfi
produkci hormont vede k téZzkym porucham ve vyvoiji a rstu (kretenismus) u vyvijejicich se organismu. V
dospélém organismu hormony &titné Zlazy ovliviiuji celkovy metabolismus. Poruchy v produkci
hormonl §titné Zlazy se projevuji v bazalnim metabolismu: pfi hyperfunkci (hypertyredza, Morbus

Basedowi) je produkce hormonu §titné Zlazy zvySena, pfi hypofunkci (myxedém) je sniZzena.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi

0-6d 64,9 —239,0 64,9 — 239,0
6d —3m 69,6 —219,0 69,6 —219,0
3m -1r 73,0 — 206,0 73,0 — 206,0
1r—6let 76,6 —189,0 76,6 —189,0
6—11 let 77,1-178,0 77,1-178,0
11 -20let 76,1-170,0 76,1-170,0
20 — 150 let 66,0 — 181,0 66,0 — 181,0

Zdroj ¢.1; Zdroj €.12

Tyroxin volny, fT4

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscenéni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Latkova koncentrace (pmol/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Volna frakce tyroxinu (fT4), ktera tvofi pfiblizné 0,04% celkového tyroxinu (T4), odrazi funkéni stav &titné
Zlazy. Volné frakce T3 a T4 reguluji normalni rist a vyvoj tak, ze udrzuji télesnou teplotu a stimuluji
tvorbu tepla, ovliviuji metabolismus sacharidu, vitamind, lipidG. Spravna funkce Stitné zlazy je rovnéz

dulezita pro

vyvoj plodu a novorozence.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi

0-6d 11,0-32,0 11,0-32,0
6d —3m 11,5-28,3 11,5-28,3
3m - 1r 11,9-25,6 11,9-25,6
1r -6 let 12,3-22,8 12,3-22,8
6-—11let 125-215 125-215
11 - 20 let 12,6 — 21,0 12,6 — 21,0
20 — 150 let 12,0-22,0 12,0-22,0

Zdroj ¢.1; Zdroj €.12
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Informace o provadénych metodach, biologické

Vydani ¢.:
Tisk &.:

Y4
®

Dopravni zdravotnictvi a.s.,
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Platnost od:

6
1
24.4.2023

Urea
Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Enzymatické fotometrické
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Mocovina je hlavni koncovy produkt metabolismu bilkovinného dusiku. Je syntetizovana v cyklu moc¢oviny
v jatrech z amoniaku, ktery vznika pfi deaminaci aminokyselin. MoCovina je vyluCovana pfedevSim
ledvinami, ale nepatrné mnozstvi je vyluCovano i potem a degradovano ucinkem bakterii ve stfevech.
Stanoveni mocoviny je béznym testem funkce ledvin.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-1r 1,4-6,8 1,4-6,8
1r—18let 18-64 18-64
18 - 60 let 21-71 21-71
60 — 150 let 29-8,2 29-8,2
Zdroj ¢.1
Urea v mog¢i
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ sbirana (mnoZstvi/€as)
Princip stanoveni: Kolorimetrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l; mmol/d)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

MocCovina je hlavni koncovy produkt metabolismu bilkovinného dusiku. Je syntetizovana v cyklu moc€oviny
v jatrech z amoniaku, ktery vznika pfi deaminaci aminokyselin. Mocovina je vyluCovana pfedevSim
ledvinami, ale nepatrné mnozZstvi je vylu€ovano i potem a degradovano uc€inkem bakterii ve stfevech.
Stanoveni moc&oviny je béZnym testem funkce ledvin.

B'°!°g'6ky L Urea v mo€i sbirané (mmol/d)
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 428 - 714 428 - 714
Zdroj ¢.1
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0 Informace o provadénych metodach, biologické Vydani ¢.: 6

referenéni meze Tisk ¢&.: 1
0 Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023

Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava

Vapnik celkovy

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni
Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

hydroxyapatitu. Zbyvajici ¢ast vapniku je rozlozena v riznych tkanich a extracelularnich tekutinach, kde
hraje dulezitou roli v mnoha Zivotnich pochodech. Kromé jeho funkce pfi stavbé kosti je vapnik zaclenén
do procesU srazeni krve, neuro-muskularni vodivosti, drazdivosti kosterniho svalu a myokardu, aktivace
enzymu a ochrany celistvosti bunééné membrany a jeji propustnosti

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-10d 1,90 — 2,60 1,90 — 2,60
10d - 2r 2,25-2,75 2,25-2,75
2r—12 let 2,20-2,70 2,20-2,70
12 — 18 let 2,10-2,55 2,10-2,55
18 — 60 let 2,15-2,50 2,15-2,50
60 — 90 let 2,20-2,55 2,20-2,55
90 — 150 let 2,05-2,40 2,05-2,40
Zdroj ¢.1
Vapnik celkovy v mogci
Zakladni informace
Odbér do: Plast
Material: Mo¢ sbirana (mnoZstvi/Cas)

Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (mmol/l; mmol/d)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:
Vysetfeni je provadéno u poruch kalcium-fosfatového metabolismu.

Blo!oglcky ref. Vapnik v mo¢€i sbirané (mmol/d)
interval
Vék Zeny Muzi
0—150 let 2,50 -7,50 2,50 -7,50
Zdroj ¢.1
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0 Informace o provadénych metodach, biologické Vydani ¢.: 6

referenéni meze Tisk C.: 1
0 Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023
Laboratofe Dopravniho zdravotnictvi Morava

Vazebna kapacita zeleza - celkova

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Vypocet z hodnoty sérového transferinu, nebo z UIBC a
Zeleza

Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)

Provadime: Denné

Odezva: Do 24 hod

Preanalyticka faze: Hemolyza ovliviiuje vysledky

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Vypocet celkové vazebné kapacity zeleza (FeVK) z hodnoty sérového transferinu (S-ITRF):
FeVK = ( S-ITRF * 25,2)

Vypocet celkové vazebné kapacity Zeleza (FeVK) z hodnoty volné vazebné kapacity zeleza (S-UIBC) a
Zeleza (S-Fe).

FeVK = S-UIBC + S-Fe

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 44,8-716 44,8-716
Zdroj ¢.1

Vazebna kapacita zeleza - volna, UIBC

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)

Odezva: Do 24 hod

Provadime: Denné

Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky
Poznamka:

Zelezo je transportovano jako Fe3*, ve vazb& na plazmaticky protein apotransferin. Komplex
apotransferrin- Fe3* se nazyva transferin. Za normalnich podminek je vyuzita jen jedna tfetina kapacity
transferinu k vazbé Fe3*. Zlstatek nevyuzité vazebné schopnosti Zeleza je nenasycenou (nebo latentni)
vazebnou kapacitou Zeleza (UIBC). Soucet sérového zeleza a UIBC predstavuje celkovou vazebnou
kapacitu zeleza (TIBC). TIBC je stanoveni maximalni koncentrace zeleza, jakou mlize vazat transferin.
TIBC se méni pfi poruchach metabolismu Zeleza. V pfipadé anémie z nedostatku Zeleza je TIBC zvySena
a saturace transferinu klesa na 15 % a méné. Nizka hladina Zeleza v séru ve spojeni s nizkou TIBC jsou
typické pro anémii chronickych onemocnéni, maligni tumory a infekce.
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0 Informace o provadénych metodach, biologické Vydani ¢.: 6
0 referenéni meze Tiské.: 1
Dopravni zdravotnictvi a.s., Platnost od:  24.4.2023
Laboratore Dopravniho zdravotnictvi Morava
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150 let 24,2 -70,1 22,3-61,7
Zdroj ¢.1
Vitamin B12
Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen&ni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Latkova koncentrace (pmol/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Vitamin B12, oznaCovany rovnéz jako kobalamin je ve vodé rozpustny vitamin, ktery je syntetizovan
mikroorganismy. Nemuze byt syntetizovan v lidském téle a velmi vzacné se vyskytuje v produktech
rostlinného plvodu. Hlavnimi zdroji vitaminu B12 jsou maso, ryby, vejce a mlééné vyrobky. Vitamin B12
je dllezity pro syntézu DNA, jeho nedostatek ovliviiuje syntézu Cervenych krvinek, coz zpusobuje
megaloblastovou anémii. DalSimi nasledky nedostatku nebo vy€erpani vitaminu B12 jsou zvySené riziko
defektd neuralni trubice, osteoporéza, cerebrovaskularni a kardiovaskularni onemocnéni.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150 let 245 - 569 145 - 569
Zdroj ¢.1

Vitamin D celkovy

Zakladni informace
Odbér do: Plast, aktivator srazeni
Material: Sérum
Princip stanoveni: Elektrochemiluminiscen&ni imunostanoveni ECLIA
Jednotky: Latkova koncentrace (nmol/l)
Odezva: Do 24 hod
Provadime: Denné
Podminky transportu: Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Vitamin D je v tuku rozpustny prekurzor steroidniho hormonu, ktery je produkovan hlavné v kdzi po
vystaveni slune¢nimu svétlu. Vitamin D je biologicky inertni, a aby se stal biologicky aktivnim
1,25-dihydroxyvitaminem D, musi podstoupit 2 postupné hydroxylace v jatrech a ledvinach.

Dvé nejvyznamnéjsi formy vitaminu D jsou vitamin D3 (cholekalciferol) a vitamin D2 (ergokalciferol).
Vitamin D je nezbytny pro zdravé kosti. U déti vede zavazny deficit k malformaci kosti, znamé jako
kiivice. Méné zavazny deficit se povaZuje za pFi€inu snizené uc&innosti vyuZiti vapniku ze stravy. Deficit
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vitaminu D zpUsobuje svalovou slabost; u starSich je riziko upadnuti pfipisovano G¢inku vitaminu D na
funkci svall. Nizké koncentrace vitaminu D (25-OH) jsou rovnéz spojeny s nizsi hustotou kostni hmoty.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-150let 75 - 250 75 - 250
Zdroj ¢.1

Zelezo celkové, Fe

Zakladni informace

Odbér do: Plast, aktivator srazeni

Material: Sérum

Princip stanoveni: Fotometrické stanoveni

Jednotky: Latkova koncentrace (umol/l)

Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pFijmu
Provadime: Denné

Podminky transportu:

Nejsou zvlastni podminky

Poznamka:

Zelezo je vstfebavano piedevsim ve formé Fe2* v duodenu a hornim jejunu. Fe3* a Fe2* vazané v hemu,
musi byt nejprve redukovana vitaminem C. Po vstfebani iont( Fe?* burikami sliznice je pfedano do vazby
transportnim slozkam. Pred pfechodem do plazmy je oxidovano ceruloplazminem na Fe®* a pak
navazano na transferin. Transport iontd Fe v krevni plazmé probiha prostfednictvim transferin-Zelezitych
komplext. Kazda molekula transferinu mdze dopravovat maximalné 2 ionty Fe3*. Takfka vSechno Zelezo
je v séru vazano na transferin.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi

0-6t 11,0 - 26,0 11,0 - 26,0
6t —1r 6,0 — 28,0 6,0 — 28,0
1r—15let 4,0-24,0 4,0-24,0
15-60 let 9,0-28,0 7,2-29,0
60 — 150 let 6,0-24,0 7,0-23,0

Zdroj &.1, Zdroj &.2 dle FN Motol, Ustav lékafské chemie a klinické biochemie 2.LF.
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APTT — aktivovany parcialni tromboplastinovy ¢as

Zakladni informace
Odbér do: Plast s citratem sodnym
Material: Plazma
Princip stanoveni: Koagulaéni opticka fotomertie
Jednotky: s (bez referenénich mezi); 1(pomér = ratio)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Dodrzet ¢as a teplotu
Podminky transportu: Pfi +15 az +25 °C, dodat do laboratofe maximalné 4 hodiny
od odbéru
Poznamka:

APTT je zakladni koagulagni test monitorujici vnitini koagulaéni systém (F VIII, IX, XI, Xll, PK a HMWK,
ale i ll, V a X). Je to nej¢astéji uzivany test k monitorovani lécby nefrakcionovanym heparinem.

PFiciny prodlouzeni APTT: vrozeny defekt vySe uvedenych koagulaénich faktort, fyziologicky
u novorozence, ziskany defekt koagulacnich faktor(: pfitomnost inhibitoru (specifického i nespecifického)
onemocnéni jater; DIC, k prodlouzeni APTT muze dojit vliivem Spatného odbéru (z kanyly), pfi Iécbé

heparinem, méné pak i pfi [éEbé kumariny nebo deficitu vitaminu K.
Pomoci APTT nelze monitorovat terap. hladinu nizkomolekularnich heparint (LMWH).

Blo!oglcky ref. APTT-ratio
interval
Vék Zeny Muzi
0-1m 08-15 08-15
1m-1r 08-1,3 08-1,3
Ir—11let 08-1,2 08-1,2
11-16let 08-1,3 08-1,3
16 — 150 let 08-1,2 08-1,2
Zdroj €. 13
D-dimery, DD
Zakladni informace
Odbér do: Plast s citratem sodnym
Material: Plazma
Princip stanoveni: Imunoturbidimetrie
Jednotky: mg/l FEU
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Dodrzet €as a teplotu
Podminky transportu: Pfi +15 az +25 °C, dodat do laboratofe maximalné 4 hodiny
od odbéru

Poznamka:

Hladina D-dimerd (degradacénich produktd fibrinu) se zvySuje u stavu s aktivaci koagulace. Pfi aktivaci
koagulace je produkovan trombin, vznika fibrin a probiha fibrinolyza. Pozitivita D-dimer( je tedy dlikazem
aktivace koagulace (generace trombinu) a dukazem nasledné aktivace fibrinolyzy. Ke zvySeni hladiny
dochazi pfi DIC, trombdzach a emboliich, po operacich, urazech, fyziologicky v té€hotenstvi, pfi
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menstruaci a po nadmeérné fyzické namaze. Snizeni hladiny D-dimera v pribéhu antikoagulaéni terapie
heparinem pfi TEN odrazi kvalitu endogenni trombolyzy a umozfuje monitorovat vyvoj a progndzu
trombdzy. Pro klinickou interpretaci ma nejvétsi vyznam negativni vysledek.

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-1m 0,00 — 2,75
1m — 18 let 0,00 — 0,55
18 — 150 let 0,00 — 0,50

Zdroj €. 13; Zdroj €.16

Krevni obraz s pétipopulaénim diferencialnim rozpoétem leukocyti z analyzatoru

Zakladni informace

Odbér do: Plast s KsEDTA

Material: Periferni krev

Jednotky: Uvedeny v zavorce u jednotlivych element
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Dodrzet ¢as a teplotu

Podminky transportu:

Pfi +15 az +25 °C, dodat do laboratofe maximalné 5 hodin

od odbéru

Poznamka:

Hematologické analyzatory vydavaji presné informace o pocétech erytrocytl, leukocytli a trombocytll spolu
s odvozenymi parametry. Analyzator také upozorfiuje na pfipadné patologie v krevnim obraze, které je
nutno kontrolovat mikroskopem: krevni obraz s pétipopula¢nim diferencialnim rozpoctem leukocytl patfi
k zakladnimu vySetfeni Sirokého spektra onemocnéni. Krevni obraz je komplexni soubor vysledkd, které

spolu uzce souvisi, a nelze posuzovat Zadnou hodnotu bez nadvaznosti na ostatni parametry.

1. Erytrocyty (10*2/1)

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-3d 4,0-6,6
4d - 2t 3,9-6,3
2t-1m 3,6-6,2
1-2m 3,0-5,0
2-3m 2,7-49
3-6m 3,1-45
6m — 2r 3,7-5.3
2r — 6 let 3,9-53
6-—12 let 4,0-5.2
12 - 15 let 4,1-5,1 45-5.3
15— 100 let 3,8-5,2 4,0-5,8
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2. Leukocyty (10%1)
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-1d 9,00 - 34,00
2d — 1t 5,00 - 21,00
8 —14d 5,0-20,0
15d — 6m 50-19,5
6m — 2r 6,0-17,5
2-4r 55-17,0
4r — 6 let 5,0-15,5
6 — 8 let 45-145
8 — 15 let 45-135
15-150 let 4,0-10,0
3. Hemoglohin (g/l)
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-3d 145 - 225
4d - 2t 135- 215
2t-1m 125 - 205
1-2m 100 - 180
2-3m 90 - 140
3-6m 95-135
6m —2r 105 - 135
2r—6let 115-135
6—12 let 115 - 155
12 - 15 let 120 - 160 130 - 160
15 - 150 let 120 - 160 135-175
4. Hematokrit (1)
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-23d 0,45 - 0,67
4d - 2t 0,42 - 0,66
2t -1m 0,39 - 0,63
1-2m 0,31 -0,55
2-3m 0,28 - 0,42
3-6m 0,29 -0,41
6m —2r 0,33-0,39
2r—6let 0,34 -0,40
6—12let 0,35-0,45
12 -15let 0,36 — 0,46 0,37 -0,49
15 - 150 let 0,35-0,47 0,40 - 0,50
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5. MCYV (fl)
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-3d 95-121
4d - 2t 88 - 126
2t-1m 86 -124
1-2m 85 -123
2-3m 77 - 115
3-6m 74 - 108
6m - 2r 70 - 86
2r—=6let 75 - 87
612 let 77 - 95
12 - 15 let 78 - 102 | 78 - 98
15 - 150 let 82 -98
6. MCH (pg
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-3d 31-37
4d - 2m 28 - 40
2-3m 26 -34
3-6m 25-35
6m —2r 23-31
2r—6let 24 - 30
6—12 let 25-33
12 - 15 let 25-35
15 - 150 let 28 -34
7. MCHC (g/l)
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-3d 290 - 370
4d —1m 280 - 380
1-3m 290 - 370
3m - 2r 300 - 360
2r — 15 let 310 - 370
15 - 150 let 320 - 360
8. RDW-CV (1)
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-15let 0,115 - 0,145
15-150 let 0,100 - 0,152
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9. Trombocyty (10%1)
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-15 let 150 — 450
15 — 150 let 150 — 400
10. Diferencial - Neutrofily (1; 10%1)
Bio!ogicky ref. Zeny, Muzi
interval
Vék Neutrofily — relativni | Neutrofily — absolutni
poéet (1) poéet (10%/1)
0-1d 0,51 -0,82 46-254
2-7d 0,35-10,59 1,8 -11,8
8 - 14d 0,30 -0,54 1,5-10,8
15d — 1m 0,25-10,49 1,3-8,8
1-6m 0,22 -0,49 1,1-9,6
6m — 1r 0,21 -0,46 1,3-8,1
1-2r 0,21 -0,47 1,3-8,2
2—-4r 0,23 - 0,56 1,3-9,5
4r — 6 let 0,32 -0,65 1,6 -10,1
6 -8 let 0,41 - 0,67 1,9-97
8 —10 let 0,43 - 0,68 1,9-9.1
10 - 15 let 0,44 -0,71 2,0-9,6
15 - 150 let 0,45-0,70 20-7,0
11. Diferencial — Lymfocyty (1; 10%1)
Bio!ogicky ref. Zeny, Muzi
interval
Vék Lymfocyty — relativni | Lymfocyty—absolutni
poéet (1) podet (10%/1)
0-1d 0,21-0,41 1,9-13,9
2-7d 0,31-0,51 1,6 - 10,7
8 - 14d 0,38 - 0,58 19-11,6
15d — 1m 0,46 — 0,66 23-12,9
1-6m 0,46 - 0,71 2,3-13,8
6m — 1r 0,51-0,71 31-124
1-2r 0,49-0,71 29-124
2—4r 0,40 - 0,69 2,2-11,7
4r — 6 let 0,32 -10,60 16 -9,3
6 -8 let 0,29 - 0,52 13-75
8—10let 0,28 — 0,49 1,3-6,6
10 -15let 0,25-10,48 1,1-6,5
15 -150 let 0,20 -0,45 0,8-4,0
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12.

13.

14.

Diferencial — Basofily (1; 10%I

Diferencial — Monocyty (1; 10%)

Biologicky ref.

interval Zeny, MuZi
Vék Monocyty —relativni | Monocyty — absolutni
poéet (1) poéet (10%/1)

0-1d 0,01 -0,10 0,1-34
2-7d 0,03 - 0,15 0,2-3,2
8- 14d 0,03 - 0,15 0,2-3,0
15d — 1m 0,01-0,13 05-25
1-6m 0,01-0,13 0,1-25
6m — 2r 0,01 - 0,09 01-1,6
2-4r 0,01 - 0,09 06-15
4r — 6 let 0,01 - 0,09 05-14
6—8let 0,00 — 0,09 0,0-13
8—10 let 0,00 — 0,08 00-11
10-15let 0,00 — 0,09 00-12
15 - 150 let 0,02 -0,12 0,08 -1,2

Diferencial - Eozinofily (1; v zavorce 10%1)

Biologicky ref.

interval Zeny, Muzi
Vék Eozinofily — relativni Eozinofily—absolutni
pocet (1) poéet (10%/1)
0-1d 0-0,04 0,0-15
2-7d 0-0,08 0,0-1,7
8d — 6m 0-0,07 00-14
6m — 2r 0-0,07 0,0-1,2
2-4r 0-0,07 0,0-0,5
4r — 6 let 0-0,07 00-1,1
6 — 8 let 0-0,07 0,0-1,0
8 —10 let 0-0,04 0,0-0,5
10— 15 let 0-0,07 0,0-1,0
15— 150 let 0-0,05 0,0-0,5

Biologicky ref.

interval Zeny, Muzi
Vék Basofily — relativni Basofily — absolutni
poéet (1) poéet (10%/1)

0-1d 0-0,02 0,0-0,8
2d - 6m 0-0,02 0,0-0,4
6m - 2r 0-0,02 0,0-0,3
2r - 15 let 0-0,02 0,0-0,3
15- 150 let 0-0,02 0,0-0,2
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15.

Retikulocyty (1; 10%/)

Biologicky ref. 5 -
interval Zeny, Muzi
Vék Retikulocyty — Retikulocyty —
relativni pocet (1) absolutni pocet
(10%/1)
1-3d 0,035 — 0,054 148 -216
4d - 1m 0,011 — 0,024 51-110
1-2m 0,021 — 0,035 52 -78
2-6m 0,016 — 0,027 48 - 88
6m — 2r 0,010 - 0,018 44 - 111
2r — 6 let 0,008 — 0,015 36 - 68
6—12 let 0,010 - 0,019 42 - 70
12 — 15 let 0,009 — 0,015 42 - 65
15— 150 let 0,005 — 0,025 25-100

Zdroj €.14; Zdroj ¢.15

Mikroskopicky diferencialni rozpocet leukocytt

Zakladni informace

Odbér do: Plast s KsEDTA

Material: Periferni krev

Jednotky: Uvedeny v zavorce u jednotlivych elementu
Odezva: Do 24 hod

Provadime: Denné

Preanalyticka faze:

Dodrzet ¢as a teplotu

Poznamka:

Podminky transportu:

Pfi +15 az +25 °C, dodat do laboratore maximalné 5 hodin

od odbéru

Bézné zhodnoceni natért periferni krve se tyka relativniho poctu jednotlivych subpopulaci leukocytd,
poCtu schistocytl a trombocytl na 1 000 erytrocytl a
morfologického hodnoceni leukocytu, erytrocytu a trombocytl. Hodnoti se, zda je natér ve fyziologickych
mezich €i zda je patologicky (Podezfeni na onkohematologické zmény se zasila do VFN). Pfipadny
posun do leva v diferencialnim obraze je posun k nezralym formam a je vétSinou spojen s leukocyt6zou.
Posun do leva nalézame fyziologicky u téhotnych Zen. Za patologickych okolnosti je spojen s infekci,
zanétem, nebo jinym stimulem kostni diené.

poCtu erytroblastl na 100 leukocytu,
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1. Diferencial mikroskopicky— Neutrofilni segmenty (1)
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-1d 0,51-0,78
2-7d 0,35-0,55
8 —14d 0,30 - 0,50
15d — 1m 0,25 - 0,45
1-6m 0,22 - 0,45
6m — 1r 0,21-0,42
1-2r 0,21-0,43
2-4r 0,23-0,52
4r — 6 let 0,32-0,61
6 -8 let 0,41 - 0,63
8 —10 let 0,43-0,64
10 - 15 let 0,44 - 0,67
15 - 150 let 0,47 - 0,70
2. Diferencial mikroskopicky — Neutrofilni tyce (1)
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0 — 150 let 0,00 - 0,04
3. Diferencial mikroskopicky — Lymfocyty (1)
Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-1d 0,16 - 0,41
2-7d 0,31-0,51
8 —14d 0,38 - 0,58
15d — 1m 0,46 - 0,66
1-6m 0,46 - 0,71
6m — 1r 0,51-0,71
1-2r 0,49-0,71
2—4r 0,40 - 0,69
4r — 6 let 0,32 - 0,60
6 -8 let 0,29 -0,52
8- 10 let 0,28 - 0,49
10 -15let 0,25-0,48
15-150 let 0,20 - 0,45
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4, Diferencial mikroskopicky — Monocyty (1)

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi

0-1d 0,01-0,10
2-14d 0,03-0,15
15d — 6m 0,01-0,13
6m — 6 let 0,01 -0,09
6—8let 0,00 - 0,09
8 —10 let 0,00 - 0,08
10-15let 0,00 - 0,09
15— 150 let 0,02 - 0,10

5. Diferencial mikroskopicky — Eosinofily (1)
Biologicky ref.

interval
Vék Zeny Muzi

0-1d 0,00 - 0,04
1-7d 0,00 - 0,08
8d — 8 let 0,00 - 0,07
8—10 let 0,00 - 0,04
10 =15 let 0,00 - 0,07
15 - 150 let 0,00 - 0,05

6. Diferencial mikroskopicky — Basofily (1)
Biologicky ref.
interval

Vék Zeny Muzi
0 - 150 let 0,00 - 0,02
Zdroj €.14; Zdroj €.15

Protrombinovy test

Zakladni informace
Odbér do: Plast s citrdtem sodnym
Material: Periferni krev
Princip stanoveni: Koagulagni opticka fotometrie
Jednotky: s (bez referenénich mezi); 1(pomér = ratio)
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pfijmu
Provadime: Denné
Preanalyticka faze: Dodrzet €as a teplotu
Podminky transportu: Pfi +15 az +25 °C, dodat do laboratofe maximalné 4 hodiny
od odbéru
Poznamka:

Protrombinovy test dle Quicka je zakladni screeningovy koagulaéni test pouzivany k detekci vrozenych i
ziskanych nedostatk( faktor(d vnéjSiho koagulacéniho systému (FF II,V,VII,X). Pfi€iny prodlouzeni PT:
vrozeny defekt vySe uvedenych koagulacnich faktor(, fyziologicky u novorozence, ziskany defekt
(pfitomnost inhibitorli, nedostatek vitaminu K a lé€ba antagonisty vitaminu K- choroby jater, DIC). Test
PT se dale pouziva k monitorovani oralni antikoagulacni terapie, pfi niz dochazi ke snizeni hladiny
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vitamin K dependentnich faktord (11,VII,1X,X). Vysledky se vyjadfuji v INR. Terapeuticky rozsah: INR = 2,0
— 3,0 (pozn.: terapeuticky rozsah INR mlze byt posunut obéma sméry dle klinického stavu pacienta).

Biologicky ref.
interval
Vék Zeny Muzi
0-1m 08-15
1-6m 08-14
6m — 150 let 0,8-1,2
Zdroj €.13

Sedimentace erytrocyta, FW

Zakladni informace
Odbér do: Plast, sodium citrat (specialni odbér)
Material: Periferni krev
Jednotky: mm
Odezva: Do 24 hod, STATIM do 2 hod od pFijmu
Provadime: Denné
Podminky transportu: Pfi +15 az +25 °C
Poznamka:

Sedimentace erytrocytd FW (Fahreus-Westegreen) je u zdravého ¢lovéka pomérné pomala a stala. Pri
normalni FW se erytrocyty spojuji jen v malé shluky. Pfi zrychlené FW vytvareji agregaty, které rychle
klesaji ke dnu. Zrychlena FW byva u nemoci spojenych s hyperfibrinogenemii, pfi zmnozeni globulind a
paraproteind. ZvySené hodnoty se nachazeji v téhotenstvi, pfi prudkych infekcich, zanétech, u nadort a
hemoblastéz. Zpomalend FW: pfi Zloutence, pfi uzavéru Zluéovych cest kamenem, pfi polycytémii a

polyglobulii.

OKB Olomouc vydava vysledek pouze za 1 hodinu.

Biologicky ref.
interval
Cas Zeny Muzi
1 hodina 7-12 3-9
2 hodiny 14 - 28 6 - 20
Zdroj €.2
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